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PRILOGA 1: ZBRANE TABELE KONTROLNIH VPRAŠANJ ZA VREDNOTENJE 

V prilogi so zbrane vse tabele kontrolnih vprašanj po posameznem poglavju. K vsaki od tabel je dodana točka, kjer lahko ocenjevalec na terenu enostavneje označi ali je tveganje 

prisotno ali ni, ter si zapiše posamezna opažanja.  
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so vsi vrteči se deli 
ustrezno zaščiteni s pokrovi 
ali varovali? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za stik, nujni 
ukrepi 

      

Ali varovala delujejo pravilno 
(prekinitev ob odpiranju)? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo 
ob posegu 

      

Ali obstaja možnost dostopa 
do vrtečih se delov med 
obratovanjem? 

Tveganje zmanjšano, če 
ni dostopa 

Povečano tveganje za 
nenameren stik 

      

Ali je delovno območje jasno 
označeno in fizično ločeno? 

Dobra zaščita, manjša 
verjetnost bližine stroja 

Večje tveganje 
nenadzorovanega dostopa 

      

Ali so vzdrževanje, čiščenje in 
odpravljanje zastojev urejeni 
po postopku LOTOTO? 

Tveganje skoraj 
odpravljeno 

Zelo visoko tveganje za 
nezgodo 

      

Ali delavci uporabljajo 
ustrezna tesna oblačila, 
spete lase, brez brade, 
nakita? 

Zmanjšana možnost 
ujetja 

Visoko tveganje ujetja v 
gibajoče dele 

      

Ali so nameščena opozorilna 
obvestila in varnostne 
oznake? 

Povečana ozaveščenost, 
manjše tveganje 

Povečano tveganje za nezgode 
zaradi nepoznavanja 

      

Ali delavci poznajo postopek 
v primeru ujetja (nujni izklop, 
reševanje)? 

Hitro ukrepanje, manjše 
posledice 

Večje tveganje težjih poškodb 
ob nezgodi 

      

Tabela 1: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti potega v vrteče se dele 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so vsi ostri robovi in 
konice zaščiteni s pokrovi ali 
varovali? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za stik, nujni 
ukrepi 

      

Ali varovala delujejo pravilno 
(prekinitev ob odpiranju)? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo 
ob posegu 

      

Ali obstaja možnost dostopa 
do ostrih delov ali konic med 
obratovanjem? 

Tveganje zmanjšano, če 
dostopa ni 

Povečano tveganje za 
nenameren stik 

      

Ali je delovno območje jasno 
označeno in fizično ločeno? 

Dobra zaščita, manjša 
verjetnost bližine stroja 

Večje tveganje 
nenadzorovanega dostopa 

      

Ali so vzdrževanje, čiščenje in 
odpravljanje zastojev urejeni 
po postopku LOTOTO? 

Tveganje skoraj 
odpravljeno 

Zelo visoko tveganje za 
nezgodo 

      

Ali delavci uporabljajo 
ustrezno osebno varovalno 
opremo – (protivrezne 
rokavice, rokavice in obleke z 
zaščito pred prebojem)  

Zmanjšana možnost 
ureza ali vboda 

Visoko tveganje ureza ali vboda       

Ali so nameščena opozorilna 
obvestila in varnostne 
oznake? 

Povečana ozaveščenost, 
manjše tveganje 

Tveganje za nezgode zaradi 
nepoznavanja 

      

Ali delavci poznajo postopek 
v primeru nezgode (nujni 
izklop, reševanje)? 

Hitro ukrepanje, manjše 
posledice 

Večje tveganje težjih poškodb 
ob nezgodi 

      

Tabela 2: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti pri delu z ostrimi predmeti 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so brusni trakovi oziroma 
koluti zaprti s pokrovi ali 
varovali? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za stik, nujni 
ukrepi1 

      

Ali varovala delujejo pravilno 
(prekinitev ob odpiranju)? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
posegu 

   

Ali je delovno območje jasno 
označeno in fizično ločeno? 

Dobra zaščita, manjša 
verjetnost bližine stroja 

Večje tveganje 
nenadzorovanega dostopa 

   

Ali delavci uporabljajo 
predpisano osebno 
varovalno opremo 

Tveganje je zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
neupoštevanju navodil 

   

Ali so na voljo namenski 
pripomočki za npr. čiščenje 
težko dostopnih delov 

Tveganje skoraj 
odpravljeno 

Zelo visoko tveganje za 
poškodbo 

   

Ali so vzdrževanje, čiščenje in 
odpravljanje zastojev urejeni 
po postopku LOTOTO? 

Tveganje skoraj 
odpravljeno 

Zelo visoko tveganje za 
poškodbo 

   

Ali so nameščena opozorilna 
obvestila in varnostne 
oznake? 

Povečana ozaveščenost, 
manjše tveganje 

Tveganje za poškodbe zaradi 
nepoznavanja 

   

Ali delavci poznajo postopek 
v primeru nezgode (nujni 
izklop, reševanje)? 

Hitro ukrepanje, manjše 
posledice 

Večje tveganje težjih poškodb 
ob nezgodi 

   

Tabela 3: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti drgnjenja in trenja 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so vsi predmeti na višini 
zavarovani pred izpadom? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za izpad 
bremena nujni ukrepi 

      

Ali je območje, kjer obstaja 
nevarnost padajočih oziroma 
nihajočih predmetov, 
označeno? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
gibanju v nevarnem območju 

   

Ali obstaja nevarnost 
prevrnitve objekta oziroma 
materiala ob izrednih 
dogodkih? 

Tveganje zmanjšano, če 
dostopa ni 

Povečano tveganje za 
nenameren stik 

   

Ali so pešpoti in transportne 
poti ločene in označene 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
gibanju v nevarnem območju 

   

Ali so nevarna mesta na 
delovni opremi zaščitena z 
varovali 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
posegu v nevarno področje 

   

Ali varovala delujejo pravilno 
(prekinitev ob odpiranju)? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
posegu 

   

Ali so vzdrževanje, čiščenje in 
odpravljanje zastojev na 
dvižni opremi urejeni po 
postopku LOTOTO. Se 
uporabljajo varovala pred 
neželenim pomikom? 

Tveganje skoraj 
odpravljeno 

Zelo visoko tveganje za nezgodo    

Ali delavci uporabljajo 
ustrezno osebno varovalno 
opremo – (čelade, delovne 
čevlje z zaščitno kapico)  

Zmanjšana možnost 
poškodb zaradi padcev 
predmetov 

Visoko tveganje poškodbe 
zaradi padca predmeta 

   

Ali so nameščena opozorilna 
obvestila in varnostne 
oznake? 

Povečana 
ozaveščenost, manjše 
tveganje 

Tveganje za nezgode zaradi 
nepoznavanja 

   

Ali delavci poznajo postopek 
v primeru nezgode (nujni 
izklop, reševanje)? 

Hitro ukrepanje, manjše 
posledice 

Večje tveganje težjih poškodb 
ob nezgodi 

   

Tabela 4: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti padajočih in gibajočih predmetov 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so vsi ostri robovi 
zavarovani pred neželenim 
pomikom? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za premik ostrih 
robov oziroma rezil - nujni 
ukrepi 

      

Ali je območje, kjer obstaja 
nevarnost odstriženja 
ustrezno zavarovano? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
posegu v nevarno  območje 

   

Ali obstaja nevarnost 
neželenega pomika rezila 
oziroma ostrega robu? 

Tveganje zmanjšano Povečano tveganje ob 
neželenem pomiku 

   

Ali so vzdrževanje, čiščenje 
in odpravljanje zastojev na 
opremi urejeni po postopku 
LOTOTO? 

Tveganje skoraj 
odpravljeno 

Zelo visoko tveganje za nezgodo    

Ali delavci uporabljajo 
ustrezno osebno varovalno 
opremo – (rokavice, 
predpasnike)? 

Zmanjšana možnost 
poškodb zaradi padcev 
predmetov 

Visoko tveganje poškodbe 
zaradi padca predmeta 

   

Ali so nameščena 
opozorilna obvestila in 
varnostne oznake? 

Povečana ozaveščenost, 
manjše tveganje 

Tveganje za nezgode zaradi 
nepoznavanja 

   

Ali delavci izvajajo 
predpisane varnostne 
postopke skladno z 
navodili? 

Povečana ozaveščenost, 
manjše tveganje 

Tveganje za nezgode zaradi 
nepoznavanja 

   

Ali so nevarna mesta na 
delovni opremi zaščitena z 
varovali? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
posegu v nevarno področje 

   

Ali varovala delujejo 
pravilno (prekinitev ob 
odpiranju)? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
posegu 

   

Ali delavci poznajo 
postopek v primeru 
nezgode (nujni izklop, 
reševanje)? 

Hitro ukrepanje, manjše 
posledice 

Večje tveganje težjih poškodb 
ob nezgodi 

   

Tabela 5: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti odstriženja 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so vsi ostri robovi 
zavarovani pred dotikom? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za stik z ostrimi 
robovi- nujni ukrepi 

      

Ali je območje, kjer obstaja 
nevarnost ureza ustrezno 
zavarovano? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
posegu v nevarno  območje 

   

Ali obstaja nevarnost 
neželenega pomika rezila 
oziroma ostrega robu? 

Tveganje zmanjšano Povečano tveganje ob 
neželenem pomiku 

   

Ali so vzdrževanje, čiščenje 
in odpravljanje zastojev na 
opremi urejeni po postopku 
LOTOTO? 

Tveganje skoraj 
odpravljeno 

Zelo visoko tveganje za nezgodo    

Ali delavci uporabljajo 
ustrezno osebno varovalno 
opremo – (mrežne rokavice, 
predpasnike)? 

Zmanjšana možnost 
poškodb zaradi padcev 
predmetov 

Visoko tveganje poškodbe 
zaradi padca predmeta 

   

Ali so nameščena 
opozorilna obvestila in 
varnostne oznake? 

Povečana ozaveščenost, 
manjše tveganje 

Tveganje za nezgode zaradi 
nepoznavanja 

   

Ali delavci izvajajo 
predpisane varnostne 
postopke skladno z 
navodili? 

Povečana ozaveščenost, 
manjše tveganje 

Tveganje za nezgode zaradi 
nepoznavanja 

   

Ali so nevarna mesta na 
delovni opremi zaščitena z 
varovali 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
posegu v nevarno področje 

   

Ali varovala delujejo 
pravilno (prekinitev ob 
odpiranju)? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
posegu 

   

Ali imajo delavci na voljo 
ustrezne pripomočke za 
rokovanje (npr. z živalmi) 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
stiku z živaljo 

   

Ali delavci poznajo 
postopek v primeru 
nezgode (nujni izklop, 
reševanje)? 

Hitro ukrepanje, manjše 
posledice 

Večje tveganje težjih poškodb 
ob nezgodi 

   

Tabela 6: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti ureza 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so pravilno nameščene 
predvidene zaščite na 
delovno opremo, kjer 
obstaja nevarnost 
ukleščenja? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za ukleščenje, 
če zaščite niso ustrezno 
nameščene 

      

Ali je območje, kjer obstaja 
nevarnost ukleščenja 
ustrezno označeno? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
posegu v nevarno  območje 

   

Ali se upoštevajo 
predpisani postopki, ki 
zmanjšujejo nevarnost 
ukleščenja? 

Tveganje zmanjšano Povečano tveganje ob 
nekontroliranih delih 

   

Ali so vzdrževanje, čiščenje 
in odpravljanje zastojev na 
opremi urejeni po 
postopku LOTO? 

Tveganje skoraj 
odpravljeno 

Zelo visoko tveganje za nezgodo    

Ali delavci uporabljajo 
ustrezno osebno varovalno 
opremo – (rokavice, očala 
predpasnike)? 

Zmanjšana možnost 
poškodb zaradi padcev 
predmetov 

Visoko tveganje poškodbe zaradi 
nevarnosti ukleščenja 

   

Ali so nameščena 
opozorilna obvestila in 
varnostne oznake? 

Povečana ozaveščenost, 
manjše tveganje 

Tveganje za nezgode zaradi 
nepoznavanja 

   

Ali delavci izvajajo 
predpisane varnostne 
postopke skladno z 
navodili? 

Povečana ozaveščenost, 
manjše tveganje 

Tveganje za nezgode zaradi 
nepoznavanja 

   

Ali varovala delujejo 
pravilno (prekinitev ob 
odpiranju)? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
posegu 

   

Ali delavci poznajo 
postopek v primeru 
nezgode (nujni izklop, 
reševanje)? 

Hitro ukrepanje, manjše 
posledice 

Večje tveganje težjih poškodb ob 
nezgodi 

   

Tabela 7: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti stiska in ukleščenja 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je predmet valjaste 
oziroma nestabilne oblike? 

Tveganje je prepoznano in 
obvladovano. 

Tveganje ni ustrezno 
opredeljeno. 

      

Ali je material ustrezno 
zavarovan pred 
kotaljenjem? 

Predmet je stabilen, 
tveganje je zmanjšano. 

Obstaja možnost 
nenadzorovanega premika. 

   

Ali so uporabljene zagozde, 
omejevalniki ali druge 
zapore? 

Mehanska zaščita 
preprečuje kotaljenje. 

Povečano tveganje za premik ali 
poškodbo. 

   

Ali je podlaga ravna in 
dovolj nosilna? 

Stabilnost predmeta je 
zagotovljena. 

Neenakomerna podlaga 
povečuje tveganje. 

   

Ali obstaja naklon 
površine? 

Naklon je upoštevan in 
zavarovan. 

Predmet se lahko samodejno 
premakne. 

   

Ali so skladi dovolj stabilni? Skladiščni pogoji so varni. Obstaja nevarnost premika ali 
porušitve sklada. 

   

Ali lahko vibracije 
povzročijo premik? 

Vibracije so nadzorovane 
ali zanemarljive. 

Povečano tveganje za 
nenadzorovano kotaljenje. 

   

Ali lahko delavec nehote 
potisne predmet? 

Delovno okolje omogoča 
varno gibanje. 

Obstaja možnost nenamernega 
premika. 

   

Ali se breme lahko 
premakne pri dvigovanju? 

Dvigovanje je varno in 
stabilno. 

Tveganje za premik med 
dvigovanjem je prisotno. 

   

Ali obstaja nevarnost 
nenadzorovanega premika 
med transportom? 

Transport je ustrezno 
zavarovan. 

Obstaja tveganje za poškodbo 
ali nesrečo. 

   

Ali so transportne poti 
ustrezno urejene? 

Poti so varne in 
pregledne. 

Neurejene poti povečujejo 
tveganje. 

   

Ali so delavci usposobljeni 
za varno ravnanje z 
bremeni? 

Ozaveščenost in pravilno 
ravnanje zmanjšujeta 
tveganje. 

Povečano tveganje zaradi 
neustreznega ravnanja. 

   

Ali se uporablja ustrezna 
delovna oziroma 
transportna oprema? 

Oprema zagotavlja 
stabilnost in varnost. 

Neprimerna oprema povečuje 
tveganje. 

   

Ali se predmeti po 
končanem delu vedno 
mehansko zavarujejo? 

Tveganje po delu je 
odpravljeno. 

Obstaja možnost naknadnega 
premika. 

   

Tabela 8: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti kotaljenja 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so pravilno nameščene 
predvidene zaščite na 
delovno opremo, kjer 
obstaja nevarnost trkov? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za nevarnost 
trkov, če zaščite niso ustrezno 
nameščene 

      

Ali je območje, kjer obstaja 
nevarnost trkov ustrezno 
označeno? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
posegu v nevarno  območje 

   

Ali se upoštevajo 
predpisani postopki, ki 
zmanjšujejo nevarnost 
trkov (pravilno nošenje 
predmetov)? 

Tveganje zmanjšano Povečano tveganje ob 
nekontroliranih delih 

   

Ali delavci uporabljajo 
ustrezno osebno varovalno 
opremo – (rokavice, očala 
dobro vidno)?  

Zmanjšana možnost 
poškodb zaradi padcev 
predmetov 

Visoko tveganje poškodbe zaradi 
trkov 

   

Ali so nameščena 
opozorilna obvestila in 
varnostne oznake? 

Povečana ozaveščenost, 
manjše tveganje 

Tveganje za nezgode zaradi 
nepoznavanja 

   

Ali delavci izvajajo 
predpisane varnostne 
postopke skladno z 
navodili? 

Povečana ozaveščenost, 
manjše tveganje 

Tveganje za nezgode zaradi 
nepoznavanja 

   

Ali varovala delujejo 
pravilno (prekinitev ob 
odpiranju)? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
posegu 

   

Ali delavci poznajo 
postopek v primeru 
nezgode (nujni izklop, 
reševanje)? 

Hitro ukrepanje, manjše 
posledice 

Večje tveganje težjih poškodb ob 
nezgodi 

   

Tabela 9: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti trkov 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so pravilno nameščene 
predvidene zaščite na 
delovno opremo, kjer 
obstaja nevarnost brizga 
tekočine pod tlakom? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za brizg 
tekočine pod tlakom, če zaščite 
niso ustrezno nameščene 

      

Ali je območje, kjer obstaja 
nevarnost brizga tekočine 
pod tlakom ustrezno 
označeno? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
posegu v nevarno  območje 

   

Ali se upoštevajo 
predpisani postopki, ki 
zmanjšujejo nevarnost 
brizga tekočine pod tlakom 
(pravilno nošenje 
predmetov)? 

Tveganje zmanjšano Povečano tveganje ob 
nekontroliranih delih 

   

Ali so vzdrževanje, čiščenje 
in odpravljanje zastojev na 
opremi urejeni po 
postopku LOTOTO? 

Tveganje skoraj 
odpravljeno 

Zelo visoko tveganje za nezgodo    

Ali delavci uporabljajo 
ustrezno osebno varovalno 
opremo – (rokavice, očala 
čelado, ščitnike)  

Zmanjšana možnost 
poškodb zaradi padcev 
predmetov 

Visoko tveganje poškodbe zaradi 
brizga tekočine pod tlakom 

   

Ali so nameščena 
opozorilna obvestila in 
varnostne oznake? 

Povečana ozaveščenost, 
manjše tveganje 

Tveganje za nezgode zaradi 
nepoznavanja 

   

Ali delavci izvajajo 
predpisane varnostne 
postopke skladno z 
navodili? 

Povečana ozaveščenost, 
manjše tveganje 

Tveganje za nezgode zaradi 
nepoznavanja 

   

Ali varovala delujejo 
pravilno (prekinitev ob 
odpiranju)? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje za poškodbo ob 
posegu 

   

Ali delavci poznajo 
postopek v primeru 
nezgode (nujni izklop, 
reševanje)? 

Hitro ukrepanje, manjše 
posledice 

Večje tveganje težjih poškodb ob 
nezgodi 

   

Ali obstaja postopek 
dovoljenj za izvedbo tlačnih 
preizkusov? 

Tveganje zmanjšano Visoko tveganje v času izvedbe    
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Tabela 10: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi visokih tlakov 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so tla in pohodne 
površine stabilne, 
nepoškodovane ter brez 
nevarnih neravnin, lukenj 
in razrahljanih delov? 

Zmanjšano tveganje za 
spotike in izgubo 
ravnotežja 

Povečano tveganje za spotike, 
zvine in padce 

      

Ali imajo talne obloge 
ustrezno odpornost proti 
zdrsu glede na dejanske 
pogoje uporabe? 

Zmanjšano tveganje za 
zdrse 

Povečano tveganje za zdrse, 
posebej ob mokroti ali 
onesnaženju 

   

Ali so pokriti vsi jaški in/ali 
zavarovani vsi jaški na 
površinah, kjer se gibajo 
osebe? 

Zmanjšano tveganje za 
spotike in izgubo 
ravnotežja 

Povečano tveganje za spotike, 
zvine in padce 

   

Ali so poti in prehodi dovolj 
široki ter prosti odloženega 
materiala, opreme, 
embalaže in odpadkov? 

Omogočeno varnejše in 
neovirano gibanje 

Povečano tveganje za spotike in 
izgubo ravnotežja pri izogibanju 
oviram 

   

Ali so kabli in cevi speljani 
zunaj pohodnih poti 
oziroma ustrezno 
zavarovani na mestih 
prečkanja? 

Zmanjšano tveganje za 
spotike ob kable in cevi 

Povečano tveganje za spotike in 
padce 

   

Ali so predpražniki, 
preproge in druge obloge 
stabilno nameščeni, brez 
zavihanih robov in nevarnih 
višinskih razlik? 

Zmanjšano tveganje za 
spotike in zdrse 

Povečano tveganje zaradi 
premikanja oblog ali zatikanja 
ob njihove robove 

   

Ali se razlitja in nevarne 
razsute snovi odstranijo 
takoj po zaznavi, do 
odstranitve pa se nevarno 
območje zavaruje? 

Zmanjšano tveganje za 
zdrse in izgubo 
ravnotežja 

Povečano tveganje za zdrse in 
padce 

   

Ali čiščenje zagotavlja 
odstranitev nečistoč brez 
puščanja spolzkih 
ostankov? 

Pohodne površine so po 
čiščenju varnejše 

Povečano tveganje za zdrse 
zaradi ostankov nečistoč ali čistil 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je dostop do nevarno 
spolzkih površin med 
čiščenjem in do njihove 
varne uporabe preprečen 
oziroma je zagotovljena 
varna obhodna pot? 

Zmanjšana 
izpostavljenost spolzkim 
površinam 

Povečano tveganje za zdrse med 
čiščenjem in po njem 

   

Ali so pragovi, robniki in 
druge spremembe nivoja 
dobro vidni ter po potrebi 
označeni? 

Omogočeno pravočasno 
zaznavanje sprememb 
nivoja 

Povečano tveganje za spotike in 
napačen korak 

   

Ali so stopnice in klančine 
nepoškodovane, prehodne 
ter ustrezno odporne proti 
zdrsu? 

Zmanjšano tveganje za 
padce pri prehajanju med 
nivoji 

Povečano tveganje za zdrse, 
spotike in padce po stopnicah ali 
klančinah 

   

Ali so na stopniščih 
zagotovljena ustrezna, 
stabilna in dostopna 
oprijemala? 

Omogočena opora pri 
hoji in ohranjanju 
ravnotežja 

Povečano tveganje za izgubo 
ravnotežja in težje posledice 
padca 

   

Ali osvetlitev omogoča 
pravočasno zaznavanje 
ovir, neravnin in spolzkih 
mest, brez motečega 
bleščanja in izrazitih senc? 

Zmanjšano tveganje 
zaradi slabe vidnosti 

Povečano tveganje za 
spregledane ovire in napačen 
korak 

   

Ali so zunanje in začasne 
poti ustrezno utrjene, 
odvodnjavane in 
vzdrževane? 

Zmanjšano tveganje 
zaradi nestabilne ali 
razmočene podlage 

Povečano tveganje za zdrse, 
spotike in izgubo ravnotežja 

   

Ali se sneg, led, blato, listje 
in drugi nevarni nanosi 
pravočasno odstranjujejo 
oziroma se nevarne poti 
zaprejo? 

Zmanjšano tveganje 
zaradi vremenskih 
vplivov 

Povečano tveganje za zdrse in 
padce na zunanjih površinah 

   

Ali je na vhodih urejeno 
prestrezanje vode in 
nečistoč ter sprotno 
čiščenje tal? 

Zmanjšano tveganje za 
zdrse na vhodnih 
območjih 

Povečano tveganje zaradi vnosa 
vode in nečistoč v notranjost 

   



 

Priloga1: ZBRANE TABELE KONTROLNIH VPRAŠANJ ZA VREDNOTENJE           17 
 

Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali delavci uporabljajo 
ustrezno, nepoškodovano 
in dobro prilegajočo se 
obutev z oprijemom, 
primernim za delovne 
razmere? 

Zmanjšano tveganje za 
zdrse in nestabilen korak 

Povečano tveganje zaradi 
neustrezne ali obrabljene 
obutve 

   

Ali je prenašanje 
predmetov in uporaba 
vozičkov organizirana tako, 
da je omogočen pregled 
nad potjo in ohranjanje 
ravnotežja? 

Varnejše gibanje pri 
premeščanju predmetov 

Povečano tveganje zaradi 
zakritega pogleda ali oteženega 
gibanja 

   

Ali je okoli delovnega 
mesta dovolj prostega 
prostora in stabilna 
podlaga za premike pri 
opravljanju dela? 

Zmanjšano tveganje za 
spotike in izgubo 
ravnotežja med delom 

Povečano tveganje za padce pri 
obračanju, prestopanju, 
potiskanju ali vlečenju 

   

Ali se ob začasnih 
spremembah delovnega 
okolja zagotovijo varni 
prehodi ter zavarujejo 
nevarna mesta? 

Zmanjšano tveganje 
zaradi nepričakovanih 
ovir in spremenjenih poti 

Povečano tveganje med 
vzdrževanjem, dostavo, 
montažo ali preurejanjem 

   

Ali so določene 
odgovornosti za 
pregledovanje, čiščenje in 
vzdrževanje pohodnih 
površin? 

Omogočeno pravočasno 
prepoznavanje in 
odpravljanje nevarnosti 

Povečano tveganje, da nevarna 
mesta ostanejo neodpravljena 

   

Ali delavci prijavljajo 
nevarna mesta in dogodke 
brez poškodbe ter se 
ugotovljene pomanjkljivosti 
odpravljajo? 

Omogočeno 
preprečevanje 
ponavljanja nevarnih 
dogodkov 

Povečano tveganje za 
ponavljanje spotikov, zdrsov in 
padcev 

   

Tabela 11: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zdrsov, spotikov in padcev 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je vir hrupa na 
delovnem mestu 
prepoznan in opredeljen? 

Tveganje je ustrezno 
opredeljeno. 

Tveganje ni prepoznano ali je 
podcenjeno. 

      

Ali se zaposleni lahko med 
delom sporazumevajo z 
običajnim govorom na 
razdalji 1–2 m? 

Raven hrupa je verjetno 
sprejemljiva. 

Raven hrupa je verjetno 
previsoka. 

   

Ali je hrup stalen in 
predvidljiv? 

Lažje je načrtovati 
zaščitne ukrepe. 

Impulzni ali občasni hrup 
povečuje tveganje za okvaro 
sluha. 

   

Ali so prisotni kratkotrajni, 
močni ali impulzni zvoki? 

Povečano tveganje za 
trajno okvaro sluha. 

Tveganje zaradi impulznega 
hrupa je manjše. 

   

Ali je trajanje 
izpostavljenosti hrupu 
omejeno? 

Tveganje za poškodbo 
sluha je manjše. 

Dolgotrajna izpostavljenost 
povečuje tveganje. 

   

Ali delavci uporabljajo 
ustrezno osebno varovalno 
opremo za zaščito sluha? 

Osebna varovalna oprema 
za zaščita sluha je 
zagotovljena. 

Povečano tveganje za okvaro 
sluha. 

   

Ali je osebna varovalna 
oprema pravilno izbrana in 
uporabljena? 

Učinkovitost zaščite je 
večja. 

Zaščita je nezadostna.    

Ali so zaposleni 
usposobljeni za 
prepoznavanje tveganj 
zaradi hrupa? 

Večja ozaveščenost in 
preventivno ravnanje, 
tveganje je zmanjšano 

Povečano tveganje zaradi 
neustreznega ravnanja. 

   

Ali so v hrupnem okolju 
zaposlene posebej ranljive 
skupine? 

Potrebni so dodatni 
zaščitni ukrepi. 

Tveganje za posebej ranljive 
skupine ni prisotno. 

   

Ali so delovna mesta dovolj 
oddaljena od virov hrupa 
ali zaščitena? 

Izpostavljenost hrupu je 
zmanjšana. 

Povečana izpostavljenost 
hrupu. 

   

Ali so poleg hrupa prisotni 
tudi drugi škodljivi 
dejavniki? 

Obstaja možnost 
sinergijskih učinkov. 

Dodatnih dejavnikov tveganja 
ni. 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je pri delu potrebno 
natančno zaznavanje 
zvočnih informacij? 

Potrebna je dodatna 
prilagoditev delovnega 
okolja. 

Zahteve po slušnem zaznavanju 
so manjše. 

   

Ali delavci poročajo o 
šumenju v ušesih, slabši 
razumljivosti govora ali 
drugih težavah s sluhom? 

Potrebno je ponovno 
ovrednotiti hrup v 
delovnem okolju 

Hrup je potrebno spremljati    

Ali so območja z obvezno 
uporabo varoval za sluh 
ustrezno označena? 

Potrebno je vzdrževati 
obstoječo stanje 

Potrebni so dodatni ukrepi    

Tabela 12: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti  hrupa v delovnem okolju 
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Kontrolno vprašanje DA – ugodno stanje NE – potrebno ukrepanje  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so viri hrupa na 
delovnem mestu 
prepoznani in opredeljeni? 

Viri hrupa so prepoznani 
in vključeni v oceno 
tveganja. 

Viri hrupa niso ustrezno 
prepoznani ali so podcenjeni. 

      

Ali so določene ravni hrupa 
oziroma je bila izvedena 
ustrezna meritev 
izpostavljenosti? 

Izpostavljenost je 
izmerjena oziroma 
strokovno ocenjena. 

Dejanska izpostavljenost ni 
znana; potrebno je merjenje ali 
strokovna ocena. 

   

Ali dnevna izpostavljenost 
hrupu ostaja pod 
predpisanimi opozorilnimi 
oziroma mejnimi 
vrednostmi? 

Izpostavljenost je znotraj 
sprejemljivih vrednosti. 

Izpostavljenost presega 
opozorilne ali mejne vrednosti; 
potrebni so ukrepi. 

   

Ali so delavci izpostavljeni 
močnim kratkotrajnim ali 
impulznim zvokom? 

Impulzni zvoki niso 
pomemben dejavnik 
tveganja oziroma so 
ustrezno obvladani. 

Prisotni so močni udarci 
bobnov, tolkal, ozvočenja ali 
zvočnih efektov; potrebno je 
ukrepanje. 

   

Ali je trajanje 
izpostavljenosti hrupu 
ustrezno omejeno? 

Vaje, nastopi in druga 
izpostavljenost so časovno 
načrtovani. 

Dolgotrajna ali ponavljajoča se 
izpostavljenost povečuje 
tveganje. 

   

Ali so zagotovljeni ustrezni 
odmori oziroma obdobja 
brez izpostavljenosti 
hrupu? 

Delovni proces vključuje 
ustrezne odmore in 
obdobja zmanjšane 
izpostavljenosti. 

Odmori niso zagotovljeni 
oziroma so nezadostni. 

   

Ali je razporeditev delavcev 
glede na vire hrupa 
ustrezna? 

Delavci so, kadar je 
mogoče, nameščeni na 
mestih z manjšo 
izpostavljenostjo. 

Delavci so neposredno ob 
posebej glasnih virih, npr. 
bobnih, trobilih ali zvočnikih. 

   

Ali so akustične značilnosti 
prostora ustrezne? 

Prostor ima ustrezno 
akustiko in zmanjšano 
širjenje oziroma odboje 
zvoka. 

Prisotni so močni odboji, 
resonanca ali neugodne 
akustične značilnosti. 

   

Ali so uporabljeni tehnični 
ukrepi za zmanjšanje 
izpostavljenosti hrupu? 

Uporabljene so ustrezne 
tehnične rešitve. 

Tehnični ukrepi niso uporabljeni 
ali niso učinkoviti. 

   

Ali je glasnost ozvočenja 
nastavljena na najnižjo 
raven, ki še omogoča 
kakovostno izvedbo dela? 

Glasnost je tehnično in 
organizacijsko 
nadzorovana. 

Glasnost je nepotrebno visoka 
ali ni nadzorovana. 
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Kontrolno vprašanje DA – ugodno stanje NE – potrebno ukrepanje  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so delavcem na voljo 
ustrezni čepki ali glušniki za 
zaščito sluha? 

Ustrezna osebna 
varovalna oprema je 
zagotovljena. 

Zaščita sluha ni zagotovljena.    

Ali je zaščita sluha 
primerna za glasbeno 
dejavnost? 

Zaščita ustrezno 
zmanjšuje hrup in 
omogoča zaznavanje 
glasbe in govora. 

Zaščita je neustrezna ali je 
delavci zaradi neprimernosti ne 
uporabljajo. 

   

Ali so delavci usposobljeni 
za pravilno uporabo 
osebne varovalne opreme 
za zaščito sluha ? 

Delavci poznajo tveganja 
in pravilno uporabljajo 
zaščito. 

Delavci niso ustrezno 
usposobljeni ali zaščite ne 
uporabljajo pravilno. 

   

Ali se zaščita sluha 
uporablja v primerih, ko je 
to potrebno? 

Zaščita se uporablja 
dosledno in pravilno. 

Zaščita se uporablja neredno ali 
se ne uporablja. 

   

Ali so delavci seznanjeni z 
znaki preobremenitve 
sluha? 

Poznajo znake, kot so 
piskanje v ušesih, občutek 
zamašenosti in začasno 
slabši sluh. 

Znakov preobremenitve ne 
poznajo ali jih ne prijavljajo. 

   

Ali se izvajajo preventivni 
zdravstveni ukrepi oziroma 
spremljanje sluha, kadar je 
to potrebno? 

Spremljanje zdravja in 
sluha je urejeno glede na 
ugotovljeno tveganje. 

Spremljanje ni ustrezno 
urejeno. 

   

Ali so pri delu upoštevane 
posebej občutljive oziroma 
ranljive skupine? 

Pri razporejanju dela in 
zaščitnih ukrepih so 
upoštevane posebne 
okoliščine. 

Posebne okoliščine niso 
upoštevane. 

   

Ali je pri delu potrebno 
natančno zaznavanje 
glasbe, govora ali drugih 
zvočnih informacij? 

Delovno okolje omogoča 
varno zaznavanje 
potrebnih zvočnih 
informacij. 

Hrup ovira zaznavanje 
pomembnih zvočnih informacij. 

   

Ali lahko hrup povzroči 
težave pri sporazumevanju 
ali zaznavanju opozoril? 

Sporazumevanje in 
zaznavanje opozoril sta 
ustrezna. 

Hrup otežuje sporazumevanje 
ali zaznavanje opozoril. 

   

Ali so poleg hrupa prisotni 
tudi drugi dejavniki, ki 
lahko povečajo tveganje za 
poškodbo sluha? 

Dodatni dejavniki so 
prepoznani in 
obvladovani. 

Prisotni so dodatni dejavniki 
tveganja, ki niso ustrezno 
obravnavani. 
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Kontrolno vprašanje DA – ugodno stanje NE – potrebno ukrepanje  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali se učinkovitost 
izvedenih ukrepov redno 
preverja? 

Učinkovitost ukrepov se 
preverja z meritvami, 
nadzorom ali drugimi 
ustreznimi metodami. 

Učinkovitost ukrepov se ne 
preverja. 

   

Ali se ocena tveganja 
posodobi ob spremembi 
opreme, prostora, 
programa ali načina dela? 

Ocena tveganja se ob 
spremembah ustrezno 
posodablja. 

Spremembe niso vključene v 
oceno tveganja. 

   

Tabela 13: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti hrupa v glasbeni dejavnosti 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so možni viri infrazvoka 
oziroma nizkofrekvenčnega 
hrupa prepoznani in 
opredeljeni? 

Viri so popisani in 
vključeni v oceno 
tveganja. 

Viri niso prepoznani ali so 
podcenjeni. 

      

Ali so določene frekvence 
in ravni infrazvoka oziroma 
nizkofrekvenčnega hrupa? 

Na voljo so meritve ali 
ustrezna strokovna ocena. 

Izpostavljenost ni znana; 
potrebne so meritve. 

   

Ali so upoštevani veliki 
ventilatorji, turbine, 
generatorji, kompresorji, 
črpalke, težka mehanizacija 
in podobni viri? 

Relevantni viri so 
preverjeni. 

Možni viri niso ustrezno 
preverjeni. 

   

Ali je določeno, kateri 
delavci so izpostavljeni in 
koliko časa? 

Izpostavljeni delavci in čas 
izpostavljenosti so 
določeni. 

Izpostavljenost ni ustrezno 
opredeljena. 

   

Ali so ravni v infrazvočnem 
območju pod 
uporabljenimi strokovnimi 
referenčnimi vrednostmi? 

Ravni so pod 
uporabljenimi 
referenčnimi vrednostmi. 

Ravni so nad referenčnimi 
vrednostmi ali niso znane. 

   

Ali so upoštevani pogoji 
prostora, odboji in 
resonance? 

Akustične in 
konstrukcijske značilnosti 
so ocenjene. 

Resonance oziroma odboji niso 
preverjeni. 

   

Ali se pri delavcih 
pojavljajo glavobol, 
občutek pritiska, omotica, 
slabost ali občutek 
vibriranja? 

Simptomov ni oziroma so 
ustrezno obravnavani. 

Pojavljajo se simptomi, ki 
zahtevajo dodatno oceno. 

   

Ali so upoštevani vplivi na 
koncentracijo, utrujenost in 
budnost? 

Organizacija dela 
zmanjšuje vpliv na 
zbranost in utrujenost. 

Vpliv na delovno učinkovitost ni 
obravnavan. 

   

Ali infrazvok oziroma 
nizkofrekvenčni hrup lahko 
vpliva na varno upravljanje 
strojev ali vozil? 

Vpliv je ocenjen in 
ustrezno obvladovan. 

Obstaja možno varnostno 
tveganje brez ustreznih 
ukrepov. 

   

Ali so izvedeni tehnični 
ukrepi za zmanjšanje 
vibracij in prenosa zvoka? 

Uporabljeni so 
uravnoteženje, dušilci, 
elastični nosilci, ohišja ali 
ločevanje virov. 

Tehnični ukrepi niso izvedeni ali 
niso učinkoviti. 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je čas izpostavljenosti 
omejen in ustrezno 
organiziran? 

Izpostavljenost je časovno 
omejena oziroma 
organizirana. 

Izpostavljenost je dolgotrajna 
ali nepotrebna. 

   

Ali so delavci usposobljeni 
za prepoznavanje tveganj 
in simptomov? 

Delavci so usposobljeni in 
vedo, komu prijaviti 
težave. 

Usposabljanje ni izvedeno ali je 
nezadostno. 

   

Ali se pritožbe in simptomi 
delavcev sistematično 
beležijo? 

Pritožbe in simptomi se 
spremljajo in obravnavajo. 

Pritožbe se ne beležijo ali se ne 
obravnavajo. 

   

Ali se meritve in ocena 
tveganja periodično 
preverjajo? 

Meritve in ocena se ob 
spremembah oziroma 
periodično posodabljajo. 

Ocena se ne preverja.    

Ali je klasična zaščita sluha 
uporabljena tam, kjer je 
poleg infrazvoka prisoten 
tudi slišen/nizkofrekvenčni 
hrup? 

Zaščita je ustrezno izbrana 
za spremljajoči hrup. 

Zaščita ni zagotovljena ali je 
neustrezna. 

   

Tabela 14: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti infrazvoka 

 



 

Priloga1: ZBRANE TABELE KONTROLNIH VPRAŠANJ ZA VREDNOTENJE           25 
 

Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so viri ultrazvoka 
prepoznani in opredeljeni? 

Vse naprave in procesi, ki 
lahko oddajajo ultrazvok, 
so popisani. 

Viri niso ustrezno prepoznani.       

Ali so določene frekvence, 
ravni in pogoji delovanja 
naprav? 

Podatki proizvajalca ali 
meritve so na voljo. 

Podatki niso znani; potrebna je 
preveritev ali meritev. 

   

Ali so preverjeni 
ultrazvočni čistilniki, 
varilniki, rezalniki, 
sonifikatorji, merilni in 
medicinski sistemi? 

Relevantni viri so 
preverjeni. 

Možni viri niso preverjeni.    

Ali je določeno, kdo je 
izpostavljen in kako dolgo? 

Izpostavljeni delavci, 
razdalja in čas so določeni. 

Izpostavljenost ni ustrezno 
opredeljena. 

   

Ali so ravni ultrazvoka pod 
uporabljenimi nacionalnimi 
oziroma strokovnimi 
referenčnimi vrednostmi? 

Ravni so pod 
uporabljenimi 
referenčnimi vrednostmi. 

Vrednosti so presežene ali niso 
znane. 

   

Ali je preverjen tudi 
spremljajoči slišen oziroma 
visokofrekvenčni hrup? 

Slišni del spektra je 
ocenjen skupaj z 
ultrazvokom. 

Spremljajoči hrup ni ocenjen.    

Ali je preprečen 
neposreden stik z 
ultrazvočnim medijem, 
sondami ali pretvorniki? 

Neposreden stik je 
preprečen oziroma strogo 
nadzorovan. 

Možen je nenameren ali 
nepotreben stik. 

   

Ali so ultrazvočne naprave 
ustrezno zaprte, oklopljene 
ali opremljene s pokrovi? 

Ohišja in pregrade 
omejujejo širjenje 
ultrazvoka in hrupa. 

Zaščitna ohišja ali pregrade niso 
ustrezna. 

   

Ali so določene varnostne 
razdalje od virov 
ultrazvoka? 

Varnostne razdalje so 
določene in upoštevane. 

Razdalje niso določene ali se ne 
upoštevajo. 

   

Ali je moč oziroma energija 
ultrazvočnega vira 
zmanjšana na najmanjšo 
potrebno raven? 

Naprava deluje z 
najmanjšo potrebno 
energijo. 

Moč je višja od potrebne ali ni 
nadzorovana. 

   

Ali je čas izpostavljenosti 
omejen? 

Čas izpostavljenosti je 
omejen in načrtovan. 

Izpostavljenost je nepotrebno 
dolga. 

   

Ali so delavci usposobljeni 
za varno uporabo in 
servisiranje naprav? 

Usposobljeni so za 
uporabo, nastavitve in 
varno servisiranje. 

Usposabljanje je nezadostno.    
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so prepoznani 
simptomi, kot so nelagodje 
v ušesih, šumenje, 
glavobol, slabost ali 
utrujenost? 

Simptomi se spremljajo in 
ustrezno obravnavajo. 

Simptomi se ne spremljajo ali 
prijave niso urejene. 

   

Ali je pri prisotnosti 
slišnega hrupa zagotovljena 
ustrezna zaščita sluha? 

Zaščita je izbrana glede na 
spremljajoči hrup. 

Zaščita ni zagotovljena ali je 
neustrezna. 

   

Ali se učinkovitost 
tehničnih in organizacijskih 
ukrepov preverja? 

Ukrepi se periodično 
preverjajo in po potrebi 
izboljšujejo. 

Učinkovitost ukrepov se ne 
preverja. 

   

Tabela 15: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti ultrazvoka 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so prepoznani vsi 
pomembni viri mehanskih 
vibracij? 

Viri so prepoznani in 
vključeni v oceno 
tveganja. 

Viri niso v celoti prepoznani ali 
so podcenjeni. 

      

Ali je določeno, ali gre za 
vibracije dlan–roka ali 
celotnega telesa? 

Vrsta izpostavljenosti je 
določena. 

Vrsta vibracij ni ustrezno 
določena. 

   

Ali so popisana vsa delovna 
mesta in delavci, ki so 
lahko izpostavljeni 
vibracijam? 

Izpostavljena mesta in 
delavci so evidentirani. 

Delovna mesta ali delavci niso v 
celoti zajeti. 

   

Ali so popisana vsa delovna 
sredstva in oprema, ki 
povzročajo vibracije? 

Relevantna oprema je 
vključena v oceno. 

Del opreme ni zajet v oceni.    

Ali so preverjeni podatki 
proizvajalca o emisiji 
vibracij? 

Podatki so preverjeni in 
upoštevani. 

Podatki niso preverjeni ali niso 
na voljo. 

   

Ali je določena raven 
vibracij, ki jim je delavec 
izpostavljen? 

Raven je določena z 
meritvijo ali strokovno 
oceno. 

Raven izpostavljenosti ni znana.    

Ali je upoštevano trajanje 
dnevne izpostavljenosti 
vibracijam? 

Čas izpostavljenosti je 
določen in upoštevan. 

Trajanje ni ustrezno določeno.    

Ali so upoštevani 
prekinitve, ponavljajoči se 
udarci in sunki? 

Udarci, sunki in prekinitve 
so vključeni. 

Niso ustrezno upoštevani.    

Ali so rezultati meritev 
primerjani z opozorilnimi in 
mejnimi vrednostmi? 

Izpostavljenost je 
primerjana s predpisanimi 
vrednostmi. 

Primerjava ni izvedena.    

Ali je pri vibracijah dlan–
roka preverjena opozorilna 
vrednost 2,5 m/s²?[13] 

Vrednost ni presežena 
oziroma so izvedeni 
ukrepi. 

Vrednost je presežena ali ni 
preverjena. 

   

Ali je pri vibracijah dlan–
roka preverjena mejna 
vrednost 5 m/s²?[13] 

Mejna vrednost ni 
presežena. 

Mejna vrednost je presežena ali 
ni preverjena. 

   

Ali je pri vibracijah 
celotnega telesa 
preverjena opozorilna 
vrednost 0,5 m/s²?[13] 

Vrednost ni presežena 
oziroma so izvedeni 
ukrepi. 

Vrednost je presežena ali ni 
preverjena. 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je pri vibracijah 
celotnega telesa 
preverjena mejna vrednost 
1,15 m/s²?[13] 

Mejna vrednost ni 
presežena. 

Mejna vrednost je presežena ali 
ni preverjena. 

   

Ali so upoštevane nizke 
temperature in druge 
posebne delovne razmere? 

Posebne razmere so 
vključene v oceno. 

Posebne razmere niso ustrezno 
obravnavane. 

   

Ali so upoštevani neudobni 
delovni položaji in večje 
fizične sile? 

Dodatni obremenilni 
dejavniki so upoštevani. 

Niso ustrezno obravnavani.    

Ali so ocenjeni možni vplivi 
vibracij dlan–roka na krvni 
obtok, živčevje, kosti in 
sklepe? 

Možni zdravstveni vplivi 
so obravnavani. 

Vplivi niso ustrezno ocenjeni.    

Ali so ocenjeni možni vplivi 
vibracij celotnega telesa na 
hrbtenico, križ, utrujenost 
in zbranost? 

Možni vplivi so 
obravnavani. 

Vplivi niso ustrezno ocenjeni.    

Ali se spremljajo zgodnji 
znaki vibracijske bolezni? 

Znaki se spremljajo in 
obravnavajo. 

Znaki se ne spremljajo 
ustrezno. 

   

Ali so zagotovljeni ustrezni 
usmerjeni zdravstveni 
pregledi? 

Zdravstveni nadzor je 
urejen glede na tveganje. 

Zdravstveni nadzor ni ustrezno 
urejen. 

   

Ali je preverjena možnost 
uporabe opreme z manjšo 
emisijo vibracij? 

Uporablja se oprema z 
manjšo izpostavljenostjo, 
kadar je mogoče. 

Nadomestna oprema ni 
preverjena ali uporabljena. 

   

Ali so izvedeni tehnični 
ukrepi za zmanjšanje 
vibracij? 

Izvedeni so ustrezni 
tehnični ukrepi. 

Tehnični ukrepi niso izvedeni ali 
niso učinkoviti. 

   

Ali se delovna oprema 
redno vzdržuje? 

Obraba, poškodbe in 
napake se odpravljajo. 

Vzdrževanje je nezadostno.    

Ali so izvedeni 
organizacijski ukrepi za 
omejevanje časa 
izpostavljenosti? 

Čas je omejen z 
organizacijo dela, odmori 
ali menjavo. 

Izpostavljenost ni ustrezno 
organizirana. 

   

Ali so delavci usposobljeni 
o tveganjih zaradi vibracij 
in varnem načinu dela? 

Delavci so ustrezno 
usposobljeni. 

Usposabljanje je nezadostno.    
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je določena in 
zagotovljena ustrezna 
osebna varovalna oprema? 

OVO je določena in 
zagotovljena glede na 
tveganje. 

OVO ni ustrezna ali ni 
zagotovljena. 

   

Ali so upoštevane posebej 
ogrožene skupine 
delavcev? 

Posebno ogrožene 
skupine so prepoznane in 
upoštevane. 

Niso ustrezno obravnavane.    

Ali je upoštevano nadurno 
delo oziroma podaljšanje 
izpostavljenosti? 

Celotna dnevna 
izpostavljenost je 
upoštevana. 

Podaljšana izpostavljenost ni 
upoštevana. 

   

Ali se učinkovitost 
izvedenih ukrepov 
preverja? 

Učinkovitost ukrepov se 
preverja. 

Učinkovitost se ne preverja.    

Ali se ob spremembi 
opreme, tehnologije ali 
načina dela ocena tveganja 
posodobi? 

Ocena se ob spremembah 
posodobi. 

Spremembe niso vključene v 
oceno. 

   

Tabela 16: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti vibracij 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so bile izvedene meritve 
osvetlitve delovnega 
mesta? 

Meritve osvetlitve so bile 
izvedene in rezultati so na 
voljo za presojo 
skladnosti. 

Potrebno je izvesti meritve 
osvetlitve in preveriti skladnost 
z zahtevami delovnega mesta. 

   

Ali rezultati meritev 
osvetljenosti ustrezajo 
zahtevam delovnega mesta 
in veljavnim standardom? 

Izmerjene vrednosti 
osvetljenosti ustrezajo 
zahtevam vidne naloge. 

Potrebni so korektivni ukrepi za 
izboljšanje osvetljenosti. 

   

Ali meritve potrjujejo 
ustrezno enakomernost 
osvetlitve (U₀)? 

Enakomernost osvetlitve 
ustreza zahtevam za 
delovno mesto. 

Prisotne so prevelike razlike v 
osvetljenosti, potrebni so 
ukrepi. 

   

Ali meritve oziroma 
tehnični podatki potrjujejo 
ustrezne vrednosti 
bleščanja (UGR)? 

Stopnja bleščanja je 
skladna z zahtevami 
delovne naloge. 

Potrebno je zmanjšati bleščanje 
ali prilagoditi razsvetljavo. 

   

Tabela 17: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi osvetlitve 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so prepoznani vsi 
pomembni viri toplote, 
mraza in drugi dejavniki 
mikroklime? 

Razmere so ustrezno 
prepoznane. 

Tveganje ni v celoti 
prepoznano. 

      

Ali so upoštevane 
temperatura zraka, 
relativna vlažnost in 
gibanje zraka? 

Osnovni mikroklimatski 
pogoji so ocenjeni. 

Mikroklimatski pogoji niso 
ustrezno ocenjeni. 

   

Ali so upoštevani sevalna 
toplota, sončno sevanje, 
vroče površine ali drugi viri 
toplote? 

Toplotni viri so vključeni v 
oceno. 

Toplotni viri niso ustrezno 
obravnavani. 

   

Ali so upoštevani prepih, 
hladne površine, hlajenje 
oziroma delo v hladnem 
okolju? 

Tveganja zaradi ohlajanja 
so ocenjena. 

Tveganja zaradi mraza ali 
prepiha niso ustrezno 
obravnavana. 

   

Ali je upoštevana telesna 
aktivnost oziroma 
intenzivnost dela? 

Toplotna obremenitev je 
ocenjena glede na delo. 

Intenzivnost dela ni ustrezno 
upoštevana. 

   

Ali so upoštevani delovna 
obleka in osebna varovalna 
oprema? 

Vpliv oblačil in OVO je 
upoštevan. 

Vpliv oblačil ali OVO ni ustrezno 
ocenjen. 

   

Ali je upoštevano trajanje 
izpostavljenosti ter režim 
dela in počitka? 

Čas izpostavljenosti in 
odmori so ustrezni. 

Izpostavljenost je predolga ali 
odmori neustrezni. 

   

Ali so bile izvedene 
potrebne meritve 
mikroklimatskih razmer na 
dejanskih delovnih mestih? 

Meritve oziroma ocena 
predstavljajo dejanske 
pogoje. 

Potrebne meritve ali ocena niso 
bile izvedene. 

   

Ali so upoštevane 
spremembe toplotnih 
razmer med delom, 
izmenami ali letnimi časi? 

Spremembe so ustrezno 
upoštevane. 

Spremembe niso ustrezno 
zajete. 

   

Ali delavci ne občutijo 
prekomerne vročine, 
pregrevanja ali izrazitega 
toplotnega neugodja? 

Toplotna obremenitev je 
praviloma ustrezna. 

Potrebni so dodatni ukrepi.    
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali delavci ne občutijo 
prekomernega mraza ali 
zmanjšanja delovne 
sposobnosti zaradi mraza? 

Vplivi mraza so ustrezno 
obvladovani. 

Potrebni so dodatni ukrepi.    

Ali je zagotovljena možnost 
hidracije, hlajenja oziroma 
umika iz vročega okolja? 

Možnosti za okrevanje so 
zagotovljene. 

Hidracija, hlajenje ali umik niso 
ustrezni. 

   

Ali je pri delu v hladnem 
okolju zagotovljena 
ustrezna zaščitna obleka, 
obutev in možnost 
ogrevanja? 

Zaščita in ogrevanje sta 
ustrezna. 

Zaščita ali ogrevanje sta 
nezadostna. 

   

Ali so delavci seznanjeni s 
tveganji zaradi vročine, 
mraza, prepiha in drugimi 
toplotnimi obremenitvami? 

Delavci so ustrezno 
usposobljeni. 

Usposabljanje je nezadostno.    

Ali se učinkovitost ukrepov 
preverja in se ob 
spremembah delovnih 
pogojev tveganje ponovno 
oceni? 

Ukrepi se preverjajo in 
ocena posodablja. 

Učinkovitost se ne preverja ali 
ocena ni posodobljena. 

   

Tabela 18: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti toplotnega neudobja 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je kakovost zraka na 
delovnem mestu ocenjena 
glede tehnološke procese ? 

Kakovost zraka je ustrezno 
vključena v oceno 
tveganja. 

Tveganje zaradi kakovosti 
zraka ni ustrezno ocenjeno. 

      

2. Ali je zagotovljena 
ustrezna izmenjava svežega 
zraka? 

Prezračevanje zagotavlja 
ustrezne pogoje. 

Potrebni so ukrepi za 
izboljšanje prezračevanja. 

   

3. Ali so prepoznani vsi viri 
onesnaževanja zraka v 
delovnem prostoru? 

Viri so evidentirani in 
obvladovani. 

Del virov onesnaženja ni 
prepoznan. 

   

4. Ali se prah, aerosoli, 
hlapi in plini učinkovito 
odstranjujejo pri viru? 

Lokalno odsesavanje 
oziroma drugi ukrepi 
učinkovito zmanjšujejo 
izpostavljenost. 

Onesnaževala se širijo v 
delovni prostor. 

   

5. Ali so prezračevalni in 
klimatski sistemi redno 
vzdrževani in čisti? 

Sistem deluje ustrezno, 
sistem preventivnega 
vzdrževanja je ustrezen 

Možno je dodatno 
onesnaževanje ali nezadostno 
prezračevanje. 

   

6. Ali so po potrebi 
izvedene meritve kakovosti 
zraka oziroma koncentracij 
nevarnih snovi? 

Izpostavljenost je 
preverjena in 
dokumentirana. 

Potrebne meritve niso 
izvedene. 

   

7. Ali delavci ne poročajo o 
glavobolu, kašljanju, 
draženju, zadihanosti, 
utrujenosti ali drugih 
težavah, povezanih z 
zrakom? 

Ni zaznanih pomembnih 
zdravstvenih težav 
oziroma so ustrezno 
obravnavane. 

Potrebna je dodatna ocena 
vzroka in izpostavljenosti. 

   

8. Ali so zagotovljeni ukrepi 
za preprečevanje kopičenja 
nevarnih plinov in 
pomanjkanja kisika (jaški, 
kanali, utesnjeni 
prostori,…)? 

Nevarnost je tehnično in 
organizacijsko 
obvladovana. 

Obstaja možnost akutne 
ogroženosti. 

   

9. Ali je stanje kakovosti 
zraka na delovnem mestu 
ustrezno glede na 
kognitivne zahteve na 
delovnem mestu 

Kakovost zraka je ustrezna 
in ne vpliva na kognitivne 
sposobnosti 

Potrebna je dodatna presoja     
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

10. Ali so pri delu 
uporabljena ustrezna 
osebna varovalna oprema 
za zaščito dihal, kadar so 
potrebna? 

Zaščita dihal je ustrezno 
izbrana in uporabljena. 

Zaščita je neustrezna ali ni 
zagotovljena. 

   

11. Ali so delavci 
usposobljeni za 
prepoznavanje nevarnosti 
zaradi slabe kakovosti 
zraka? 

Delavci poznajo 
nevarnosti in preventivne 
ukrepe. 

Usposabljanje je nezadostno.    

12. Ali se upošteva tudi 
kakovost zunanjega zraka 
pri delu na prostem ali pri 
dovodu zunanjega zraka v 
objekt? 

Zunanji vplivi so vključeni 
v oceno. 

Zunanji vplivi niso ustrezno 
upoštevani. 

   

13. Ali so vlaga, 
kondenzacija, plesen in 
drugi biološki dejavniki 
ustrezno obvladovani? 

Viri vlage in biološkega 
onesnaženja so obvladani. 

Obstaja tveganje zaradi vlage, 
plesni ali mikroorganizmov. 

   

14. Ali je kakovost zraka 
ustrezna tudi v prostorih, 
kjer se zadržujejo posebej 
občutljivi delavci? 

Posebne potrebe so 
ustrezno upoštevane. 

Potrebna je dodatna 
prilagoditev ukrepov. 

   

15. Ali so izvedeni tehnični 
in organizacijski ukrepi za 
zmanjšanje izpostavljenosti 
onesnaževalom? 

Tveganje je z ukrepi 
ustrezno zmanjšano. 

Potrebni so dodatni ukrepi.    

16. Ali se učinkovitost 
ukrepov preverja in se ob 
spremembah procesa 
oziroma prostora ocena 
tveganja posodobi? 

Sistem spremljanja in 
posodabljanja je 
vzpostavljen. 

Učinkovitost ukrepov se ne 
preverja oziroma ocena ni 
posodobljena. 

   

17. Ali je vzpostavljen 
sistem preverjanja 
kakovosti zraka po izrednih 
razmerah požar, poplave, 
razlitja kemikalij in drugih 
izrednih stanj? 

 Tveganje je zmanjšano, 
če je vzpostavljen sistem 
vzdrževan 

Zagotoviti vzpostavitev sistema 
obvladovanja izrednih razmer 
in za izvajanje usposobiti vse, ki 
so vključeni v delovni proces. 

   

Tabela 19: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti slabše kakovosti zraka 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

1. Ali so prepoznani vsi 
pomembni viri vlage, vode, 
pare oziroma mokrih 
površin? 

Viri tveganja so 
prepoznani in vključeni v 
oceno. 

Tveganje ni v celoti 
prepoznano. 

      

2. Ali so ocenjeni 
temperatura, relativna 
vlažnost in gibanje zraka? 

Mikroklimatske razmere 
so ustrezno ocenjene. 

Mikroklimatske razmere niso 
ustrezno ocenjene. 

   

3. Ali so mokre oziroma 
spolzke površine ustrezno 
obvladovane? 

Nevarnost zdrsa in padca 
je zmanjšana. 

Povečana nevarnost zdrsa in 
padca. 

   

4. Ali je zagotovljeno 
učinkovito odvajanje vode 
in kondenzata? 

Voda se ustrezno odvaja. Zadrževanje vode povečuje 
tveganje. 

   

5. Ali je pri delu v vlagi 
ustrezno obvladana 
električna nevarnost? 

Električna oprema je 
ustrezno zaščitena in 
primerna za okolje. 

Povečana nevarnost 
električnega udara. 

   

6. Ali so pri visokih 
temperaturah in vlagi 
zagotovljeni prezračevanje, 
hlajenje in dostop do pitne 
vode? 

Toplotna obremenitev je 
ustrezno zmanjšana. 

Povečano tveganje za toplotni 
stres. 

   

7. Ali so pri delu v hladnem 
in mokrem okolju 
zagotovljeni ustrezna 
obleka, obutev in možnost 
ogrevanja? 

Tveganje zaradi mraza in 
mokrote je zmanjšano. 

Povečano tveganje za 
podhladitev in ozebline. 

   

8. Ali so delavci zaščiteni 
pred neposrednim in 
dolgotrajnim stikom kože z 
vodo ali vlago ( pogosto 
umivanje rok,ter 
dolgotrajno ali 
ponavljajočo uporabo 
rokavic)? 

Kožna zaščita je ustrezna. Povečano tveganje za kožne 
težave. 

   

9. Ali je osebna varovalna 
oprema primerna za vlažno 
okolje in ustrezno 
vzdrževana? 

OVO ustrezno ščiti in ne 
povzroča dodatne 
toplotne obremenitve. 

OVO je neustrezna ali povečuje 
tveganje. 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

10. Ali je trajanje dela v 
vlažnem okolju ustrezno 
omejeno? 

Čas izpostavljenosti je 
ustrezno organiziran. 

Dolgotrajna izpostavljenost 
povečuje tveganje. 

   

11. Ali so zagotovljeni 
ustrezni odmori in možnost 
umika iz neugodnega 
okolja? 

Delavci imajo možnost 
okrevanja. 

Okrevanje ni ustrezno 
zagotovljeno. 

   

12. Ali so pri delu na 
prostem upoštevane 
vremenske razmere? 

Delo je prilagojeno 
temperaturi, padavinam, 
vetru in drugim 
razmeram. 

Vremenski vplivi niso ustrezno 
upoštevani. 

   

13. Ali so delavci 
usposobljeni za 
prepoznavanje nevarnosti 
vlažnega delovnega okolja? 

Delavci poznajo tveganja 
in ukrepe. 

Usposabljanje je nezadostno.    

14. Ali se spremljajo 
zdravstvene težave in 
nezgode, povezane z vlago, 
vročino, mrazom ali 
mokrimi površinami? 

Težave se evidentirajo in 
analizirajo. 

Težave niso ustrezno 
spremljane. 

   

15. Ali se učinkovitost 
izvedenih ukrepov preverja 
in se ocena tveganja ob 
spremembah posodobi? 

Ukrepi se preverjajo, 
ocena tveganja pa se 
posodablja. 

Učinkovitost se ne preverja 
oziroma ocena ni posodobljena. 

   

Tabela 20: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti vlažnega delovnega okolja 
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Kontrolno vprašanje   Če DA   Če NE    DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so ustrezno urejeni 
dostopi do opravil na višini 
(lestev, stopnišče, dvižna 
košara, ograja)?   

Tveganje zmanjšano   Visoko tveganje za poškodbe, 
nujni ukrepi  

      

Ali ima mesto opravila na 
višini ustrezno varovanje 
pred padcem (ograja, 
sidrišča)?   

Tveganje zmanjšano   Visoko tveganje za poškodbe, 
nujni ukrepi  

   

Ali je na razpolago ustrezna 
OVO?   

Tveganje zmanjšano   Povečano tveganje 
za poškodbe   

   

Ali je izbran ustrezen 
delovni postopek 
(izogibanje dela na višini)?  

Tveganje zmanjšano   Povečano tveganje 
za poškodbe   

   

Ali so delavci sposobni za 
delo na višini 
in usposobljeni za uporabo 
delovne opreme in OVO?  

Tveganje zmanjšano   Povečano tveganje 
za poškodbe   

   

Ali delavci uporabljajo 
ustrezna OVO (var. pas)?   

Tveganje zmanjšano   Povečano tveganje 
za poškodbe   

   

Ali so delovna oprema in 
OVO ustrezno pregledani?  

Tveganje zmanjšano   Povečano tveganje 
za poškodbe   

   

Ali so nameščena 
opozorilna obvestila in 
varnostne oznake?   

Tveganje zmanjšano   Povečano tveganje 
za poškodbe   

   

Ali je zagotovljena zaščita 
pred padajočimi predmeti?  

       

Ali je preprečeno delo na 
višini z uporabo 
alternativnih rešitev (delo s 
tal, teleskopsko orodje, 
spust elementov na nivo 
tal)? 

Tveganje zmanjšano Nepotrebna izpostavljenost 
tveganju padca 

   

Ali delavci poznajo 
postopek v 
primeru izrednih 
razmer (reševanje)?   

Hitro ukrepanje, manjše 
posledice   

Večje tveganje težjih poškodb 
ob nesreči   

   

Tabela 21: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti pri delu na višini/globini 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so vsi viri ionizirajočega 
sevanja ustrezno označeni 
in zaščiteni? 

Zmanjšano tveganje za 
nenameren stik 

Povečano tveganje za 
izpostavljenost 

      

Ali obstaja načrt varstva 
pred sevanji? 

Učinkovit nadzor in zaščita 
zagotovljena 

Nejasnosti pri postopkih in 
odgovornostih 

   

Ali so prostori z viri jasno 
označeni kot nadzorovana 
območja? 

Preprečen nepooblaščen 
vstop in izpostavljenost 

Možnost nenamerne 
prisotnosti oseb 

   

Ali se uporabljajo osebni 
dozimetri za vse 
izpostavljene delavce? 

Nadzor nad osebno 
izpostavljenostjo 
zagotovljen 

Ni zaznave dolgotrajna 
izpostavljenost 

   

Ali se izvajajo redne 
meritve prisotnosti 
sevanja? 

Pravočasno zaznavanje 
nevarnosti 

Neodkrita kontaminacija ali 
uhajanje sevanja 

   

Ali so vsi viri shranjeni v 
zaščitenih, zaklenjenih 
kontejnerjih? 

Viri so varno shranjeni in 
nedostopni 

Povečano tveganje za 
izpostavljenost okolice 

   

Ali so postopki za izredne 
dogodke pripravljeni in 
znani zaposlenim? 

Hitro ukrepanje ob 
izrednih dogodkih 

Zamude in neustrezno 
ukrepanje ob nezgodi 

   

Ali so zaposleni redno 
usposobljeni za delo z viri 
sevanja? 

Povečana ozaveščenost in 
varno ravnanje 

Nizka ozaveščenost, večja 
nevarnost napak 

   

Ali se uporablja zaščitna 
oprema (ščiti, pregrade) pri 
delu z viri? 

Zmanjšana prejeta doza 
ob delu z virom 

Povečana doza in dolgoročna 
tveganja 

   

Ali obstaja stik z 
imenovano pooblaščeno 
osebo? 

Dostop do strokovne 
podpore omogočen 

Ni zagotovljena strokovna 
pomoč 

   

Ali se vodi osebna 
dozimetrija in se podatki 
arhivirajo? 

Spremljanje kumulativne 
doze omogočeno 

Ni nadzora nad dozo 
posameznika 

   

Ali se upošteva načelo čas–
razdalja–zaščita pri vseh 
postopkih? 

Izpostavljenost zmanjšana 
na minimum 

Izpostavljenost lahko preseže 
varne meje 

   

Ali so odpadki, ki vsebujejo 
sevanje, pravilno ločeni in 
označeni? 

Manjše tveganje za 
širjenje kontaminacije 

Možnost prenosa 
kontaminacije 

   

Ali se redno pregledujejo 
zaščitne naprave in oklep? 

Zanesljivo delovanje 
zaščite 

Večje tveganje zaradi napake 
zaščite 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je onemogočen 
nepooblaščen dostop do 
virov? 

Onemogočen 
nenadzorovan dostop 

Tveganje nepooblaščenega 
rokovanja 

   

Ali je hrana in pijača 
prepovedana v območju z 
viri sevanja? 

Zmanjšana možnost vnosa 
kontaminacije 

Možnost kontaminacije s hrano 
in pijačo 

   

Ali so vsi premiki virov 
dokumentirani in sledljivi? 

Sledljivost in odgovornost 
zagotovljena 

Težko ugotavljanje 
odgovornosti 

   

Ali se uporabljajo sistemi 
za avtomatsko zaznavanje 
prisotnosti sevanja? 

Takojšnje opozarjanje na 
presežke 

Nevarnosti se ne zaznajo 
pravočasno 

   

Ali so postopki rokovanja z 
radiofarmaki jasno 
določeni? 

Varnost pacientov in 
osebja zagotovljena 

Tveganje za napačno uporabo 
zdravil 

   

Ali je redno zagotovljeno 
vzdrževanje in kalibracija 
merilne opreme? 

Točnost meritev 
zagotovljena 

Nezanesljivi podatki in napačne 
odločitve 

   

Tabela 22: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti ionizirajočega sevanja 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so vsi viri UV sevanja 
jasno označeni in zaščiteni? 

Tveganje nenamerne 
izpostavljenosti 
zmanjšano 

Možnost nenamerne 
izpostavljenosti delavcev 

      

Ali so prostori z UV 
napravami ustrezno 
zaslonjeni ali omejeni? 

Izpostavljenost tretjih 
oseb preprečena 

UV sevanje lahko uhaja v 
delovno okolje 

   

Ali je osebje usposobljeno 
za varno delo z UV 
napravami? 

Ozaveščenost in pravilno 
ravnanje zagotovljeno 

Večja verjetnost nepravilne 
uporabe in poškodb 

   

Ali se uporablja osebna 
zaščitna oprema (očala, 
oblačila, rokavice)? 

Oči in koža ustrezno 
zaščiteni 

Povečano tveganje poškodb 
kože in vida 

   

Ali so nameščene 
opozorilne oznake ob UV 
virih? 

Zaposleni in obiskovalci 
opozorjeni na nevarnost 

Možnost nenamernega vstopa v 
nevarno območje 

   

Ali je zagotovljen varnostni 
izklop UV-naprav med 
vzdrževanjem? 

Preprečena 
izpostavljenost med 
servisom 

Serviser izpostavljen nevarnemu 
sevanju 

   

Ali se redno preverja jakost 
in tehnično stanje UV-
žarnic? 

Zagotovljeno pravilno 
delovanje in omejena 
emisija 

Tveganje presežne jakosti 
sevanja povečano 

   

Ali so UV-naprave 
nameščene na ustrezni 
višini ali v zaprtih 
komorah? 

Sevanje usmerjeno stran 
od oseb 

Možnost neposredne 
izpostavljenosti uporabnikov 

   

Ali se izvajajo redni 
pregledi zaščitnih filtrov in 
zaslonov? 

Zanesljiva zaščita pred 
škodljivimi valovnimi 
dolžinami 

Poškodovani filtri prepuščajo 
nevarno sevanje 

   

Ali je vpisana evidenca 
delovanja in nadzora UV-
naprav? 

Omogočeno sledenje 
uporabe in preverjanje 
varnosti 

Težko ugotoviti kršitve in 
prekomerno uporabo 

   

Ali so postopki dela z UV 
napravami pisno določeni 
in dostopni? 

Zagotovljena enotna 
praksa in dosledno 
ravnanje 

Večja možnost napak in 
nenadzorovane izpostavljenosti 

   

Ali se pri delu na prostem 
upošteva trenutni UV 
indeks? 

Možnost prilagoditve 
delovnega časa 

Izpostavljenost soncu lahko 
preseže varne meje 

   

Ali so predvideni odmori v 
senčnih območjih za 
zunanja dela? 

Zmanjšana kumulativna 
izpostavljenost UV 

Dolgotrajna neprekinjena 
izpostavljenost soncu 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je na voljo zaščitna 
krema z visokim zaščitnim 
faktorjem? 

Dodatna zaščita kože 
zagotovljena 

Tveganje za sončne opekline in 
kronične poškodbe 

   

Ali so vsi UV viri redno 
vzdrževani in čiščeni? 

Zmanjšano tveganje 
nenadzorovane emisije 

Kopičenje prahu in poškodb 
povečuje tveganje 

   

Ali so prisotne naravne ali 
umetne pregrade proti 
odboju sevanja? 

Odbita svetloba 
zmanjšana na minimum 

Možnost posredne 
izpostavljenosti sevanju 

   

Ali obstaja protokol za 
nesreče in prekomerno 
izpostavljenost? 

Omogočeno hitro in 
pravilno ukrepanje 

Povečano tveganje zapoznele 
obravnave poškodb 

   

Ali se uporabljajo UV-viri s 
samodejnim izklopom ob 
odpiranju ohišja? 

Preprečena 
izpostavljenost ob servisu 

Potencialna izpostavljenost ob 
napačni uporabi 

   

Ali so delovna mesta 
zasnovana tako, da sevanje 
ne doseže drugih 
zaposlenih? 

Omejeno območje vpliva 
sevanja 

Posredna izpostavljenost oseb v 
bližini vira 

   

Ali se spremljajo in 
dokumentirajo zdravstveni 
učinki izpostavljenosti UV? 

Možnost zgodnjega 
odkrivanja poškodb 

Tveganje kroničnih poškodb 
brez nadzora 

   

Tabela 23: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti UV sevanja 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je intenziteta svetlobe 
na delovnem mestu 
prilagojena vrsti dela? 

Zagotovljeni optimalni 
vidni pogoji 

Povečano tveganje za 
utrujenost in napake 

      

Ali je razsvetljava 
nameščena tako, da ne 
povzroča bleščanja? 

Zmanjšano tveganje za 
poškodbe vida 

Možnost začasne slepote in 
znižane produktivnosti 

   

Ali so viri močne svetlobe 
ustrezno zasenčeni ali 
filtrirani? 

Izpostavljenost 
svetlobnim presežkom 
zmanjšana 

Možnost poškodbe oči ali 
toplotnih učinkov 

   

Ali se uporabljajo zaščitna 
očala pri delu z laserskimi 
ali reflektorskimi viri? 

Oči ustrezno zaščitene 
pred preobremenitvijo 

Povečano tveganje za poškodbo 
mrežnice 

   

Ali je omogočeno 
prilagajanje osvetlitve 
glede na nalogo in okolje? 

Zaposleni lahko 
uravnavajo svetlobne 
pogoje 

Svetlobne razmere ostajajo 
neprimerne za delo 

   

Ali so reflektorji in svetilke 
nameščeni izven vidnega 
polja delavcev? 

Bleščanje in motnje vida 
zmanjšani 

Neposreden pogled v vir 
svetlobe povzroča nelagodje 

   

Ali je preprečen odboj 
svetlobe z bleščečih 
površin? 

Vidna udobnost izboljšana Možnost bleščanja in zaslepitve 
pri delu 

   

Ali so vsi viri svetlobe 
tehnično brezhibni in redno 
vzdrževani? 

Zagotovljena stabilna in 
enakomerna osvetlitev 

Neenakomerna svetloba in 
utripanje povzročata 
obremenitev oči 

   

Ali so prostori ustrezno 
zasenčeni pri močni 
naravni svetlobi? 

Zmanjšano tveganje za 
bleščanje in odboje 

Povečana nevarnost začasne 
slepote in utrujenosti vida 

   

Ali je razmerje med 
naravno in umetno 
svetlobo uravnoteženo? 

Vizualni pogoji stabilni in 
prijetni 

Možne motnje orientacije in 
vidne napake 

   

Ali se uporabljajo svetlobni 
viri z zmanjšano emisijo 
modre svetlobe? 

Zmanjšano tveganje za 
poškodbe mrežnice in 
motnje spanja 

Dolgotrajna izpostavljenost 
lahko povzroči nevrološke 
učinke 

   

Ali so delavci usposobljeni 
za prepoznavanje tveganj 
zaradi močne svetlobe? 

Ozaveščeni o varni 
uporabi svetlobnih virov 

Možnost napačnega ravnanja in 
poškodb oči 

   

Ali so svetlobne naprave 
nameščene na varni 
razdalji od oseb? 

Toplotni in optični vplivi 
zmanjšani 

Prevelika bližina lahko povzroči 
poškodbe kože in oči 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali se preverja skladnost 
osvetlitve z ergonomskimi 
standardi? 

Delovni pogoji so skladni z 
varnostnimi zahtevami 

Tveganje za kronične poškodbe 
vida povečano 

   

Ali se pri delu z zasloni 
upošteva priporočena 
svetlost in kontrast? 

Zmanjšana obremenitev 
vida in večja učinkovitost 

Povečana možnost utrujenosti 
in glavobolov 

   

Ali obstaja možnost počitka 
za oči pri dolgotrajni 
uporabi svetlobnih virov? 

Omogočeno sproščanje 
vidnih mišic 

Dolgotrajna napetost povzroča 
vidno utrujenost 

   

Ali so nameščene 
opozorilne oznake ob 
območjih z laserskimi ali 
reflektorskimi viri? 

Nevarnosti jasno 
označene in razumljive 

Možnost nenamerne 
izpostavljenosti zaposlenih 

   

Ali se izvajajo redne 
meritve svetlobnih pogojev 
v delovnem okolju? 

Nadzor nad kakovostjo 
osvetlitve zagotovljen 

Spremembe v svetlobnih 
razmerah ostanejo neopažene 

   

Ali se uporabljajo 
nebleščeče površine in 
barve v delovnih prostorih? 

Zmanjšano tveganje 
odbojev in bleščanja 

Svetloba se odbija in 
obremenjuje vid 

   

Ali se spremljajo in 
analizirajo pritožbe 
zaposlenih zaradi bleščanja 
ali vidne utrujenosti? 

Možno pravočasno 
ukrepanje in izboljšave 

Neprijavljene težave lahko 
privedejo do poškodb vida 

   

Tabela 24: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti sevanja zaradi vidne svetlobe 

 



 

Priloga1: ZBRANE TABELE KONTROLNIH VPRAŠANJ ZA VREDNOTENJE           44 
 

Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Alii so vroči viri in IR-
naprave jasno označeni? 

Zmanjšana možnost 
nenamerne bližine in 
opekline 

Večje tveganje 
za nenamerno izpostavljenost 

      

Ali so IR-naprave ustrezno 
zasenčene ali ohišene? 

Izpostavljenost 
toplotnemu sevanju 
zmanjšana 

Možna nevarna toplotna 
obremenitev 

   

Ali je zagotovljeno 
zadostno prezračevanje 
prostora? 

Zmanjšano tveganje za 
pregrevanje okolja 

Povečana možnost toplotnega 
stresa 

   

Ali je omejen dostop do 
območij v bližini 
visokotemperaturnih 
naprav? 

Zmanjšana verjetnost 
nezgod 

Večje tveganje 
nenadzorovanega gibanja oseb 

   

Ali se uporablja toplotno 
odporna zaščitna oprema? 

Delavci so zaščiteni pred 
opeklinami 

Neposredno tveganje za 
poškodbe kože 

   

Ali je čas izpostavljenosti 
vročim območjem 
nadzorovan? 

Zmanjšano tveganje 
toplotnih poškodb 

Dolgotrajna izpostavljenost 
lahko povzroči pregrevanje 

   

Ali so IR-grelci opremljeni s 
sistemi za samodejni 
izklop? 

Možnost pregrevanja 
naprav zmanjšana 

Večje tveganje 
nenadzorovanega IR-sevanja 

   

Ali so laserski IR-vzorci 
ustrezno filtrirani in 
zasenčeni? 

preprečena poškodba oči Visoko tveganje za toplotne 
poškodbe roženice 

   

Ali je delovna površina 
zaščitena pred odboji IR-
sevanja? 

Manjša toplotna 
obremenitev 

IR-sevanje se lahko 
nenadzorovano širi 

   

Ali je omogočeno varno 
vzdrževanje IR-naprav? 

Delavci imajo jasna 
navodila in zaščito 

Možnost poškodb med 
servisom 

   

Ali so nameščene toplotne 
bariere ali ščiti? 

Učinkovito zmanjšanje 
sevalne toplote 

Neposredna izpostavljenost 
nevarnim območjem 

   

Ali se izvajajo redne 
meritve toplotnega 
sevanja? 

Zagotovljen nadzor nad 
ravnmi sevanja 

Prekoračitve ostanejo 
neopažene 

   

Ali je možno prilagajanje 
moči IR-naprav? 

Optimizacija toplotne 
obremenitve 

Prekomerna emisija toplote    

Ali so delavci usposobljeni 
za prepoznavanje toplotnih 
tveganj? 

Večja varnost in pravilno 
ravnanje 

Povečano tveganje napačnih 
odločitev 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali se upošteva ergonomija 
dela v vročih okoljih? 

Manjši vpliv toplotnega 
stresa 

Večja nevarnost 
preobremenitve 

   

Ali so prostori opremljeni s 
toplotno izolacijo? 

Zmanjšano širjenje IR-
tople energije 

Prekomerna toplotna 
obremenitev okolice 

   

Ali se izvajajo redni odmori 
v hladnejših prostorih? 

Preprečevanje utrujenosti 
in izčrpanosti 

Visoko tveganje za toplotni 
kolaps 

   

Ali se spremljajo 
zdravstveni znaki 
pregrevanja pri delavcih? 

Možnost pravočasnega 
ukrepanja 

Nezaznani simptomi vodijo do 
resnih posledic 

   

Ali se uporabljajo merilniki 
temperature površin in 
okolice? 

Boljši nadzor nad vročimi 
območji 

Nepričakovane temperaturne 
skoke ni mogoče zaznati 

   

Ali so postopki za delo ob 
IR-napravah jasno 
določeni? 

Delavci poznajo varne 
prakse 

Kaos v postopkih povečuje 
tveganje nezgod 

   

Tabela 25: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi infrardečega sevanja 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so vsi laserski sistemi 
razvrščeni glede na razrede 
(1–4)? 

Tveganje ustrezno 
prepoznano in 
obvladovano 

Nejasna stopnja nevarnosti       

Ali so območja z laserskim 
sevanjem jasno označena z 
opozorilnimi znaki? 

Nevarnost vidna in 
razumljiva zaposlenim 

Možnost nenamerne 
izpostavljenosti 

   

Ali je dostop do območij z 
laserji razredov 3B in 4 
omejen? 

Izpostavljenost 
nepooblaščenih oseb 
preprečena 

Povečano tveganje poškodb    

Ali so laserski žarki 
tehnično zasenčeni ali 
ohišeni? 

Neposreden stik z žarkom 
onemogočen 

Možnost neposredne 
izpostavljenosti 

   

Ali so nameščeni varnostni 
zaklepi (interlock sistemi)? 

Nenamerno delovanje 
preprečeno 

Okvara lahko vodi v hude 
poškodbe 

   

Ali se uporabljajo zaščitna 
očala za ustrezno valovno 
dolžino? 

Oči ustrezno zaščitene Veliko tveganje za poškodbo 
vida 

   

Ali so odbojne in sijajne 
površine v bližini laserskih 
virov nadzorovane? 

Zmanjšano tveganje 
odbitih žarkov 

Možnost nenadzorovanih 
odbojev 

   

Ali se laserske naprave 
redno tehnično vzdržujejo? 

Zanesljivo in varno 
delovanje 

Okvare povečujejo tveganje 
nezgod 

   

Ali so postopki za 
nastavitve in vzdrževanje 
jasno določeni? 

Nezgode med 
servisiranjem zmanjšane 

Povečano tveganje pri posegih    

Ali se laserji izklopijo ob 
odpiranju ohišij ali zaščit? 

Samodejna zaščita 
zagotovljena 

Možnost nenamerne 
izpostavljenosti 

   

Ali so delavci usposobljeni 
za delo z laserskimi 
sistemi? 

Pravilno ravnanje in večja 
varnost 

Neznanje vodi v nevarne napake    

Ali je zagotovljen nadzor 
nad smerjo laserskega 
žarka? 

Žarek usmerjen izven 
nevarnih območij 

Nepričakovani zadetki oseb    

Ali se uporabljajo varnostni 
postopki pri zagonu in 
zaustavitvi laserja? 

Preprečene nenamerne 
aktivacije 

Nevarnost nepričakovanega 
vklopa 

   

Ali so laserski viri ustrezno 
dokumentirani in 
evidentirani? 

Sledljivost in odgovornost 
zagotovljeni 

Nejasna odgovornost    
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali se izvajajo redne ocene 
tveganja za lasersko 
sevanje? 

Tveganje stalno 
nadzorovano 

Spremembe ostanejo 
neopažene 

   

Ali so delavci zaščiteni tudi 
pred odbitim sevanjem? 

Celostna zaščita 
zagotovljena 

Sekundarna tveganja niso 
obvladana 

   

Ali so laserski sistemi 
opremljeni z zasilnimi 
izklopi? 

Hitro ukrepanje ob 
nevarnosti 

Zamuda lahko poveča posledice    

Ali so prostori z laserji 
ustrezno osvetljeni? 

Boljša orientacija in varno 
delo 

Slaba vidljivost povečuje 
tveganje 

   

Ali so upoštevani predpisi 
in standardi za lasersko 
varnost? 

Skladnost z zakonodajo 
zagotovljena 

Pravna in varnostna tveganja    

Ali obstaja imenovana 
odgovorna oseba za 
lasersko varnost? 

Strokovni nadzor 
zagotovljen 

Pomanjkanje odgovornosti    

Tabela 26: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi laserskega sevanja 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

li so vsi viri RF in mikrovalov 
identificirani in 
evidentirani? 

Tveganje je prepoznano 
in obvladljivo 

Neznani viri povečujejo 
tveganje 

      

Ali so območja z visokimi 
RF-polji jasno označena? 

Nevarnost je vidna in 
razumljiva 

Možnost nenamerne 
izpostavljenosti 

   

Ali so določene in označene 
varnostne razdalje od 
oddajnikov? 

Izpostavljenost 
zaposlenih zmanjšana 

Prekoračitev mejnih vrednosti    

Ali je dostop do nevarnih 
območij omejen 
nepooblaščenim osebam? 

Nevarnost za tretje osebe 
preprečena 

Nenadzorovan dostop poveča 
tveganje 

   

Ali se izvajajo redne meritve 
elektromagnetnih polj? 

Skladnost z mejnimi 
vrednostmi nadzorovana 

Prekoračitve lahko ostanejo 
neopažene 

   

Ali so merilne naprave 
redno kalibrirane? 

Meritve so zanesljive Napačni podatki vodijo v 
napačne odločitve 

   

Ali so oddajniki in 
mikrovalovne naprave 
tehnično brezhibni? 

Uhajanje sevanja je malo 
verjetno 

Okvare lahko povzročijo 
nevarno izpostavljenost 

   

Ali so zaščitna ohišja in 
zaslonitve nepoškodovana? 

RF-sevanje ostaja znotraj 
nadzorovanih meja 

Uhajanje sevanja v okolico    

Ali se med vzdrževanjem 
zagotovi izklop virov 
sevanja? 

Nenamerna 
izpostavljenost 
preprečena 

Visoko tveganje za serviserje    

Ali so delavci usposobljeni 
za delo z RF-opremo? 

Pravilno ravnanje in večja 
varnost 

Neznanje povečuje tveganje    

Ali so določeni postopki za 
varno delo v RF-območjih? 

Enotno in varno ravnanje Nepregledni postopki    

Ali se spremlja čas 
izpostavljenosti zaposlenih? 

Kumulativna 
obremenitev 
nadzorovana 

Dolgotrajna izpostavljenost    

Ali so upoštevane posebne 
omejitve za ranljive 
skupine? 

Dodatna zaščita 
zagotovljena 

Povečano tveganje za zdravje    

Ali so zagotovljeni nadzor in 
odgovorna oseba za RF-
varnost? 

Strokovni nadzor nad 
tveganjem 

Pomanjkanje odgovornosti    

Ali so prostori z RF-opremo 
ustrezno prezračevani? 

Manjša toplotna 
obremenitev 

Povečan toplotni stres    

Ali se ob okvarah takoj 
izvedejo korektivni ukrepi? 

Nevarnost hitro 
odpravljena 

Izpostavljenost traja    
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali se vodijo zapisi o 
meritvah in 
izpostavljenosti? 

Sledljivost in dokazljivost 
zagotovljeni 

Težko dokazovanje skladnosti    

Ali so uporabljeni ustrezni 
tehnični standardi in 
predpisi? 

Skladnost z zakonodajo 
zagotovljena 

Pravna in varnostna tveganja    

Ali se redno preverja 
učinkovitost zaščitnih 
ukrepov? 

Stalno izboljševanje 
varnosti 

Ukrepi lahko postanejo 
neučinkoviti 

   

Ali obstajajo postopki za 
izredne dogodke (okvare, 
uhajanje)? 

Pravočasno in usklajeno 
ukrepanje 

Zmeda in zamude ob nezgodi    

Tabela 27: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi radijskih frekvenc in mikrovalov 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so vsi viri električnih in 
magnetnih polj 
identificirani in 
dokumentirani? 

Tveganje je prepoznano in 
obvladljivo 

Neznani viri povečujejo 
tveganje 

      

Ali so območja z močnimi 
EMP jasno označena? 

Nevarnost je vidna in 
razumljiva 

Nenameren vstop v nevarno 
območje 

   

Ali so določene in 
upoštevane varnostne 
razdalje? 

Izpostavljenost zmanjšana Možnost prekoračitve mejnih 
vrednosti 

   

Ali so naprave tehnično 
brezhibne in ustrezno 
vzdrževane? 

Stabilno in varno 
delovanje 

Okvare povečujejo tveganje    

Ali je zagotovljena ustrezna 
ozemljitev električne 
opreme? 

Zmanjšano tveganje 
električnega udara 

Povečano tveganje iskrenja in 
udara 

   

Ali se izvajajo redne 
meritve jakosti EMP? 

Skladnost z mejnimi 
vrednostmi zagotovljena 

Prekoračitve lahko ostanejo 
neopažene 

   

Ali so merilne naprave 
redno kalibrirane? 

Zanesljivi rezultati meritev Napačni podatki    

Ali je dostop do nevarnih 
območij omejen? 

Zaščita nepooblaščenih 
oseb 

Nenadzorovan dostop    

Ali so zaposleni 
usposobljeni za delo v 
EMP-območjih? 

Pravilno ravnanje 
zaposlenih 

Večja verjetnost napak    

Ali so vzdrževalna dela 
ustrezno načrtovana in 
nadzorovana? 

Zmanjšano tveganje med 
posegi 

Povečano tveganje pri 
vzdrževanju 

   

Ali so kovinski predmeti v 
območju EMP 
nadzorovani? 

Manjše tveganje indukcije 
napetosti 

Možnost električnih udarov    

Ali so upoštevane omejitve 
za zaposlene z 
medicinskimi vsadki? 

Dodatna zaščita 
zagotovljena 

Resno zdravstveno tveganje    

Ali so vzpostavljeni 
postopki za izredne 
dogodke? 

Hitro in usklajeno 
ukrepanje 

Zmeda ob nezgodi    

Ali se spremlja čas 
izpostavljenosti 
zaposlenih? 

Kumulativna obremenitev 
nadzorovana 

Dolgotrajna izpostavljenost    
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so prostori z močno 
EMP ustrezno urejeni in 
pregledni? 

Manjša verjetnost nezgod Povečano tveganje spotikanja in 
padcev 

   

Ali se ob spremembah 
procesa izvede nova ocena 
tveganja? 

Tveganje sproti 
posodobljeno 

Spremenjena tveganja niso 
zajeta 

   

Ali obstaja imenovana 
odgovorna oseba za EMP-
varnost? 

Zagotovljen strokovni 
nadzor 

Pomanjkanje odgovornosti    

Ali se vodijo zapisi o 
izpostavljenosti in 
meritvah? 

Sledljivost zagotovljena Težko dokazovanje skladnosti    

Ali so uporabljeni veljavni 
predpisi in standardi EMP? 

Pravna skladnost 
zagotovljena 

Pravna in varnostna tveganja    

Ali se redno preverja 
učinkovitost zaščitnih 
ukrepov? 

Stalno izboljševanje 
varnosti 

Ukrepi lahko postanejo 
neučinkoviti 

   

Tabela 28: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi elektromagnetnih sevanj 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali se pri delu pojavljajo  
napetosti, višje kot 24VAC, 
50VAC oziroma 120VDC?  

Povečano tveganje, 
odvisno od nivoja 
napetosti, potrebni so 
ukrepi 

Zmanjšano tveganje, potrebna 
pazljivost, v specifičnih pogojih 
potrebni ukrepi 

      

Ali se pojavlja potreba za 
delo pod napetostjo? 
 
 

Povečano tveganje, 
odvisno od nivoja 
napetosti, potrebni so 
ukrepi 

Majhno tveganje    

 
Ali se pojavlja delo v bližini 
naprav, ki so pod 
napetostjo? 

Povečano tveganje, 
odvisno od nivoja 
napetosti, potrebni so 
ukrepi 

Majhno tveganje    

Ali se pojavlja delo v brez-
napetostnem stanju? 

Povečano tveganje, 
odvisno od nivoja 
napetosti, potrebni so 
ukrepi 

Majhno tveganje    

Ali so električne inštalacije 
(vodniki, podaljški, varovalni 
elementi, vtičnice, vtikači, …) 
pravilno dimenzionirani, 
ustrezajo standardom, so 
ustrezno vzdrževani in 
nepoškodovani? 

Zmanjšano  tveganje Povečano tveganje, potrebni so 
ukrepi 

   

Ali se opravljajo periodične 
meritve električnih inštalacij 
s strani pooblaščenih oseb in 
se morebitne ugotovljene 
neustreznosti nemudoma 
odpravljajo? 

Zmanjšano tveganje Povečano tveganje, potrebni so 
ukrepi 

   

Ali obstaja možnost 
neposrednega dotika delov 
pod napetostjo (dotik z deli 
telesa delov pod nazivno 
napetostjo)?  

Veliko tveganje, 
potrebni takojšnji ukrepi 
vključno s prekinitvijo 
dela 

Zmanjšano tveganje    

Ali obstaja možnost 
posrednega dotika delov pod 
napetostjo (dotik z deli 
telesa delov pod napetostjo 
kot posledica okvare 
električne naprave)? 

Povečano tveganje, 
potrebni so takojšnji 
ukrepi, tudi prenehanje 
uporabe okvarjene 
naprave 

Zmanjšano tveganje    
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Ali prihaja v delovnem 
procesu do elektrostatike? 
 

Povečano tveganje, 
proučiti in po potrebi 
določiti ukrepe 

Zmanjšano tveganje    

Ali se električno orodje 
uporablja v vlažnih in 
utesnjenih prostorih? 

Povečano tveganje, 
potrebni ukrepi 

Zmanjšano tveganje    

Ali so področja zaradi 
nevarnosti  delovanja 
električnega toka ustrezno 
označena? 

Zmanjšano tveganje Povečano tveganje, potrebni 
ukrepi 

   

Ali imajo dostop do 
specifičnih električnih 
inštalacij, naprav in 
postrojev le pooblaščene 
osebe? 

Zmanjšano tveganje Povečano tveganje, potrebni 
ukrepi 

   

Ali se električne naprave 
uporabljajo namensko in 
skladno z navodili 
proizvajalca? 

Zmanjšano tveganje Povečano tveganje, potrebni 
ukrepi 

   

Ali so osebe, ki opravljajo 
delo na električnih 
inštalacijah, napravah in 
postrojih, glede na 
zahtevnost ustrezno 
usposobljeni, imajo ustrezno 
izobrazbo in izpolnjujejo 
predpisane pogoje? 

Zmanjšano tveganje Povečano tveganje, potrebni so 
ukrepi 

   

Ali se pri delu, kjer obstaja 
nevarnost električnega toka, 
uporablja ustrezna OVO in 
ali delodajalec takšno OVO 
zagotavlja in izvaja nadzor 
nad njeno dosledno 
uporabo? 

Zmanjšano tveganje Povečano tveganje, potrebni so 
ukrepi 

   

Ali morebitne napake na 
električnih inštalacijah, 
napravah in postrojih 
odpravljajo tudi osebe, ki za 
to niso usposobljene oz. 
pooblaščene? 

Povečano tveganje, 
potrebni so ukrepi 

Zmanjšano tveganje    
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Ali se osebe v okviru 
usposabljanj za varno 
opravljanje dela seznanjajo 
tudi s tveganji zaradi 
delovanja električnega toka? 

Zmanjšano tveganje Povečano tveganje, ukrepi 
odvisni od konkretnih 
nevarnosti na delovnih mestih 

   

Ali osebe opravljajo 
preventivne zdravstvene 
preglede? 
 

 Povečano tveganje, preveriti 
stanje, potrebno ukrepati 

   

Tabela 29: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi električnega toka 
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Ali so za objekt izdelani 
zahtevani dokumenti 
požarne varnosti (npr. 
študija oziroma zasnova 
požarne varnosti, požarni 
načrt ali druga zahtevana 
presoja) in ali odražajo 
dejansko stanje objekta? 

Dokumentacija požarne 
varnosti je usklajena z 
dejanskim stanjem objekta. 

Povečano tveganje zaradi 
neskladnosti 
dokumentacije z 
dejanskim stanjem 
objekta oziroma 
neustrezno opredeljenih 
ukrepov požarne 
varnosti. 

      

Ali je za objekt izdelan in 
uveljavljen požarni red? 

Požarna organizacija, postopki 
in odgovornosti so določeni. 

Povečano tveganje zaradi 
nejasnih postopkov, 
nalog in odgovornosti na 
področju požarne 
varnosti. 

   

Ali so zahteve glede 
organizacijskih ukrepov, 
določene v dokumentaciji 
požarne varnosti, ustrezno 
vključene v požarni red? 

Organizacijski ukrepi iz 
dokumentacije požarne 
varnosti so preneseni v 
izvajanje. 

Povečano tveganje, da 
zahtevani organizacijski 
ukrepi niso določeni ali se 
v praksi ne izvajajo. 

   

Ali so gorljive in vnetljive 
snovi jasno označene ter 
ustrezno skladiščene? 

Zmanjšana možnost 
nenadzorovanega vžiga in 
širjenja požara. 

Povečano tveganje za 
nastanek in hitro širjenje 
požara. 

   

Ali so viri vžiga, kot so grelci, 
iskre, odprt plamen in vroče 
površine, nadzorovani? 

Manjša verjetnost 
nenadzorovanega vžiga. 

Povečana verjetnost 
nastanka požara. 

   

Ali so nameščena ustrezna 
gasilna sredstva in so stalno 
dostopna? 

Omogočeno je hitro začetno 
gašenje. 

Začetno gašenje je lahko 
zakasnjeno ali 
neučinkovito. 

   

Ali so prostori z vnetljivimi 
hlapi ustrezno prezračevani? 

Zmanjšana možnost nastanka 
vnetljive atmosfere in vžiga. 

Hlapi se lahko nakopičijo 
in ob viru vžiga povzročijo 
požar. 

   

Ali so električne inštalacije, 
kabli in naprave tehnično 
brezhibni? 

Zmanjšano tveganje za 
električni požar. 

Povečano tveganje zaradi 
pregrevanja, obloka ali 
kratkega stika. 

   

Ali so vnetljive tekočine in 
aerosoli shranjeni v 
namenskih požarno 
odpornih omarah? 

Zmanjšana možnost širjenja 
požara ob razlitju ali 
segrevanju. 

Požar se lahko hitro 
razširi na večjo količino 
vnetljivih snovi. 

   

Ali se redno odstranjujejo 
gorljivi prah, vlakna, 
maščobe in druge usedline? 

Zmanjšana možnost vžiga in 
širjenja požara po usedlinah. 

Povečana požarna 
obremenitev in možnost 
skritega širjenja požara. 
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Ali so vroča dela zaščitena 
pred stikom z gorljivimi 
materiali? 

Zmanjšano tveganje prenosa 
isker in vročih delcev. 

Iskre ali toplota lahko 
zanetijo okolico. 

   

Ali so požarne stene, vrata, 
lopute in tesnitve prebojev 
nepoškodovani ter 
funkcionalni? 

Požar in dim se lahko omejita 
na požarni sektor. 

Požar in dim se lahko 
hitro razširita v sosednje 
prostore. 

   

Ali je prepoved kajenja v 
požarno nevarnih območjih 
jasno označena in 
nadzorovana? 

Zmanjšana verjetnost vžiga 
zaradi kajenja. 

Povečano tveganje zaradi 
odprtega ognja in vročih 
ogorkov. 

   

Ali so viri toplote dovolj 
oddaljeni od gorljivih snovi? 

Manjša verjetnost prenosa 
toplote na gorljive materiale. 

Toplota lahko povzroči 
segrevanje, tlenje ali vžig 
materialov. 

   

Ali zaposleni redno 
opravljajo usposabljanje za 
varstvo pred požarom? 

Povečana ozaveščenost in 
učinkovitejše ukrepanje. 

Večja možnost 
napačnega ravnanja in 
zapoznelega odziva. 

   

Ali se izvajajo vaje 
evakuacije in preverjajo 
postopki alarmiranja? 

Omogočena je hitrejša in 
varnejša evakuacija. 

Odziv ob požaru je lahko 
neorganiziran in 
neučinkovit. 

   

Ali so krpe in absorbenti, 
prepojeni z olji ali topili, 
shranjeni v ustreznih zaprtih 
posodah? 

Zmanjšana nevarnost 
samosegrevanja in samovžiga. 

Povečana verjetnost 
samovžiga in širjenja 
požara. 

   

Ali so prostori opremljeni z 
ustreznimi javljalniki požara? 

Požar se lahko odkrije in prijavi 
v zgodnji fazi. 

Pozno zaznavanje 
omogoča večji razvoj 
požara. 

   

Ali so procesi in reakcije, ki 
lahko povzročijo 
samosegrevanje ali vžig, 
ustrezno nadzorovani? 

Zmanjšana verjetnost 
nenadzorovanega segrevanja. 

Možen je samovžig ali 
vžig zaradi procesne 
napake. 

   

Ali so evakuacijske poti in 
izhodi neovirani, označeni 
ter osvetljeni? 

Zagotovljena je možnost varne 
in hitre evakuacije. 

Evakuacija je lahko 
ovirana ali zakasnjena. 

   

Ali so vroče površine 
zaščitene in se njihova 
temperatura nadzoruje? 

Zmanjšano tveganje stika z 
gorljivimi materiali. 

Povečana možnost vžiga 
zaradi previsoke 
temperature. 

   

Ali je omogočen varen in 
takojšen izklop naprav 
oziroma energentov v sili? 

Možno je omejiti dovod 
energije in razvoj požara. 

Ustavitev procesa in 
omejevanje požara sta 
lahko zakasnjena. 
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Ali je vzpostavljen sistem 
pregledov in vzdrževanja 
požarnovarnostne opreme? 

Oprema bo verjetneje delovala 
ob nastanku požara. 

Oprema je lahko 
nedelujoča ali 
nepripravljena za 
uporabo. 

   

Tabela 30: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti za nastanek požara 
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Ali so prepoznani prostori 
oziroma območja, v katerih 
se lahko pojavi eksplozivna 
atmosfera, in ali so 
razvrščeni v ustrezne cone 
eksplozijske nevarnosti? 

Eksplozijsko ogroženi prostori 
so prepoznani in razvrščeni 
glede na pogostost in trajanje 
pojava eksplozivne atmosfere. 

Eksplozijsko ogrožena 
območja so lahko 
spregledana, zaradi 
česar niso zagotovljeni 
ustrezni ukrepi 
protieksplozijske zaščite. 

      

Ali je, kadar je to zahtevano, 
izdelan in z dejanskim 
stanjem usklajen elaborat 
eksplozijske ogroženosti ter 
pridobljen certifikat o 
skladnosti elaborata? 

Nevarnosti eksplozije so 
sistematično obravnavane, 
določene so cone in potrebni 
ukrepi protieksplozijske zaščite. 

Nevarnosti eksplozije, 
eksplozijske cone in 
potrebni zaščitni ukrepi 
morda niso ustrezno 
določeni ali preverjeni. 

   

Ali je za vgrajeno opremo in 
izvedene ukrepe v 
eksplozijsko ogroženih 
prostorih pridobljen ustrezen 
certifikat o skladnosti 
vgraditve opreme oziroma 
izvedenih ukrepov 
protieksplozijske zaščite? 

Ustreznost vgraditve opreme in 
izvedenih ukrepov 
protieksplozijske zaščite je 
preverjena. 

Obstaja možnost 
neustrezne izbire ali 
vgraditve opreme 
oziroma neustrezno 
izvedenih ukrepov 
protieksplozijske zaščite. 

   

Ali so identificirane vse 
vnetljive snovi, gorljivi 
prahovi in drugi procesi 
oziroma naprave, pri katerih 
lahko nastane nevarnost 
eksplozije ali 
nenadzorovanega porasta 
tlaka? 

Znani so osnovni viri in možni 
scenariji eksplozijske 
nevarnosti. 

Nevarni scenariji so 
lahko spregledani ali 
podcenjeni. 

   

Ali so določena mesta in 
načini možnega sproščanja 
plinov, hlapov, meglic ali 
prahu? 

Možno je ciljno določiti 
preventivne in zaščitne ukrepe. 

Eksplozivna atmosfera 
lahko nastane na 
nepričakovanem mestu. 

   

Ali so eksplozijsko ogrožena 
območja razvrščena, 
dokumentirana in označena? 

Izbira opreme in delovni 
postopki se lahko prilagodijo 
nevarnosti. 

V območju se lahko 
uporablja neustrezna 
oprema ali izvaja 
nevarno delo. 

   

Ali prezračevanje oziroma 
lokalno odsesavanje 
preprečuje nevarno 
kopičenje snovi? 

Zmanjšana je verjetnost 
nastanka eksplozivne 
atmosfere. 

Plini, hlapi ali prah se 
lahko nakopičijo v 
nevarni koncentraciji. 
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Ali je delovanje 
prezračevanja nadzorovano 
in povezano z alarmom ali 
varno zaustavitvijo? 

Odpoved se pravočasno zazna 
in proces se lahko varno ustavi. 

Proces lahko obratuje 
brez potrebnega 
zaščitnega 
prezračevanja. 

   

Ali je električna in 
neelektrična oprema 
ustrezna za določeno 
eksplozijsko cono? 

Zmanjšana je možnost vžiga 
zaradi opreme. 

Oprema lahko 
predstavlja učinkovit vir 
vžiga. 

   

Ali so nadzorovani vroče 
površine, mehanske iskre, 
električni obloki in odprt 
plamen? 

Glavni viri vžiga so odstranjeni 
ali omejeni. 

Prisoten je učinkovit vir 
vžiga eksplozivne 
atmosfere. 

   

Ali so izvedeni ozemljitev, 
izenačevanje potencialov in 
drugi ukrepi proti statični 
elektriki? 

Zmanjšana je verjetnost 
elektrostatične razelektritve. 

Statična iskra lahko 
sproži eksplozijo. 

   

Ali se gorljivi prah in usedline 
redno odstranjujejo z varnimi 
metodami? 

Zmanjšana je možnost 
prašnega oblaka in sekundarne 
eksplozije. 

Usedline lahko povečajo 
obseg in posledice 
eksplozije. 

   

Ali so odsesovalni sistemi, 
filtri in povezane naprave 
zaščiteni pred prenosom 
eksplozije? 

Eksplozija se lahko omeji na 
začetno napravo. 

Eksplozija se lahko 
razširi po cevovodih v 
druge naprave in 
prostore. 

   

Ali so vgrajeni ustrezni 
sistemi za razbremenitev, 
dušenje ali zadržanje 
eksplozije? 

Tlak in posledice eksplozije se 
lahko omejijo. 

Naprava ali prostor je 
lahko izpostavljen 
polnemu eksplozijskemu 
tlaku. 

   

Ali so tlak, temperatura, 
koncentracija in drugi kritični 
procesni parametri 
nadzorovani? 

Odstopanja se zaznajo pred 
nevarnim razvojem dogodka. 

Možen je nenadzorovan 
dvig tlaka ali burna 
reakcija. 

   

Ali so varnostni ventili, 
razpočne membrane, 
blokade in izklopi redno 
preizkušeni? 

Zaščitni sistemi bodo verjetneje 
delovali ob prekoračitvi meja. 

Odpoved zaščite lahko 
povzroči porušitev 
opreme. 

   

Ali se nezdružljive in 
nestabilne snovi skladiščijo 
ter uporabljajo ločeno in 
nadzorovano? 

Zmanjšana je možnost burne 
reakcije ali razpada. 

Možna je 
nenadzorovana reakcija 
z nastankom toplote in 
plina. 
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Ali se vroča dela in druga 
dela z viri vžiga izvajajo na 
podlagi dovoljenja za delo? 

Pred delom se preverijo 
atmosfera, oprema in zaščitni 
pogoji. 

Delo lahko sproži 
eksplozijo 
nepričakovane nevarne 
zmesi. 

   

Ali se pred odpiranjem, 
čiščenjem ali vzdrževanjem 
oprema izolira, razbremeni in 
preveri? 

Poseg se izvaja v 
nadzorovanem in varnem 
stanju. 

V opremi lahko ostanejo 
tlak, nevarna snov ali 
eksplozivna atmosfera. 

   

Ali zaposleni poznajo cone, 
vire vžiga, alarme in 
postopke ob uhajanju? 

Povečana je verjetnost 
pravilnega preventivnega 
ravnanja in odziva. 

Napačno ravnanje lahko 
povzroči ali poslabša 
eksplozijski dogodek. 

   

Ali so jeklenke, tlačne 
posode in cevovodi zaščiteni 
pred poškodbami, korozijo in 
segrevanjem? 

Zmanjšana je možnost 
netesnosti ali mehanske 
porušitve. 

Možna sta 
nenadzorovan izpust in 
porušitev opreme pod 
tlakom. 

   

Ali se uporabljajo ustrezni 
detektorji plinov oziroma 
sistemi za nadzor 
koncentracije? 

Nevarno sproščanje se lahko 
pravočasno zazna. 

Eksplozivna atmosfera 
lahko ostane 
neopažena. 

   

Ali se ob spremembah snovi, 
procesa, opreme ali 
prezračevanja ponovno oceni 
tveganje? 

Ukrepi ostanejo prilagojeni 
dejanskemu stanju. 

Sprememba lahko 
uvede novo ali večje 
eksplozijsko tveganje. 

   

Ali je vzpostavljen sistem 
dokumentiranih pregledov in 
vzdrževanja Ex-opreme ter 
zaščitnih sistemov? 

Ohranjena je pričakovana raven 
eksplozijske zaščite. 

Skrite okvare lahko 
povzročijo vir vžiga ali 
odpoved zaščite. 

   

Tabela 31: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti eksplozijskih tveganj 
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Ali so prepoznani viri 
infekcijskih bioloških tveganj 
(stik z ljudmi, biološkimi 
tekočinami, odpadki, 
aerosoli)?  

Tveganje ustrezno opredeljeno  Tveganje ni prepoznano 
ali je podcenjeno  

      

Ali so zagotovljeni ustrezni 
higienski pogoji (umivalniki, 
razkužila, sanitarije)?  

Zmanjšano tveganje prenosa 
okužb  

Povečano tveganje za 
prenos 
mikroorganizmov  

   

Ali je zagotovljeno ustrezno 
prezračevanje delovnih 
prostorov?  

Manjša verjetnost aerosolnega 
prenosa  

Visoko tveganje za 
okužbe dihal  

   

Ali so vzpostavljeni postopki 
za varno ravnanje z 
biološkimi materiali in 
odpadki?  

Tveganje za stik in poškodbe 
zmanjšano  

Povečano tveganje za 
neposredno 
izpostavljenost  

   

Ali delavci uporabljajo 
ustrezno osebno varovalno 
opremo (rokavice, maske, 
zaščitna oblačila), kadar je to 
potrebno?  

Osnovna zaščita zagotovljena  Povečano tveganje za 
okužbe  

   

Ali so delavci usposobljeni za 
prepoznavanje poti prenosa 
okužb in pravilno ravnanje?  

Večja ozaveščenost, 
preventivno ravnanje  

Visoko tveganje zaradi 
neustreznega ravnanja  

   

Ali obstajajo postopki za 
ravnanje ob vbodnih 
poškodbah, razlitjih ali sumu 
okužbe?  

Hitro in ustrezno ukrepanje  Povečano tveganje za 
zaplete in širjenje okužb  

   

Ali je preprečen prenos 
okužb preko delovnih oblačil, 
osebnih predmetov in 
opreme?  

Manjše tveganje sekundarne 
kontaminacije  

Tveganje prenosa v 
druge prostore ali 
domov  

   

Tabela 32: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti infekcijskih bioloških tveganj 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so prepoznani viri 
zoonotskih tveganj (živali, 
vektorji, izločki, naravno 
okolje)?  

Tveganje ustrezno opredeljeno  Tveganje ni prepoznano 
ali je podcenjeno  

      

Ali zaposleni prihajajo v stik z 
živalmi ali njihovim okoljem 
v okviru delovnih nalog?  

Možnost ciljanih ukrepov  Tveganje pogosto 
spregledano  

   

Ali obstaja možnost 
izpostavljenosti vektorjem 
(klopi, komarji, insekti)?  

Uvedeni preventivni ukrepi  Povečano tveganje za 
prenos zoonoz  

   

Ali so zagotovljeni ustrezni 
higienski pogoji po delu z 
živalmi ali v naravi?  

Zmanjšano tveganje prenosa  Večje tveganje 
sekundarne 
kontaminacije  

   

Ali so delavci seznanjeni s 
postopki ob ugrizih, pikih ali 
stiku z živalskimi izločki?  

Hitro in pravilno ukrepanje  Povečano tveganje 
zapletov  

   

Ali se uporabljajo ustrezna 
delovna oblačila in osebna 
varovalna oprema?  

Osnovna zaščita zagotovljena  Povečano tveganje 
neposredne 
izpostavljenosti  

   

Ali je preprečen prenos 
kontaminacije preko oblačil, 
opreme ali osebnih 
predmetov?  

Manjše tveganje prenosa  Tveganje širjenja v 
druge prostore ali 
domov  

   

Ali so delavci usposobljeni za 
prepoznavanje zoonotskih 
tveganj?  

Večja ozaveščenost  Tveganje zaradi 
neustreznega ravnanja  

   

Tabela 33: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zoonotskih tveganj 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so prepoznani viri 
bioloških alergenov (cvetni 
prah, plesni, biološki prah, 
živalska dlaka)?  

Tveganje ustrezno opredeljeno  Tveganje ni prepoznano 
ali je podcenjeno  

      

Ali zaposleni prihajajo v stik z 
biološkimi alergeni v okviru 
rednih delovnih nalog?  

Možnost ciljanih preventivnih 
ukrepov  

Dolgotrajna 
nenadzorovana 
izpostavljenost  

   

Ali je zagotovljeno ustrezno 
prezračevanje delovnih 
prostorov?  

Zmanjšana koncentracija 
alergenov  

Povečano tveganje za 
draženje dihal  

   

Ali se redno izvajajo čiščenje, 
vzdrževanje in nadzor nad 
vlažnostjo prostorov?  

Manjša verjetnost razvoja 
plesni  

Povečano tveganje za 
alergijske reakcije  

   

Ali so delavci seznanjeni z 
znaki preobčutljivostnih 
reakcij?  

Zgodnje prepoznavanje težav  Pozno odkrivanje 
zdravstvenih težav  

   

Ali so delavcem na voljo 
ustrezna delovna oblačila in 
osebna varovalna oprema?  

Zmanjšana osebna 
izpostavljenost  

Neposreden stik z 
alergeni  

   

Ali so vzpostavljeni postopki 
za preprečevanje prenosa 
alergenov preko oblačil in 
opreme?  

Manjše tveganje sekundarne 
izpostavljenosti  

Prenos alergenov v 
druge prostore ali 
domov  

   

Ali se ob pojavu zdravstvenih 
težav izvedejo ustrezni 
organizacijski ukrepi 
(prilagoditev dela)?  

Preprečeno poslabšanje stanja  Nadaljnja 
izpostavljenost in zapleti  

   

Tabela 34: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti alergenov in  preobčutljivost reakcije biološkega izvora 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so prepoznani okoljski viri 
bioloških tveganj (voda, 
vlaga, plesni, HVAC sistemi, 
biofilmi)?  

Tveganje ustrezno opredeljeno  Tveganje ni prepoznano 
ali je podcenjeno  

      

Ali se vodni sistemi (topla 
voda, tuši, hladilni sistemi) 
redno vzdržujejo in 
nadzorujejo?  

Zmanjšano tveganje 
razmnoževanja 
mikroorganizmov  

Povečano tveganje za 
izpostavljenost  

   

Ali je zagotovljeno ustrezno 
prezračevanje delovnih 
prostorov?  

Manjša verjetnost aerosolne 
izpostavljenosti  

Povečano tveganje za 
zdravstvene težave  

   

Ali se redno izvajajo pregledi 
in čiščenje prezračevalnih ter 
klimatskih sistemov?  

Zmanjšana prisotnost bioloških 
aerosolov  

Razširjanje 
mikroorganizmov po 
objektu  

   

Ali so vlažni prostori ustrezno 
sanirani in brez vidnih znakov 
plesni?  

Manjše tveganje za kronično 
izpostavljenost  

Povečano tveganje za 
alergije in okužbe  

   

Ali so zaposleni, ki izvajajo 
vzdrževalna ali čistilna dela, 
ustrezno zaščiteni?  

Zmanjšana osebna 
izpostavljenost  

Neposreden stik z 
biološkimi dejavniki  

   

Ali obstajajo postopki za 
ravnanje ob zaznavi vlage, 
plesni ali vonjav?  

Hitro in učinkovito ukrepanje  Dolgotrajna 
izpostavljenost 
zaposlenih  

   

Ali je preprečen prenos 
kontaminacije preko delovnih 
oblačil in opreme?  

Manjše tveganje sekundarne 
izpostavljenosti  

Prenos 
mikroorganizmov v 
druge prostore  

   

Tabela 35: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti okoljskih bioloških tveganj 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so biološki dejavniki 
razvrščeni glede na skupino 
tveganja in ustrezno 
dokumentirani?  

Tveganje jasno opredeljeno  Tveganje neustrezno 
opredeljeno  

      

Ali delo poteka v prostorih, ki 
ustrezajo predpisani stopnji 
biološke varnosti (BSL)?  

Zmanjšano tveganje 
izpostavljenosti  

Povečano tveganje za 
nezgode  

   

Ali so biološke varnostne 
omare, zaprti sistemi in 
druga zaščitna oprema 
pravilno uporabljeni in 
vzdrževani?  

Tveganje aerosolne 
izpostavljenosti zmanjšano  

Visoko tveganje 
izpostavljenosti  

   

Ali so vzpostavljeni postopki 
za varno ravnanje z 
biološkimi materiali in 
odpadki?  

Tveganje za stik in poškodbe 
zmanjšano  

Povečano tveganje za 
okužbe  

   

Ali so zaposleni ustrezno 
usposobljeni za delo z 
biološkimi dejavniki in 
postopke ob nezgodah?  

Večja ozaveščenost in varno 
ravnanje  

Povečano tveganje 
zaradi napak  

   

Ali je dostop do 
nadzorovanih območij 
omejen na pooblaščene 
osebe?  

Tveganje nenadzorovanega 
vstopa zmanjšano  

Povečano tveganje 
širjenja  

   

Ali so vzpostavljeni postopki 
za obravnavo incidentov, 
izpostavljenosti ali sumov 
okužbe?  

Hitro in ustrezno ukrepanje  Tveganje zapletov in 
širjenja  

   

Ali je zagotovljen nadzor nad 
delovnimi oblačili, OVO in 
osebno higieno zaposlenih?  

Zmanjšano tveganje 
sekundarne kontaminacije  

Prenos v druge prostore 
ali okolje  

   

Tabela 36: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti pri nadzorovanih bioloških tveganjih 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali se pri delu uporabljajo 
nevarne kemikalije, zmesi ali 
pripravki? 

Potrebna podrobnejša ocena 
tveganja in določitev ukrepov. 

Tveganje zaradi uporabe 
kemikalij ni prisotno. 

      

Ali se uporabljajo jedke snovi 
(kisline, baze, oksidanti)? 

Povečano tveganje kemičnih 
opeklin, poškodb oči in opreme. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali se uporabljajo vnetljive 
tekočine, plini ali aerosoli? 

Povečano tveganje požara in 
eksplozije. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali se uporabljajo 
rakotvorne, mutagene ali 
reprotoksične (CMR) snovi? 

Potrebni dodatni ukrepi, 
zdravstveni nadzor in 
zmanjševanje izpostavljenosti. 

Tveganje zaradi CMR 
snovi ni prisotno. 

   

Ali se uporabljajo snovi, ki 
povzročajo alergije ali 
astmo? 

Povečano tveganje 
preobčutljivosti in poklicnih 
bolezni. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali lahko delavec pride v 
neposreden stik s 
kemikalijami preko kože ali 
oči? 

Potrebni ukrepi za 
preprečevanje stika in ustrezna 
OVO. 

Tveganje ni prisotno ali 
je zanemarljivo. 

   

Ali lahko pride do vdihavanja 
hlapov, plinov, aerosolov ali 
prahu? 

Potrebno odsesavanje, 
prezračevanje ali zaščita dihal. 

Tovrstne 
izpostavljenosti ni. 

   

Ali pri delovnem procesu 
nastajajo procesno 
povzročene kemične 
škodljivosti (prah, dimi, 
aerosoli, hlapi)? 

Potrebna dodatna ocena 
izpostavljenosti in tehnični 
ukrepi. 

Procesno nastale 
kemijske škodljivosti 
niso prisotne. 

   

Ali pri delu nastaja 
respirabilni prah? 

Povečano tveganje bolezni 
dihal in potreba po dodatnih 
ukrepih. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali pri delu nastajajo kovinski 
dimi, varilni dimi ali dimi 
termične obdelave? 

Potrebni dodatni zaščitni ukrepi 
in ocena izpostavljenosti. 

Tovrstne škodljivosti 
niso prisotne. 

   

Ali obstaja možnost 
nenamernega mešanja 
nezdružljivih kemikalij? 

Povečano tveganje kemičnih 
reakcij, požara ali nastanka 
strupenih plinov. 

Tveganje zaradi mešanja 
ni prisotno. 

   

Ali obstaja možnost razlitja, 
razsutja ali uhajanja 
kemikalij? 

Potrebni postopki ukrepanja in 
oprema za sanacijo. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali se kemikalije pretakajo 
med posodami, rezervoarji 
ali IBC-posodami? 

Povečano tveganje neposredne 
izpostavljenosti in razlitij. 

Tovrstna opravila niso 
prisotna. 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali se uporabljajo kemikalije 
pod tlakom ali v sistemih pod 
tlakom? 

Povečano tveganje poškodb 
zaradi izmeta ali puščanja snovi. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali se izvajajo dela v 
cisternah, rezervoarjih, 
silosih, jaških ali drugih 
zaprtih prostorih? 

Povečano tveganje zastrupitev 
in pomanjkanja kisika. 

Tovrstna dela niso 
prisotna. 

   

Ali se uporabljajo tehnični 
plini ali lahko pri procesu 
nastajajo nevarni plini? 

Potrebna dodatna presoja 
tveganja in zaščitni ukrepi. 

Tovrstna tveganja niso 
prisotna. 

   

Ali se uporabljajo hladiva, 
amonijak ali drugi procesni 
plini? 

Potrebni dodatni zaščitni 
ukrepi. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali se izvaja polnjenje baterij 
ali hranilnikov energije? 

Povečano tveganje zaradi 
vodika, elektrolitov ali 
termičnega pobega. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali se uporabljajo topila, 
razredčila ali razmaščevalci? 

Povečano tveganje vdihavanja 
hlapov, požara in stika s kožo. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali se uporabljajo 
fitofarmacevtska sredstva, 
biocidi ali dezinfekcijska 
sredstva? 

Potrebni dodatni zaščitni 
ukrepi. 

Tovrstne snovi niso 
prisotne. 

   

Ali se izvajajo postopki 
lakiranja, barvanja, tiskanja 
ali nanašanja premazov? 

Povečano tveganje zaradi topil, 
aerosolov in drugih kemičnih 
snovi. 

Tovrstni postopki niso 
prisotni. 

   

Ali se uporabljajo epoksidne 
smole, poliuretani, utrjevalci 
ali podobne snovi? 

Povečano tveganje alergij, 
draženja in preobčutljivosti. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali se pri delu pojavljajo 
azbest, kremenčev prah, 
svinec, formaldehid ali 
podobne nevarne snovi? 

Potrebni posebni ukrepi in 
podrobnejša ocena tveganja. 

Tovrstne snovi niso 
prisotne. 

   

Ali so vse kemikalije ustrezno 
označene in opremljene z 
varnostnimi listi? 

Tveganje je zmanjšano. Povečano tveganje, 
potrebni ukrepi. 

   

Ali imajo zaposleni dostop do 
varnostnih listov in navodil 
za varno delo? 

Tveganje je zmanjšano. Povečano tveganje, 
potrebni ukrepi. 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je zagotovljeno lokalno 
odsesavanje ali ustrezno 
prezračevanje? 

Izpostavljenost kemikalijam je 
zmanjšana. 

Povečano tveganje, 
potrebni ukrepi. 

   

Ali se izvajajo meritve 
kemičnih škodljivosti, kadar 
so potrebne? 

Dejanska izpostavljenost je 
preverjena. 

Potrebno preveriti 
potrebo po meritvah. 

   

Ali se uporablja ustrezna 
osebna varovalna oprema? 

Tveganje je zmanjšano. Povečano tveganje, 
potrebni ukrepi. 

   

Ali so zagotovljeni izpiralniki 
za oči in varnostni tuši, kjer 
je to potrebno? 

Posledice morebitnih nezgod so 
zmanjšane. 

Povečano tveganje, 
potrebni ukrepi. 

   

Ali so delavci usposobljeni za 
delo s kemikalijami in 
ukrepanje ob nezgodah? 

Tveganje je zmanjšano. Povečano tveganje, 
potrebni ukrepi. 

   

Ali obstajajo postopki za 
ukrepanje ob razlitjih, 
požarih, eksplozijah ali 
uhajanju plinov? 

Tveganje je zmanjšano. Povečano tveganje, 
potrebni ukrepi. 

   

Ali zaposleni opravljajo 
predpisane preventivne 
zdravstvene preglede? 

Spremljanje zdravstvenega 
stanja je zagotovljeno. 

Povečano tveganje, 
potrebno ukrepanje. 

   

Tabela 37: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti pri delu z nevarnimi snovmi 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je prisotno ročno 
dviganje, držanje in 
prenašanje bremen 

Potrebna je izvedba uvodnega 
pregleda in poglobljena ocena 

Tveganje ni prisotno 
oziroma je minimalno 

      

Ali so prisotni ročni delovni 
procesi 

Potrebna je izvedba uvodnega 
pregleda in poglobljena ocena 

Tveganje ni prisotno 
oziroma je minimalno 

   

Ali je prisotna ročna vleka in 
potiskanje bremen 

Potrebna je izvedba uvodnega 
pregleda in poglobljena ocena 

Tveganje ni prisotno 
oziroma je minimalno 

   

Ali se uporablja celotno 
telesno moč 

Potrebna je izvedba uvodnega 
pregleda in poglobljena ocena 

Tveganje ni prisotno 
oziroma je minimalno 

   

Ali je prisotno premikanje 
(gibanje) telesa 

Potrebna je izvedba uvodnega 
pregleda in poglobljena ocena 

Tveganje ni prisotno 
oziroma je minimalno 

   

Ali so prisotne prisilne drže 
telesa 

Potrebna je izvedba uvodnega 
pregleda in poglobljena ocena 

Tveganje ni prisotno 
oziroma je minimalno 

   

Tabela 38: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti fizičnih obremenitev - povzeto po smernicah 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so delovni stroji in vozila 
tehnično brezhibni, redno 
vzdrževani ter pred uporabo 
pregledani? 

Zmanjšano tveganje za 
tehnične okvare in izgubo 
nadzora 

Povečano tveganje za 
odpoved zavor, 
krmiljenja, hidravlike in 
drugih sistemov 

      

Ali so gibljivi deli, delovni 
priključki in druga nevarna 
območja stroja ustrezno 
zavarovani pred ujetjem, 
stisnjenjem ali nenamernim 
stikom? 

Mehanske nevarnosti so 
ustrezno obvladovane 

Povečano tveganje za 
ujetje, stisnjenje in 
težke poškodbe 

   

Ali so stroji in vozila 
uporabljeni samo v okviru 
dovoljenih zmogljivosti, 
obremenitev in namena 
uporabe? 

Zmanjšano tveganje za 
preobremenitev in izgubo 
stabilnosti 

Povečano tveganje za 
lom, prevrnitev, 
pregrevanje ali nenadno 
odpoved opreme 

   

Ali je stabilnost stroja 
zagotovljena glede na 
podlago, naklon, način 
manevriranja in razporeditev 
bremena? 

Zmanjšano tveganje za 
prevrnitev ali izgubo ravnotežja 

Povečano tveganje za 
prevrnitev stroja in 
poškodbe oseb v bližini 

   

Ali so pri nakladanju, 
razkladanju in transportu 
bremena pravilno 
nameščena, pritrjena in 
zavarovana pred zdrsom ali 
padcem? 

Zmanjšano tveganje za padec 
ali nenadzorovan premik tovora 

Povečano tveganje za 
udarce, stisnjenje, 
padec tovora in 
porušitev materiala 

   

Ali so dvižni pripomočki, 
rampe, mostovi, ploščadi in 
druga pomožna oprema 
ustrezni, stabilni in tehnično 
brezhibni? 

Varnejše nakladanje, 
razkladanje in manipulacija 
bremen 

Povečano tveganje za 
odpoved pomožne 
opreme in 
nenadzorovan premik 
bremena 

   

Ali so pešci in vozila ločeni 
ter so prometne in pešpoti 
jasno določene, označene in 
dovolj široke? 

Zmanjšano tveganje za trke in 
povoženja 

Visoko tveganje za trke, 
povoženja in nevarna 
križanja prometnih 
tokov 

   

Ali so določene varnostne 
razdalje in nevarna območja 
okoli delovnih strojev ter 
preprečen dostop 
nepooblaščenih oseb? 

Zmanjšano tveganje za vstop 
oseb v območje delovanja 
stroja 

Povečano tveganje za 
zadetek, stisnjenje ali 
povozitev 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali imajo operaterji zadostno 
vidljivost in so mrtvi koti 
ustrezno obvladovani z 
ogledali, kamerami, 
signalnimi napravami ali 
signalistom? 

Zagotovljen boljši nadzor nad 
okolico stroja 

Povečano tveganje za 
trke zaradi 
nepreglednosti ali 
mrtvih kotov 

   

Ali je pri manevriranju na 
omejenih ali nepreglednih 
površinah zagotovljen dovolj 
velik prostor ter ustrezna 
pomoč oziroma usmerjanje? 

Zmanjšano tveganje za trke in 
poškodbe pri manevriranju 

Povečano tveganje za 
trke, stisnjenja in izgubo 
stabilnosti 

   

Ali so vozne in transportne 
poti ustrezno nosilne, ravne, 
čiste, vzdrževane in brez 
večjih poškodb ali spolzkih 
mest? 

Zmanjšano tveganje izgube 
nadzora in stabilnosti 

Povečano tveganje za 
zdrse, prevrnitve, 
mehanske poškodbe in 
trke 

   

Ali je prometni režim jasno 
določen, vključno s hitrostjo, 
prednostnimi smermi, 
križanji, začasnimi zaporami 
in spremembami poti? 

Promet je bolj predvidljiv in 
nadzorovan 

Povečano tveganje za 
napačne manevre, 
nevarna srečanja in trke 

   

Ali je komunikacija med 
operaterji, signalisti, pešci in 
drugimi delavci jasno 
dogovorjena in učinkovita? 

Zmanjšano tveganje zaradi 
neusklajenega gibanja in 
napačnih signalov 

Povečano tveganje za 
nenadne premike, 
nesporazume in 
nezgode 

   

Ali so delavci in operaterji 
ustrezno usposobljeni za 
uporabo strojev, ravnanje z 
bremeni in varno gibanje v 
prometnem območju? 

Povečana usposobljenost in 
pravilnejše ravnanje 

Povečano tveganje za 
nepravilno uporabo 
opreme in napačne 
odločitve 

   

Ali je zagotovljena ustrezna 
osvetlitev in vidljivost 
delovnih ter prometnih 
površin tudi v slabših 
pogojih? 

Zmanjšano tveganje zaradi 
slabe zaznave oseb, vozil in ovir 

Povečano tveganje za 
trke, napačne manevre 
in poškodbe 

   

Ali so razlite tekočine, razsut 
material, kabli, verige in 
druge ovire sproti 
odstranjeni iz območja 
gibanja? 

Zmanjšano tveganje za zdrse, 
spotike in izgubo stabilnosti 

Povečano tveganje za 
padce in nevarne 
spremembe smeri 
gibanja 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali obstajajo jasni postopki za 
varen izklop, zaustavitev in 
zavarovanje stroja pred 
vzdrževanjem, čiščenjem ali 
odpravljanjem napak? 

Zmanjšano tveganje 
nenamernega zagona in 
nenadzorovanega premika 

Visoko tveganje za 
ujetje, stisnjenje in 
druge težke poškodbe 

   

Ali so ob hrupu, vibracijah, 
izpušnih plinih in drugih 
obremenitvah uvedeni 
ustrezni zaščitni ukrepi? 

Zmanjšana zdravstvena 
obremenitev operaterjev in 
drugih delavcev 

Povečano tveganje za 
okvare sluha, 
utrujenost, zdravstvene 
težave in zmanjšano 
zbranost 

   

Ali je delo organizirano tako, 
da se zmanjšujejo utrujenost, 
časovni pritisk, motnje 
pozornosti in nepremišljeno 
ravnanje? 

Zmanjšano tveganje za napake 
zaradi psihofizične obremenitve 

Povečano tveganje za 
napačno presojo, 
počasnejše reakcije in 
nezgode 

   

Ali se nevarne situacije, 
skorajšnje nezgode, tehnične 
pomanjkljivosti in poškodbe 
prometne infrastrukture 
prijavljajo ter pravočasno 
odpravljajo? 

Omogočeno je preventivno 
ukrepanje in stalno 
izboljševanje varnosti 

Povečano tveganje 
ponavljanja nevarnih 
dogodkov in nezgod 

   

Tabela 39: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti pri delu z delovnimi stroji ali vozili 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je razpored delovnega 
časa načrtovan tako, da 
omogoča zadosten počitek in 
okrevanje med delovnimi 
obveznostmi? 

Zmanjšano tveganje za 
utrujenost in napake 

Povečano tveganje za 
utrujenost, zmanjšano 
pozornost in nezgode 

      

Ali delavci med delom 
dejansko koristijo 
predvidene odmore? 

Zmanjšano tveganje za 
kopičenje utrujenosti 

Povečano tveganje za 
utrujenost in zmanjšano 
zbranost 

   

Ali so zagotovljeni dnevni in 
tedenski počitki? 

Zmanjšano tveganje zaradi 
nezadostnega okrevanja 

Povečano tveganje za 
pomanjkanje spanja, 
preobremenjenost in 
nezgode 

   

Ali se pri načrtovanju izmen 
upoštevajo trajanje izmen, 
število zaporednih delovnih 
dni in zahtevnost dela? 

Zmanjšano tveganje za 
prekomerno utrujenost 

Povečano tveganje za 
kopičenje utrujenosti in 
napake 

   

Ali so pri nočnem delu 
upoštevana tveganja zaradi 
zaspanosti in zmanjšane 
budnosti? 

Zmanjšano tveganje za napake 
in nezgode pri nočnem delu 

Povečano tveganje za 
zapoznele odzive, 
mikrospanec in nezgode 

   

Ali se nadurno delo spremlja 
in omejuje, da ne povzroča 
prekomerne obremenitve 
zaposlenih? 

Zmanjšano tveganje za 
preobremenjenost 

Povečano tveganje za 
utrujenost, stres in 
zdravstvene težave 

   

Ali sta zagotovljena zadostno 
število usposobljenih 
delavcev in nadomeščanje, 
da je mogoče koristiti 
odmore in počitke? 

Zmanjšano tveganje za 
izpuščanje odmorov in 
podaljševanje dela 

Povečano tveganje za 
preobremenjenost in 
nezgode 

   

Ali je ob menjavi izmen 
zagotovljena jasna predaja 
informacij o stanju dela in 
nevarnostih? 

Zmanjšano tveganje za napake 
zaradi nepopolnih informacij 

Povečano tveganje za 
napačno ravnanje in 
nevarne dogodke 

   

Ali lahko delavci opozorijo na 
utrujenost in ali se ob tem 
delo ustrezno prilagodi? 

Zmanjšano tveganje za nezgode 
zaradi utrujenosti 

Povečano tveganje za 
nadaljevanje nevarnega 
dela ob zmanjšani 
zmožnosti 

   

Ali je zunaj delovnega časa 
omogočen odklop od 
službenih obveznosti? 

Boljše možnosti za počitek in 
okrevanje 

Povečano tveganje za 
moten počitek, stres in 
dolgotrajno utrujenost 

   



 

Priloga1: ZBRANE TABELE KONTROLNIH VPRAŠANJ ZA VREDNOTENJE           74 
 

Tabela 40: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi organizacije delovnega časa 

Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so pred začetkom dela 
določeni varen način 
izvedbe, zaporedje opravil in 
potrebni varnostni ukrepi? 

Zmanjšano tveganje za napake 
in nevarno improvizacijo 

Povečano tveganje za 
neustrezno izvedbo in 
nezgode 

      

Ali so roki izvedbe realni in 
omogočajo varno pripravo, 
izvajanje ter dokončanje 
dela? 

Zmanjšano tveganje zaradi 
hitenja 

Povečano tveganje za 
opuščanje preverjanj in 
varnostnih postopkov 

   

Ali je za izvedbo dela 
zagotovljeno zadostno 
število ustrezno 
usposobljenih delavcev? 

Zmanjšano tveganje za 
preobremenjenost in napake 

Povečano tveganje za 
preobremenjenost in 
izvajanje nalog brez 
potrebnega znanja 

   

Ali je pri opravilih, ki 
zahtevajo sodelovanje več 
oseb, zagotovljena potrebna 
pomoč? 

Zmanjšano tveganje pri 
skupnem izvajanju opravil 

Povečano tveganje za 
poškodbe zaradi 
izvajanja dela brez 
potrebne pomoči 

   

Ali so ustrezna in brezhibna 
delovna oprema, pripomočki 
ter osebna varovalna oprema 
pravočasno na voljo? 

Zmanjšano tveganje zaradi 
uporabe neprimernih sredstev 

Povečano tveganje za 
improvizacijo in 
uporabo neprimerne ali 
okvarjene opreme 

   

Ali so pred začetkom dela 
preverjene dejanske razmere 
na delovišču in zagotovljeni 
varni dostopi? 

Zmanjšano tveganje zaradi 
nepričakovanih ovir in 
nevarnosti 

Povečano tveganje za 
padce in druge nezgode 

   

Ali so za preglede, 
vzdrževanje, čiščenje in 
odstranjevanje odpadkov 
zagotovljeni čas, osebje in 
sredstva? 

Zmanjšano tveganje zaradi 
neurejenosti in slabega stanja 
opreme 

Povečano tveganje za 
okvare, nevarne 
izpostavljenosti in 
nezgode 

   

Ali razporeditev delavcev, 
opreme in nadzora med 
delovišči omogoča varno 
izvedbo vseh načrtovanih 
nalog? 

Zmanjšano tveganje zaradi 
pomanjkanja podpore in 
opreme 

Povečano tveganje za 
delo brez potrebnih 
virov ali nadzora 

   

Ali se ob odsotnostih, 
okvarah, zamudah ali 
povečanem obsegu dela 
načrt pravočasno prilagodi? 

Zmanjšano tveganje ob 
spremenjenih razmerah 

Povečano tveganje za 
nadaljevanje dela brez 
ustreznih pogojev 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je jasno določeno, da se 
delo ne začne oziroma se 
prekine, kadar potrebni viri 
in varnostni pogoji niso 
zagotovljeni? 

Zmanjšano tveganje za izvajanje 
dela v nevarnih razmerah 

Povečano tveganje za 
nezgode zaradi 
nadaljevanja nevarnega 
dela 

   

Tabela 41: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti pri načrtovanju dela in zagotavljanju virov 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali usposabljanje zajema 
konkretne naloge, opremo in 
nevarnosti na delovnem 
mestu? 

Zmanjšano tveganje za napačno 
ravnanje in neprepoznavanje 
nevarnosti 

Povečano tveganje za 
napake in nezgode 
zaradi nezadostnega 
znanja 

      

Ali je pred začetkom dela 
zagotovljen praktičen prikaz 
varne izvedbe opravil? 

Zmanjšano tveganje za 
nepravilno izvajanje nalog 

Povečano tveganje za 
nevarno improvizacijo 

   

Ali se preveri, da delavec 
navodila razume in zna 
nalogo varno izvesti? 

Zmanjšano tveganje zaradi 
nerazumevanja ali nezadostnih 
spretnosti 

Povečano tveganje za 
nepravilno uporabo 
opreme in postopkov 

   

Ali so navodila in 
usposabljanje prilagojeni 
jeziku ter zmožnostim 
razumevanja delavcev? 

Zmanjšano tveganje za napačno 
razumevanje navodil 

Povečano tveganje za 
napake zaradi jezikovnih 
in drugih ovir 

   

Ali imajo novi, začasni in 
agencijski delavci 
zagotovljeno ustrezno 
uvajanje v konkretno 
delovno okolje? 

Zmanjšano tveganje zaradi 
nepoznavanja delovišča in 
lokalnih postopkov 

Povečano tveganje za 
izpostavljenost 
nepoznanim 
nevarnostim 

   

Ali je za uvajanje določena 
usposobljena oseba, ki ima 
dovolj časa za prikaz, 
spremljanje in pomoč? 

Zmanjšano tveganje za 
pomanjkljivo uvajanje 

Povečano tveganje za 
prevzem nalog brez 
potrebne podpore 

   

Ali so določene naloge, ki jih 
delavec med uvajanjem sme 
izvajati, in potreben nadzor? 

Zmanjšano tveganje za 
prezgodnje izvajanje zahtevnih 
opravil brez pomoči 

Povečano tveganje za 
delo, ki presega 
trenutno usposobljenost 

   

Ali je ob novih nalogah, 
opremi ali spremembah 
postopkov zagotovljeno 
dodatno usposabljanje? 

Zmanjšano tveganje za napačno 
uporabo dosedanjih delovnih 
navad 

Povečano tveganje za 
napake zaradi 
nepoznavanja 
sprememb 

   

Ali usposabljanje zajema 
varno ravnanje ob zastojih, 
okvarah, čiščenju in drugih 
odstopanjih? 

Zmanjšano tveganje pri 
neobičajnih opravilih 

Povečano tveganje za 
nevarne posege in 
nepričakovan zagon 
opreme 

   

Ali delavci poznajo postopke 
ob izrednih dogodkih in 
omejitve svojega ukrepanja? 

Zmanjšano tveganje za 
neustrezen odziv in dodatne 
poškodbe 

Povečano tveganje za 
nevarno reševanje ali 
zapoznelo ukrepanje 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali se v praksi preverja 
uporaba pridobljenega 
znanja in odpravlja nevarne 
delovne navade? 

Zmanjšano tveganje za 
ponavljanje in prenos 
neustreznih praks 

Povečano tveganje za 
opuščanje varnostnih 
postopkov 

   

Tabela 42: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi neustreznega usposabljanja ali uvajanja v delo 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so navodila za delo jasna, 
razumljiva in prilagojena 
dejanskim opravilom ter 
tveganjem? 

Zmanjšano tveganje za napačno 
izvajanje dela 

Povečano tveganje za 
napake, nevarna 
ravnanja in nezgode 

      

Ali so veljavna navodila 
dostopna delavcem na mestu 
izvajanja dela? 

Zmanjšano tveganje za delo 
brez potrebnih informacij 

Povečano tveganje za 
improvizacijo in 
uporabo neustreznih 
postopkov 

   

Ali se navodila ob 
spremembah opreme, 
postopkov ali delovnih 
razmer posodobijo in se 
delavce z njimi seznani? 

Zmanjšano tveganje za uporabo 
zastarelih navodil 

Povečano tveganje za 
nezgode zaradi 
neupoštevanja novih 
nevarnosti 

   

Ali so navodila podana v 
jeziku in obliki, ki ju delavci 
razumejo, ter se preverja 
njihovo razumevanje? 

Zmanjšano tveganje za napačno 
razumevanje navodil 

Povečano tveganje za 
napačno izvedbo opravil 
in opustitev varnostnih 
ukrepov 

   

Ali je zagotovljena predaja 
informacij med izmenami, 
zlasti o okvarah, 
nedokončanih delih in 
začasnih nevarnostih? 

Zmanjšano tveganje za nevarne 
posege zaradi nepopolne 
predaje 

Povečano tveganje za 
nezgode zaradi 
nepoznavanja 
dejanskega stanja 

   

Ali so pred posegi in 
ponovnim zagonom opreme 
vsi vključeni jasno obveščeni 
o stanju opreme in 
dovoljenih aktivnostih? 

Zmanjšano tveganje za 
neusklajene posege in 
nepričakovan zagon 

Visoko tveganje za 
stisnjenje, zagrabitev in 
druge hude poškodbe; 
nujni ukrepi 

   

Ali so določeni jasni načini 
sporazumevanja pri nevarnih 
opravilih, vključno s 
potrditvijo prejema in 
razumevanja sporočila? 

Zmanjšano tveganje za napačno 
razumljene ukaze in signale 

Povečano tveganje za 
neusklajena ravnanja in 
nezgode 

   

Ali komunikacijska sredstva 
omogočajo zanesljivo 
sporazumevanje tudi ob 
hrupu, motnjah ali 
odsotnosti vidnega stika? 

Zmanjšano tveganje za izgubo 
ali napačno razumevanje 
sporočil 

Povečano tveganje za 
nezgode zaradi 
nezanesljive 
komunikacije 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali pomembne varnostne 
informacije pravočasno 
dosežejo vse vključene, tudi 
agencijske delavce in zunanje 
izvajalce? 

Zmanjšano tveganje za delo 
brez poznavanja nevarnosti 

Povečano tveganje za 
nezgode zaradi 
neobveščenosti 
posameznih skupin 

   

Ali delavci ob nejasnih ali 
nasprotujočih si navodilih 
vedo, na koga se obrniti, in 
do razjasnitve prekinejo 
nevarno delo? 

Zmanjšano tveganje za napačne 
odločitve in improvizacijo 

Povečano tveganje za 
nevarno nadaljevanje 
dela 

   

Ali se informacije o opaženih 
nevarnostih, nezgodah in 
skorajšnjih nezgodah 
posredujejo odgovornim 
osebam ter prizadetim 
delavcem? 

Zmanjšano tveganje za 
ponavljanje nevarnih dogodkov 

Povečano tveganje za 
ponovitev nezgod zaradi 
neizmenjanih informacij 

   

Tabela 43: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi komunikacije in predaje informacij 

 



 

Priloga1: ZBRANE TABELE KONTROLNIH VPRAŠANJ ZA VREDNOTENJE           80 
 

Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali se pred začetkom del 
preverijo medsebojni vplivi 
dejavnosti različnih skupin in 
izvajalcev? 

Zmanjšano tveganje za nevarno 
prepletanje dejavnosti 

Povečano tveganje za 
nezgode zaradi 
neprepoznanih 
medsebojnih vplivov 

      

Ali so določene odgovorne 
osebe za usklajevanje del in 
izvajanje skupnih 
varnostnih ukrepov? 

Zmanjšano tveganje za opustitev 
skupnih ukrepov 

Povečano tveganje 
zaradi nejasnih 
odgovornosti in 
neizvedenih ukrepov 

   

Ali sta časovni razpored in 
prostorska razporeditev del 
usklajena tako, da se 
prepreči sočasno izvajanje 
nezdružljivih opravil? 

Zmanjšano tveganje za 
medsebojno ogrožanje delavcev 

Povečano tveganje za 
poškodbe, požar, 
eksplozijo ali nevarno 
izpostavljenost 

   

Ali so nevarna območja 
ustrezno ločena, označena 
in zavarovana pred 
dostopom drugih oseb? 

Zmanjšano tveganje za vstop v 
območje nevarnih del 

Povečano tveganje za 
poškodbe oseb, ki pri 
teh delih ne sodelujejo 

   

Ali je preprečeno 
zadrževanje in delo pod 
območjem dvigovanja 
bremen ali del, pri katerih 
lahko padajo predmeti? 

Zmanjšano tveganje za udarec 
padajočega predmeta ali 
bremena 

Visoko tveganje za hude 
ali smrtne poškodbe; 
nujni ukrepi 

   

Ali so transportne poti in 
premiki vozil usklajeni z 
delom drugih skupin ter 
gibanjem pešcev? 

Zmanjšano tveganje za trčenja, 
povoženja in stisnjenja 

Povečano tveganje za 
nezgode na skupnih 
prometnih površinah 

   

Ali so izklopi, posegi, 
preizkusi in ponovni zagoni 
povezane opreme usklajeni 
med vsemi vključenimi 
skupinami? 

Zmanjšano tveganje za 
nepričakovan zagon ali sprostitev 
energije 

Visoko tveganje za 
stisnjenje, zagrabitev, 
električni udar in druge 
hude poškodbe; nujni 
ukrepi 

   

Ali je pri sočasnih delih 
obvladovano širjenje prahu, 
hlapov, varilnega sevanja, 
hrupa in drugih škodljivosti 
na sosednja delovna 
mesta? 

Zmanjšano tveganje za 
izpostavljenost zaradi dela drugih 
skupin 

Povečano tveganje za 
poškodbe in 
zdravstvene okvare 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so za skupne odre, 
varovala, dostope in 
priključke določena pravila 
uporabe, pregledovanja ter 
spreminjanja? 

Zmanjšano tveganje za nevarne 
spremembe skupnih ureditev 

Povečano tveganje za 
padce, električni udar in 
druge nezgode 

   

Ali so zunanji izvajalci 
seznanjeni z nevarnostmi 
delovišča, zaposleni pa z 
nevarnostmi, ki jih 
ustvarjajo izvajalci? 

Zmanjšano tveganje za delo brez 
potrebnih informacij 

Povečano tveganje za 
medsebojno ogrožanje 
zaradi neobveščenosti 

   

Ali se ob spremembi 
razporeda, območja ali 
načina dela ponovno 
preveri usklajenost 
dejavnosti in obvesti vse 
prizadete? 

Zmanjšano tveganje zaradi 
sprememb poteka del 

Povečano tveganje 
zaradi neustreznih 
ukrepov in 
neusklajenega 
nadaljevanja dela 

   

Ali so izvajalci usklajeni 
glede alarmiranja, 
evakuacijskih poti, zbirnih 
mest in dostopa 
intervencijskih služb? 

Zmanjšano tveganje za zamude in 
neusklajeno ukrepanje 

Povečano tveganje za 
težje posledice ob 
izrednem dogodku 

   

Tabela 44: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti usklajevanja sočasnih del in več izvajalcev 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so prepoznana vsa 
opravila in obdobja, ko 
delavec dela sam, tudi 
začasno ali zunaj rednega 
delovnega časa? 

Zmanjšano tveganje za 
spregledano izolirano delo 

Povečano tveganje za 
delo brez ustreznega 
spremljanja in pomoči 

      

Ali je za posamezno 
opravilo preverjeno, ali ga 
je glede na nevarnosti 
mogoče varno izvajati 
samostojno? 

Zmanjšano tveganje za 
neustrezno samostojno izvajanje 
dela 

Povečano tveganje za 
nezgode in oteženo 
reševanje 

   

Ali so določena opravila in 
razmere, pri katerih je 
obvezna prisotnost 
dodatne osebe oziroma 
skupine? 

Zmanjšano tveganje za 
samostojno izvajanje posebej 
nevarnih del 

Visoko tveganje za hude 
posledice pri opravilih, 
ki zahtevajo spremljanje 
ali pomoč; nujni ukrepi 

   

Ali odgovorna oseba pozna 
delavčevo lokacijo, nalogo 
in predvideni čas zaključka 
dela? 

Zmanjšano tveganje za zamudo 
pri iskanju in zagotavljanju 
pomoči 

Povečano tveganje za 
pozno odkritje dogodka 
in oteženo iskanje 
delavca 

   

Ali je zagotovljena 
zanesljiva komunikacijska 
povezava na celotnem 
območju dela? 

Zmanjšano tveganje za 
neuspešen priklic pomoči 

Povečano tveganje za 
nezmožnost obveščanja 
ob nevarnem dogodku 

   

Ali je način alarmiranja 
prilagojen tudi možnosti, 
da delavec izgubi zavest ali 
ne more doseči telefona? 

Zmanjšano tveganje, da dogodek 
ostane neopažen 

Povečano tveganje za 
zamudo pri pomoči 
zaradi nezmožnosti 
aktivnega klica 

   

Ali so določeni intervali 
preverjanja delavčevega 
stanja glede na nevarnosti 
in potreben čas odziva? 

Zmanjšano tveganje za predolgo 
neopažen nevarni dogodek 

Povečano tveganje za 
hujše posledice zaradi 
poznega odkritja 

   

Ali je določena oseba, ki 
spremlja javljanja in 
alarme, ter postopek 
ukrepanja ob neodzivnosti? 

Zmanjšano tveganje za alarm 
brez odziva 

Povečano tveganje, da 
se pomoč kljub 
opozorilu ne sproži 

   

Ali je pomoč dosegljiva 
dovolj hitro glede na možne 
posledice dogodka? 

Zmanjšano tveganje za 
poslabšanje posledic zaradi 
zamude 

Povečano tveganje za 
težje poškodbe ali smrt 
zaradi prepozne pomoči 
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Ali je zagotovljen dostop do 
delavca, vključno z 
dostopom skozi zaklenjene 
prostore ali na oddaljene 
lokacije? 

Zmanjšano tveganje za ovirano 
reševanje 

Povečano tveganje za 
zamudo zaradi 
nedostopnosti kraja 
dogodka 

   

Ali so delavci usposobljeni 
za izolirano delo, uporabo 
alarmnih sredstev in 
ravnanje ob nevarnosti? 

Zmanjšano tveganje za 
neustrezno ravnanje in 
neuspešno alarmiranje 

Povečano tveganje za 
napake in zamude pri 
ukrepanju 

   

Ali se ob zaključku dela 
preveri, da je delavec varno 
končal delo oziroma 
zapustil lokacijo? 

Zmanjšano tveganje, da pogrešan 
delavec ostane neopažen 

Povečano tveganje za 
pozno zaznavo nezgode 
po predvidenem 
zaključku dela 

   

Ali se delovanje 
komunikacijskih in 
alarmnih sredstev ter 
dogovorjeni odziv redno 
preverjajo? 

Zmanjšano tveganje za nedelujoč 
sistem priklica pomoči 

Povečano tveganje za 
odpoved alarmiranja ali 
neučinkovit odziv 

   

Tabela 45: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti izoliranega dela 
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Ali se pred uvedbo trajnih 
ali začasnih sprememb 
preveri njihov vpliv na 
varnost in zdravje pri delu? 

Zmanjšano tveganje za 
neprepoznane nove nevarnosti 

Povečano tveganje zaradi 
sprememb brez ustrezne 
presoje 

      

Ali so določene odgovorne 
osebe za presojo in 
odobritev sprememb ter 
preverjanje izvedenih 
ukrepov? 

Zmanjšano tveganje za 
nenadzorovano uvajanje 
sprememb 

Povečano tveganje za 
neodobrene posege in 
opustitev ukrepov 

   

Ali se pred neobičajnim 
opravilom določijo varen 
postopek, potrebna 
oprema in pogoji izvedbe? 

Zmanjšano tveganje za nevarno 
improvizacijo 

Povečano tveganje za 
nezgode zaradi 
nepripravljenega posega 

   

Ali se pri spremembah 
preverijo tudi vplivi na 
povezano opremo, druge 
skupine in skupne 
ureditve? 

Zmanjšano tveganje za 
medsebojno ogrožanje 

Povečano tveganje za 
nezgode zunaj 
neposrednega območja 
spremembe 

   

Ali so pred posegi 
zagotovljeni ustrezen 
izklop, preprečitev 
ponovnega zagona in 
obvladovanje shranjene 
energije? 

Zmanjšano tveganje za 
nepričakovan premik ali 
sprostitev energije 

Visoko tveganje za hude 
ali smrtne poškodbe; nujni 
ukrepi 

   

Ali so za preizkušanje in 
odpravljanje napak 
določeni varni pogoji, 
omejitve dostopa in način 
upravljanja opreme? 

Zmanjšano tveganje za 
izpostavljenost med preizkusi 

Visoko tveganje za 
poškodbe zaradi nevarnih 
premikov ali zagona; nujni 
ukrepi 

   

Ali se pri zamenjavi 
materialov ali snovi 
preverijo njihove 
nevarnosti in prilagodijo 
zaščitni ukrepi? 

Zmanjšano tveganje za 
nepričakovano izpostavljenost 
ali nevarno reakcijo 

Povečano tveganje za 
zdravstvene okvare, požar 
ali eksplozijo 

   

Ali se ob preureditvi 
prostorov preverijo 
dostopi, transportne in 
evakuacijske poti ter 
varovanje nevarnih mest? 

Zmanjšano tveganje zaradi 
spremenjene razporeditve 

Povečano tveganje za 
trčenja, padce in ovirano 
evakuacijo 
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Ali so začasne rešitve 
posebej presojene, 
odobrene, časovno 
omejene in spremljane? 

Zmanjšano tveganje za 
nenadzorovano uporabo 
začasnih rešitev 

Povečano tveganje, da 
neustrezna začasna 
rešitev ostane v uporabi 

   

Ali so delavci pred 
začetkom seznanjeni s 
spremembami in 
usposobljeni za 
spremenjeno delo? 

Zmanjšano tveganje za 
uporabo neustreznih 
postopkov 

Povečano tveganje za 
napake zaradi 
nepoznavanja novih 
razmer 

   

Ali so določeni pogoji za 
prekinitev dela in ponovno 
presojo, če se pojavijo 
nepredvidene razmere? 

Zmanjšano tveganje za nevarno 
nadaljevanje posega 

Povečano tveganje za 
improvizacijo in 
stopnjevanje nevarnosti 

   

Ali se pred ponovnim 
zagonom preverijo 
varovala, nastavitve, 
priključki, zaključek 
posegov in umik oseb? 

Zmanjšano tveganje za zagon v 
nevarnem stanju 

Visoko tveganje za 
nezgode ob vrnitvi v 
obratovanje; nujni ukrepi 

   

Ali se po spremembah 
posodobijo navodila, 
tehnična dokumentacija in 
ocena tveganja, kadar je to 
potrebno? 

Zmanjšano tveganje za 
neskladje med dokumentacijo 
in dejanskim stanjem 

Povečano tveganje za delo 
po zastarelih podatkih in 
navodilih 

   

Tabela 46: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi sprememb in neobičajnih del 
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Ali vodstvo zagotavlja čas, 
sredstva in podporo za 
varno izvajanje dela? 

Zmanjšano tveganje za 
opuščanje varnostnih ukrepov 

Povečano tveganje za 
nevarno delo zaradi 
pomanjkanja virov 

      

Ali so delovni cilji in roki 
dosegljivi ob upoštevanju 
varnih postopkov? 

Zmanjšano tveganje za nevarne 
bližnjice zaradi časovnega 
pritiska 

Povečano tveganje za 
napake, 
preobremenjenost in 
nezgode 

   

Ali vodje z lastnim 
ravnanjem dosledno 
upoštevajo varnostna 
pravila? 

Zmanjšano tveganje za 
posnemanje nevarnih ravnanj 

Povečano tveganje za 
nespoštovanje pravil in 
dopuščanje odstopanj 

   

Ali nadzor preverja dejanski 
način izvajanja opravil, tudi 
ponoči, pri vzdrževanju in 
neobičajnih delih? 

Zmanjšano tveganje za 
spregledane nevarne postopke 

Povečano tveganje, da 
nevarna praksa postane 
ustaljen način dela 

   

Ali se ob ugotovljenem 
nevarnem ravnanju takoj 
ukrepa in preveri tudi 
vzroke zanj? 

Zmanjšano tveganje za 
ponavljanje nevarnih ravnanj 

Povečano tveganje za 
nadaljevanje in širjenje 
nevarne prakse 

   

Ali se nevarna ali okvarjena 
oprema umakne iz uporabe 
oziroma zavaruje pred 
uporabo do odprave 
pomanjkljivosti? 

Zmanjšano tveganje za 
poškodbe zaradi znanih okvar 

Povečano tveganje za 
nezgode zaradi nadaljnje 
uporabe nevarne opreme 

   

Ali lahko delavci sporočajo 
nevarnosti, napake in 
skorajšnje nezgode brez 
strahu pred neupravičenimi 
posledicami? 

Zmanjšano tveganje za 
prikrivanje pomembnih 
informacij 

Povečano tveganje za 
neprepoznane nevarnosti 
in ponavljanje dogodkov 

   

Ali se opozorila zaposlenih 
obravnavajo in se jim 
sporoči, kako je bilo 
ukrepano? 

Zmanjšano tveganje za 
neodpravljene nevarnosti 

Povečano tveganje za 
izgubo zaupanja in 
opustitev poročanja 

   

Ali imajo delavci podporo 
za prekinitev nevarnega 
dela do vzpostavitve varnih 
razmer? 

Zmanjšano tveganje za 
nadaljevanje dela ob 
neposredni nevarnosti 

Povečano tveganje za 
poškodbe zaradi pritiska 
po nadaljevanju dela 

   



 

Priloga1: ZBRANE TABELE KONTROLNIH VPRAŠANJ ZA VREDNOTENJE           87 
 

Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so za odpravo 
pomanjkljivosti določeni 
odgovorne osebe, roki in 
potrebna sredstva? 

Zmanjšano tveganje za 
neizvedene ali odložene ukrepe 

Povečano tveganje, da 
ugotovljene nevarnosti 
ostanejo prisotne 

   

Ali se preveri dejanska 
izvedba in učinkovitost 
sprejetih ukrepov? 

Zmanjšano tveganje za 
neučinkovito odpravo 
pomanjkljivosti 

Povečano tveganje, da je 
pomanjkljivost 
odpravljena le na papirju 

   

Ali se po nezgodi ali 
skorajšnji nezgodi preverijo 
organizacijski vzroki ter 
podobna opravila in 
oprema? 

Zmanjšano tveganje za 
ponovitev dogodka na drugih 
mestih 

Povečano tveganje zaradi 
neodpravljenih skupnih 
vzrokov 

   

Ali zaposleni sodelujejo pri 
pripravi in preverjanju 
izvedljivosti varnih 
postopkov? 

Zmanjšano tveganje za 
neustrezne ali težko izvedljive 
postopke 

Povečano tveganje za 
improvizacijo in razkorak 
med navodili ter prakso 

   

Ali se uspešnost varnosti 
spremlja tudi z 
nevarnostmi, skorajšnjimi 
nezgodami in izvedbo 
ukrepov? 

Boljši vpogled v dejansko 
obvladovanje tveganj 

Povečano tveganje za 
napačno presojo varnosti 
zgolj na podlagi 
odsotnosti prijavljenih 
nezgod 

   

Tabela 47: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi neustreznega vodenja, nadzora in varnostne kulture 
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Ali so prepoznani možni 
izredni dogodki in zanje 
pripravljeni postopki, 
prilagojeni dejanskim 
razmeram? 

Zmanjšano tveganje za 
nepripravljen odziv 

Povečano tveganje za 
improvizacijo in težje 
posledice dogodka 

      

Ali so jasno določene 
odgovornosti za 
alarmiranje, klic nujne 
pomoči, evakuacijo in prvo 
pomoč? 

Zmanjšano tveganje za zamude 
in opustitev nalog 

Povečano tveganje za 
neusklajeno ukrepanje 

   

Ali alarm doseže vse 
ogrožene osebe, tudi v 
hrupnih in ločenih 
prostorih? 

Zmanjšano tveganje za pozno 
zaznavo nevarnosti 

Povečano tveganje, da 
osebe ne prejmejo 
opozorila 

   

Ali delavci poznajo alarmne 
signale, način obveščanja in 
postopke ob izrednem 
dogodku? 

Zmanjšano tveganje za napačen 
odziv 

Povečano tveganje za 
zamude, zmedo in 
nevarna ravnanja 

   

Ali so v vseh izmenah 
zagotovljene usposobljene 
osebe za predvidene 
naloge in njihovo 
nadomeščanje? 

Zmanjšano tveganje za 
odsotnost potrebne pomoči 

Povečano tveganje za 
zamudo pri ukrepanju 

   

Ali so evakuacijske poti in 
izhodi prehodni, označeni 
ter uporabni tudi ob 
začasnih delih? 

Zmanjšano tveganje za oviran 
umik 

Povečano tveganje za 
poškodbe in 
izpostavljenost zaradi 
otežene evakuacije 

   

Ali je za osebe, ki 
potrebujejo pomoč pri 
evakuaciji, določen 
izvedljiv način pomoči? 

Zmanjšano tveganje, da osebe 
ostanejo v nevarnem območju 

Povečano tveganje za 
zamudo pri umiku in 
dodatne poškodbe 

   

Ali sta oprema za prvo 
pomoč in oprema za nujno 
ukrepanje ustrezni, 
vzdrževani in dostopni tudi 
med dogodkom? 

Zmanjšano tveganje za 
neučinkovito pomoč 

Povečano tveganje za 
poslabšanje posledic 
zaradi manjkajoče ali 
nedostopne opreme 
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Ali so določene meje 
ukrepanja zaposlenih in 
okoliščine, ko se morajo 
umakniti ter prepustiti 
poseg intervencijskim 
službam? 

Zmanjšano tveganje za nevarno 
improvizirano ukrepanje 

Povečano tveganje, da 
zaposleni med pomočjo 
postanejo dodatne žrtve 

   

Ali je za dela, ki zahtevajo 
posebno reševanje, 
pripravljen izvedljiv 
postopek z ustreznimi 
osebami in opremo? 

Zmanjšano tveganje za zamudo 
ali nevarno reševanje 

Visoko tveganje za hude 
ali smrtne posledice; nujni 
ukrepi 

   

Ali je določeno, kako se ob 
izrednem dogodku varno 
ustavijo oprema in procesi, 
kadar je to potrebno? 

Zmanjšano tveganje za 
nadaljnje sproščanje energije ali 
nevarnih snovi 

Povečano tveganje za 
širjenje dogodka in 
dodatne poškodbe 

   

Ali so zagotovljeni natančni 
podatki o lokaciji, dostop 
intervencijskih služb in 
oseba za njihovo 
usmerjanje? 

Zmanjšano tveganje za zamudo 
pri prihodu pomoči 

Povečano tveganje za 
oteženo iskanje in dostop 
do poškodovanca 

   

Ali so zunanji izvajalci in 
obiskovalci seznanjeni s 
postopki ter vključeni v 
preverjanje prisotnosti po 
evakuaciji? 

Zmanjšano tveganje za 
neopažene pogrešane osebe 

Povečano tveganje, da 
osebe ostanejo v 
nevarnem območju 

   

Ali se postopki preverjajo z 
vajami in se ugotovljene 
pomanjkljivosti dejansko 
odpravijo? 

Zmanjšano tveganje za 
neizvedljiv ali neusklajen odziv 

Povečano tveganje, da se 
pomanjkljivosti pokažejo 
šele ob dogodku 

   

Ali se načrti posodobijo ob 
spremembah prostorov, 
procesov, nevarnosti in 
razporeditve zaposlenih? 

Zmanjšano tveganje za uporabo 
neustreznih postopkov 

Povečano tveganje zaradi 
zastarelega načrtovanja 
odziva 

   

Tabela 48: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi neustrezne organizacije ukrepanja v izrednih razmerah 
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Ali so za delo na terenu 
jasno določeni organizacija 
dela, odgovornosti in 
komunikacijske poti? 

Delavec pozna način dela in 
osebe za podporo. 

Povečano tveganje 
napačnih odločitev in 
neustreznega ukrepanja. 

      

Ali so terenske naloge 
časovno načrtovane tako, 
da jih je mogoče izvesti 
brez nepotrebnega hitenja? 

Delo je mogoče izvajati varno in 
z ustreznimi odmori. 

Povečano tveganje 
utrujenosti, hitenja in 
izpuščanja varnostnih 
postopkov. 

   

Ali so spremembe nalog 
posredovane na način, ki 
ne zahteva uporabe 
digitalnih naprav med 
vožnjo ali drugim nevarnim 
delom? 

Zmanjšano tveganje motenja 
pozornosti. 

Povečano tveganje 
prometnih in drugih 
nezgod. 

   

Ali so pri delu na daljavo 
jasno določeni delovni čas, 
pričakovana dosegljivost in 
obdobja nedosegljivosti? 

Jasnejša meja med delom in 
prostim časom. 

Povečano tveganje 
podaljševanja dela in 
stalne dosegljivosti. 

   

Ali je zagotovljena pravica 
do odklopa med počitkom 
in upravičenimi 
odsotnostmi? 

Omogočena je ustrezna 
psihofizična regeneracija. 

Povečano tveganje stresa, 
motenj spanja, utrujenosti 
in izgorelosti. 

   

Ali so dežurstvo, 
pripravljenost in druge 
oblike obvezne 
dosegljivosti jasno urejene? 

Dosegljivost je časovno in 
organizacijsko nadzorovana. 

Lahko nastane 
neformalna stalna 
razpoložljivost zaposlenih. 

   

Ali imajo zaposleni na 
daljavo redne stike s 
sodelavci in nadrejenimi ter 
enakovreden dostop do 
informacij? 

Zmanjšano tveganje socialne 
izolacije in pomanjkanja 
podpore. 

Povečano tveganje 
izoliranosti, izključenosti 
in slabše komunikacije. 

   

Ali zaposleni vedo, kateri 
podatki o njihovem delu, 
aktivnosti ali lokaciji se 
digitalno spremljajo in 
zakaj? 

Nadzor je bolj pregleden in 
predvidljiv. 

Povečani občutki 
negotovosti, nezaupanja 
in stalnega opazovanja. 

   

Ali digitalno spremljanje ne 
spodbuja nevarnega 
povečevanja tempa dela ali 
opuščanja odmorov? 

Spremljanje ne ustvarja 
dodatnega varnostnega 
pritiska. 

Povečano tveganje 
hitenja, napak in psihične 
preobremenjenosti. 
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Ali se spremljajo znaki 
stresa, utrujenosti, socialne 
izolacije in izgorelosti pri 
izpostavljenih zaposlenih? 

Težave je mogoče pravočasno 
prepoznati in obvladovati. 

Psihosocialna tveganja 
lahko ostanejo 
neprepoznana do 
nastanka zdravstvenih 
posledic. 

   

Tabela 49: Kontrolnik za prepoznavo tveganj pri delu na terenu, daljavo ter digitalni nadzor in dosegljivost 
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Ali je obseg dela prilagojen 
razpoložljivemu času in 
številu zaposlenih? 

Naloge je mogoče opraviti brez 
prekomernega časovnega 
pritiska. 

Povečano tveganje 
hitenja, utrujenosti, napak 
in stresa. 

      

Ali so zahtevnost in 
kompleksnost nalog 
prilagojene znanju, 
izkušnjam in 
usposobljenosti delavca? 

Delavec lahko naloge varno in 
zanesljivo obvladuje. 

Povečano tveganje 
napačnih odločitev, 
negotovosti in psihične 
preobremenitve. 

   

Ali delo zagotavlja ustrezno 
raznolikost in ne vključuje 
dolgotrajnega ponavljanja 
enakih nalog? 

Ohranjata se pozornost in 
ustrezna stopnja aktivacije. 

Monotonija lahko 
povzroči zmanjšano 
budnost, utrujenost in več 
napak. 

   

Ali so prekinitve in motnje 
med zahtevnimi nalogami 
omejene? 

Omogočeno je osredotočeno 
delo in manjša možnost 
izpuščanja korakov. 

Pogoste prekinitve 
povečujejo kognitivno 
obremenitev in možnost 
napak. 

   

Ali količina informacij, ki jih 
mora delavec istočasno 
spremljati, ostaja 
obvladljiva? 

Delavec lahko učinkovito 
usmerja pozornost na 
pomembne informacije. 

Povečano tveganje 
spregleda alarmov, 
navodil ali drugih 
pomembnih podatkov. 

   

Ali je pri nalogah, ki 
zahtevajo dolgotrajno 
pozornost ali zaznavanje 
redkih dogodkov, 
zagotovljena ustrezna 
organizacija dela? 

Zmanjšana je možnost upada 
budnosti in spregleda 
odstopanj. 

Povečano tveganje 
poznega zaznavanja 
nevarnega dogodka. 

   

Ali so zahteve glede 
pomnjenja informacij 
podprte z navodili, 
kontrolnimi seznami ali 
drugimi pripomočki? 

Manjša obremenitev delovnega 
spomina in manj napak. 

Delavec lahko pozabi ali 
zamenja pomembne 
podatke oziroma korake. 

   

Ali ima delavec pri 
kompleksnem odločanju 
dovolj časa in ustrezne 
informacije? 

Omogočena sta kakovostnejša 
presoja in varnejše odločanje. 

Povečano tveganje 
napačnih odločitev zaradi 
časovnega ali 
informacijskega pritiska. 

   

Ali so čustveno zahtevne 
situacije prepoznane in je 
zaposlenim zagotovljena 
ustrezna podpora? 

Zmanjšana je možnost 
dolgotrajne čustvene 
preobremenjenosti. 

Povečano tveganje stresa, 
čustvene izčrpanosti in 
izgorelosti. 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali se spremljajo znaki 
prekomerne ali nezadostne 
obremenjenosti, 
utrujenosti in stresa? 

Težave je mogoče pravočasno 
prepoznati in prilagoditi delo. 

Tveganja lahko ostanejo 
neprepoznana do pojava 
napak ali zdravstvenih 
težav. 

   

Tabela 50: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi obsega, zahtevnosti in raznolikosti dela ter kognitivne in čustvene obremenitve 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali ima delavec pri svojem 
delu ustrezno stopnjo 
samostojnosti in možnost 
odločanja? 

Delavec lahko delo prilagaja 
dejanskim razmeram in 
uporablja svoje znanje. 

Povečano tveganje 
frustracije, zmanjšane 
motivacije in občutka 
pomanjkanja nadzora. 

      

Ali so odgovornosti delavca 
usklajene z njegovimi 
pristojnostmi in 
pooblastili? 

Delavec lahko učinkovito izvede 
naloge, za katere je odgovoren. 

Povečano tveganje 
negotovosti, konfliktov in 
napačnih odločitev. 

   

Ali ima delavec pri 
zahtevnih ali neobičajnih 
situacijah možnost 
pravočasnega posveta? 

Omogočena je strokovna 
podpora in varnejše odločanje. 

Delavec lahko ostane sam 
pri odločitvah, ki 
presegajo njegovo znanje 
ali pristojnosti. 

   

Ali so nadrejeni zaposlenim 
dosegljivi za vprašanja, 
pomoč in podporo? 

Težave se lahko pravočasno 
rešujejo. 

Povečano tveganje 
negotovosti, 
samostojnega 
improviziranja in stresa. 

   

Ali je komunikacija med 
sodelavci in nadrejenimi 
odprta, jasna in spoštljiva? 

Omogočeni so dober pretok 
informacij in učinkovito 
sodelovanje. 

Povečano tveganje 
nesporazumov, konfliktov 
in napak pri delu. 

   

Ali zaposleni pravočasno 
prejmejo informacije, 
potrebne za varno izvajanje 
dela? 

Zmanjšana je možnost 
napačnega ravnanja zaradi 
pomanjkljivih informacij. 

Povečano tveganje napak, 
neustreznih odločitev in 
nezgod. 

   

Ali med sodelavci obstaja 
ustrezna pripravljenost za 
medsebojno pomoč? 

Delavec lahko ob težavi hitro 
pridobi podporo. 

Povečano tveganje 
preobremenjenosti, 
izoliranosti in 
samostojnega reševanja 
zahtevnih situacij. 

   

Ali se konflikti in težave v 
medosebnih odnosih 
obravnavajo pravočasno? 

Zmanjšana je možnost 
stopnjevanja konfliktov in 
motenj sodelovanja. 

Konflikti lahko poslabšajo 
komunikacijo, sodelovanje 
in psihosocialno stanje 
zaposlenih. 

   

Ali imajo zaposleni, ki 
delajo sami ali na daljavo, 
zagotovljene redne stike in 
dostop do podpore? 

Zmanjšano je tveganje socialne 
izolacije in izključenosti. 

Povečano tveganje 
osamljenosti, slabšega 
pretoka informacij in 
zmanjšane pripadnosti 
kolektivu. 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali lahko zaposleni brez 
negativnih posledic 
opozorijo na težave, 
zaprosijo za pomoč ali 
izrazijo drugačno strokovno 
mnenje? 

Težave in nevarnosti se lahko 
pravočasno prepoznajo in 
obravnavajo. 

Zaposleni lahko težave 
prikrivajo, kar povečuje 
tveganje napak, stresa in 
nezgod. 

   

Tabela 51: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi samostojnosti pri delu, medosebnih odnosov in socialne podpore 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so zaposleni seznanjeni s 
tem, kaj predstavlja nasilje, 
nadlegovanje, trpinčenje in 
diskriminacijo? 

Neprimerno ravnanje je 
mogoče pravočasno 
prepoznati. 

Ravnanja lahko ostanejo 
neprepoznana ali se 
normalizirajo. 

      

Ali obstaja jasen in zaupen 
način prijave neprimernega 
ravnanja? 

Omogočena je pravočasna 
obravnava dogodkov. 

Zaposleni lahko dogodkov 
zaradi strahu ali 
negotovosti ne prijavijo. 

   

Ali so določeni postopki za 
ravnanje ob grožnjah, 
nasilju ali agresivnem 
vedenju? 

Zaposleni vedo, kako ravnati in 
priklicati pomoč. 

Povečano tveganje 
neustreznega odziva in 
poškodb. 

   

Ali imajo zaposleni pri delu 
z osebami, pri katerih 
obstaja možnost nasilnega 
vedenja, možnost hitrega 
priklica pomoči? 

Zagotovljena je hitra pomoč ob 
nevarnem dogodku. 

Delavec lahko ob napadu 
ali grožnji ostane brez 
podpore. 

   

Ali se konflikti in 
ponavljajoče se neprimerno 
vedenje obravnavajo 
pravočasno? 

Zmanjšana je možnost 
stopnjevanja konfliktov. 

Konflikti lahko prerastejo 
v trpinčenje, grožnje ali 
nasilje. 

   

Ali lahko zaposleni prijavijo 
neprimerno ravnanje brez 
strahu pred negativnimi 
posledicami? 

Večja verjetnost pravočasnega 
odkrivanja in ukrepanja. 

Dogodki lahko ostajajo 
neprijavljeni in se 
ponavljajo. 

   

Ali so zaposleni 
obravnavani enako in 
spoštljivo ne glede na 
osebne okoliščine? 

Zmanjšano tveganje 
diskriminacije in izključevanja. 

Povečano tveganje 
neenake obravnave in 
psihosocialnih 
obremenitev. 

   

Ali so vodje sposobni 
prepoznati in ustrezno 
obravnavati neprimerno 
vedenje? 

Omogočeno je zgodnje in 
učinkovito ukrepanje. 

Neprimerno ravnanje se 
lahko spregleda ali 
obravnava neustrezno. 

   

Ali je po nasilnem ali 
drugem težjem dogodku 
zagotovljena ustrezna 
podpora zaposlenemu? 

Zmanjšajo se možne 
dolgoročne psihične posledice. 

Povečano tveganje 
dolgotrajnega stresa, 
strahu in zmanjšane 
delovne sposobnosti. 

   

Ali se spremljajo incidenti, 
grožnje, prijave in drugi 
znaki neprimernega 
vedenja? 

Ponavljajoča se tveganja je 
mogoče prepoznati in 
obvladovati. 

Vzorci neprimernega 
vedenja lahko ostanejo 
neprepoznani. 
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Tabela 52: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi nasilja, nadlegovanja, trpinčenja in diskriminacije 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so zaposleni pravočasno 
obveščeni o spremembah, 
ki lahko vplivajo na njihovo 
zaposlitev ali delovno 
mesto? 

Zmanjšana negotovost in boljše 
prilagajanje spremembam. 

Povečano tveganje 
zaskrbljenosti, stresa in 
zmanjšane koncentracije. 

      

Ali so pogoji zaposlitve in 
nadaljevanje dela dovolj 
predvidljivi? 

Večji občutek varnosti in 
stabilnosti. 

Povečano tveganje 
negotovosti in 
psihosocialnih 
obremenitev. 

   

Ali se plačilo izplačuje 
pravočasno in na 
pregleden način? 

Večja predvidljivost in manj 
finančne negotovosti. 

Povečano tveganje stresa, 
nezadovoljstva in občutka 
nepravičnosti. 

   

Ali so merila za 
nagrajevanje jasna, 
objektivna in zaposlenim 
razumljiva? 

Zaposleni vedo, kako se 
ocenjuje njihovo delo. 

Povečano tveganje 
konfliktov, nezaupanja in 
občutka nepravične 
obravnave. 

   

Ali sistem nagrajevanja ne 
spodbuja hitenja, 
opuščanja odmorov ali 
varnostnih postopkov? 

Doseganje rezultatov ni v 
nasprotju z varnim delom. 

Povečano tveganje 
nevarnega tempa dela, 
utrujenosti in nezgod. 

   

Ali so delovni cilji in norme 
realno dosegljivi v 
razpoložljivem času? 

Manj časovnega pritiska in 
psihične obremenitve. 

Povečano tveganje stresa, 
hitenja in prekomernega 
dela. 

   

Ali se pri ocenjevanju 
uspešnosti upoštevajo tudi 
dejavniki, na katere 
zaposleni nima vpliva? 

Ocena dela je pravičnejša in bolj 
realna. 

Povečano tveganje 
frustracije in občutka 
nepravične obravnave. 

   

Ali so možnosti in merila za 
napredovanje jasno 
opredeljeni? 

Zaposleni imajo predvidljivo 
možnost strokovnega razvoja. 

Povečano tveganje 
nezadovoljstva, frustracije 
in zmanjšane motivacije. 

   

Ali imajo zaposleni 
enakovreden dostop do 
usposabljanja, razvoja in 
možnosti napredovanja? 

Večja preglednost in občutek 
pravične obravnave. 

Povečano tveganje 
neenake obravnave in 
zmanjšane motivacije. 

   

Ali lahko zaposleni brez 
negativnih posledic 
opozorijo, da cilji, norme 
ali sistem nagrajevanja 
povzročajo prekomerno 
obremenitev? 

Težave je mogoče pravočasno 
prepoznati in odpraviti. 

Zaposleni lahko 
preobremenjenost 
prikrivajo in sprejemajo 
nevarne načine dela. 

   



 

Priloga1: ZBRANE TABELE KONTROLNIH VPRAŠANJ ZA VREDNOTENJE           99 
 

Tabela 53: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi negotovosti zaposlitve, plačila, nagrajevanja in možnosti napredovanja 

Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali se delo izvaja na 
prostem oziroma na mestu, 
kjer so delavci neposredno 
izpostavljeni vremenskim 
vplivom? 

Potrebna je ocena vremenskih 
vplivov glede na vrsto dela, 
letni čas in lokacijo. 

Tveganje zaradi 
neposrednih vremenskih 
vplivov ni prisotno. 

      

Ali lahko močan ali 
sunkovit veter vpliva na 
stabilnost delavca, 
materiala, opreme ali 
konstrukcije? 

Povečano tveganje padcev, 
prevrnitve opreme in odnašanja 
predmetov; potrebni so ukrepi 
in mejni pogoji za prekinitev 
dela. 

Tveganje zaradi močnega 
vetra ni prisotno. 

   

Ali se ob vetru izvajajo dela 
na višini, z dvigali, žerjavi, 
odri ali velikimi 
površinskimi elementi? 

Veliko tveganje; preveriti 
dovoljene hitrosti vetra za 
uporabljeno opremo in 
predvideti prekinitev dela. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali so delavci izpostavljeni 
mrzlemu vetru oziroma 
učinku ohlajanja zaradi 
vetra? 

Povečano tveganje podhladitve, 
ozeblin in zmanjšane gibljivosti; 
potrebna je dodatna zaščita 
pred vetrom. 

Tveganje zaradi mrzlega 
vetra ni prisotno. 

   

Ali se delo izvaja med 
močnim, dolgotrajnim ali 
ledenim dežjem? 

Povečano tveganje zdrsov, 
padcev, zmanjšane vidljivosti, 
premočenja in električnega 
udara. 

Tveganje zaradi dežja ni 
prisotno. 

   

Ali lahko padavinska voda 
zastaja na delovnih 
površinah, poteh, v izkopih 
ali ob električni opremi? 

Povečano tveganje zdrsov, 
poplavljenja, porušitve izkopov 
in stika vode z električno 
opremo; potrebna je ureditev 
odvodnjavanja. 

Tveganje zaradi zastajanja 
vode ni prisotno. 

   

Ali se v dežju uporablja 
električno orodje, 
podaljške ali drugo 
električno opremo? 

Povečano tveganje električnega 
udara; preveriti zaščito opreme, 
priključkov in napajanja pred 
vdorom vode. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali lahko megla pomembno 
zmanjša vidljivost delavcev, 
voznikov ali upravljavcev 
strojev? 

Povečano tveganje trčenj, 
povozov, padcev in napačne 
presoje razdalje; potrebni so 
dodatni ukrepi. 

Tveganje zaradi megle ni 
prisotno. 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali se v megli izvaja 
promet, premikanje 
strojev, usmerjanje vozil ali 
delo ob robovih in izkopih? 

Veliko tveganje; omejiti hitrost 
in gibanje ter po potrebi delo 
začasno prekiniti. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali so delavci lahko 
izpostavljeni toči na 
odprtem ali izpostavljenem 
delovišču? 

Povečano tveganje poškodb 
zaradi udarcev toče in padcev 
med umikanjem; zagotoviti 
varen umik. 

Tveganje zaradi toče ni 
prisotno. 

   

Ali se delo izvaja med 
sneženjem ali na 
zasneženih površinah? 

Povečano tveganje zdrsov, 
padcev, slabše vidljivosti, 
podhladitve in oteženega 
dostopa. 

Tveganje zaradi snega ni 
prisotno. 

   

Ali obstaja možnost zdrsa 
ali padca snega oziroma 
ledu s streh, konstrukcij ali 
dreves? 

Veliko tveganje poškodb; 
nevarno območje je treba 
zavarovati, očistiti ali omejiti 
dostop. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali se na poteh, stopnicah, 
rampah, odrih ali drugih 
površinah lahko pojavi 
poledica? 

Povečano tveganje zdrsov in 
padcev; potrebni so 
odstranjevanje ledu, 
posipavanje in omejitev 
dostopa. 

Tveganje zaradi poledice 
ni prisotno. 

   

Ali se na poledenelih 
površinah uporabljajo 
vozila, stroji ali transportna 
sredstva? 

Povečano tveganje zdrsa vozila, 
trčenja in izgube nadzora; način 
vožnje in dela je treba 
prilagoditi. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali se delo izvaja med 
nevihto oziroma na 
območju, kjer obstaja 
možnost udara strele? 

Veliko tveganje; potrebno je 
spremljanje opozoril in 
pravočasna prekinitev 
izpostavljenega dela. 

Tveganje zaradi strele ni 
prisotno. 

   

Ali se med nevihto dela na 
kovinskih konstrukcijah, 
daljnovodih, strehah, 
žerjavih, stebrih ali odprtih 
površinah? 

Nesprejemljivo povečano 
tveganje neposrednega ali 
posrednega udara strele; delo 
je treba pravočasno prekiniti. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali je delovišče na 
poplavno ogroženem 
območju ali v bližini 
vodotokov, kanalizacije 
oziroma podzemnih 
prostorov? 

Povečano tveganje 
poplavljenja, utopitve, 
onesnaženja, poškodb opreme 
in prekinitve dostopnih poti. 

Tveganje zaradi poplav ni 
prisotno. 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali lahko obilne padavine 
povzročijo razmočenje tal, 
ugrez ali porušitev 
izkopov? 

Veliko tveganje zasutja in 
poškodb; potreben je pregled 
stabilnosti terena pred 
nadaljevanjem dela. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali lahko delavci pridejo v 
stik z onesnaženo poplavno 
vodo ali blatom? 

Povečano tveganje okužb, 
kožnih težav in izpostavljenosti 
nevarnim snovem; potreben je 
poseben način dela in zaščite. 

Tovrstna izpostavljenost 
ni prisotna. 

   

Ali so delavci izpostavljeni 
visokim temperaturam, 
sončnemu sevanju ali 
toplotnemu sevanju vročih 
površin? 

Povečano tveganje dehidracije, 
toplotne izčrpanosti in 
vročinskega udara; potrebna je 
podrobnejša ocena toplotne 
obremenitve. 

Tveganje zaradi vročine ni 
prisotno. 

   

Ali se pri visokih 
temperaturah izvaja težko 
fizično delo ali uporablja 
neprepustna OVO? 

Tveganje toplotne obremenitve 
je dodatno povečano; 
prilagoditi intenzivnost, trajanje 
dela in odmore. 

Dodatna obremenitev 
zaradi teh dejavnikov ni 
prisotna. 

   

Ali kombinacija 
temperature, vlage, 
sončnega sevanja, fizičnega 
dela in OVO otežuje 
oddajanje telesne toplote? 

Potrebna je celovita ocena 
toplotne obremenitve; sama 
temperatura zraka ne zadostuje 
za presojo. 

Pomembna kombinirana 
toplotna obremenitev ni 
prepoznana. 

   

Ali se delo izvaja v okolju z 
visoko temperaturo in 
visoko vlago? 

Povečano tveganje pregrevanja, 
ker je izhlapevanje znoja 
zmanjšano; potrebni so odmori, 
hlajenje in hidracija. 

Tveganje zaradi 
kombinacije vročine in 
visoke vlage ni prisotno. 

   

Ali visoka vlaga povzroča 
kondenzacijo na tleh, 
opremi ali delovnih 
površinah? 

Povečano tveganje zdrsov, 
korozije in električnih 
nevarnosti; potrebni so ukrepi 
za zmanjšanje vlage. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali se delo izvaja v okolju z 
izrazito nizko zračno vlago? 

Možno je draženje kože, oči in 
dihal ter povečano prašenje; 
potrebni so ustrezni ukrepi. 

Tveganje zaradi nizke 
vlage ni prisotno. 

   

Ali nizka vlaga povečuje 
nastajanje prahu ali 
elektrostatičnega naboja? 

Povečano tveganje vdihavanja 
prahu, elektrostatičnih 
razelektritev, požara ali 
eksplozije. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   



 

Priloga1: ZBRANE TABELE KONTROLNIH VPRAŠANJ ZA VREDNOTENJE           102 
 

Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so delavci izpostavljeni 
nizkim temperaturam na 
prostem, v hladilnicah ali 
zamrzovalnicah? 

Povečano tveganje podhladitve, 
ozeblin, zmanjšane gibljivosti in 
slabše koncentracije. 

Tveganje zaradi nizkih 
temperatur ni prisotno. 

   

Ali obstaja možnost 
neposrednega stika z zelo 
hladnimi kovinskimi 
površinami, orodjem, 
hladivi ali utekočinjenimi 
plini? 

Povečano tveganje kontaktnih 
ozeblin in poškodb tkiva; 
potrebna je posebna zaščita 
rok, obraza in telesa. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali mraz spremljajo veter, 
vlaga ali mokra oblačila? 

Tveganje podhladitve in ozeblin 
je bistveno povečano; potrebni 
so krajši časi izpostavljenosti in 
možnost ogrevanja. 

Dodatna obremenitev 
zaradi teh dejavnikov ni 
prisotna. 

   

Ali delavci pogosto 
prehajajo med toplim in 
hladnim okoljem? 

Možne so omotica, utrujenost, 
zmanjšana koncentracija, 
kondenzacija na očalih in 
dodatna fiziološka 
obremenitev. 

Tveganje zaradi nenadnih 
temperaturnih sprememb 
ni prisotno. 

   

Ali temperaturne 
spremembe povzročajo 
rosenje zaščitnih očal, 
vizirjev ali stekel vozil? 

Povečano tveganje zaradi 
omejene vidljivosti; potrebni so 
ukrepi proti rosenju in 
prilagoditev dela. 

Tovrstno tveganje ni 
prisotno. 

   

Ali delavci opravljajo delo 
na prostem in so 
izpostavljeni sončnemu UV-
sevanju? 

Povečano tveganje sončnih 
opeklin, poškodb oči, 
prezgodnjega staranja kože in 
kožnega raka. 

Tveganje zaradi poklicne 
izpostavljenosti sončnemu 
UV-sevanju ni prisotno. 

   

Ali se delo izvaja ob vodi, 
na snegu, svetlih strehah 
ali kovinskih površinah, ki 
povečujejo odboj UV-
sevanja? 

Izpostavljenost UV-sevanju je 
dodatno povečana; potrebni so 
okrepljeni zaščitni ukrepi. 

Dodatna izpostavljenost 
zaradi odboja ni prisotna. 

   

Ali neposredna ali odbita 
sončna svetloba povzroča 
bleščanje? 

Povečano tveganje slabše 
vidljivosti, napačne presoje 
razdalje, trčenja ali poškodbe 
pri delu. 

Tveganje zaradi bleščanja 
ni prisotno. 
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Ali sonce, objekti ali 
oprema povzročajo močne 
sence in kontraste na 
delovnih površinah? 

Povečano tveganje 
spregledanih ovir, robov, 
odprtin in višinskih razlik; 
potrebna je dodatna 
razsvetljava ali prilagoditev 
dela. 

Tveganje zaradi 
neustreznih kontrastov in 
senc ni prisotno. 

   

Ali se vremenske razmere 
spremljajo pred začetkom 
in med izvajanjem dela? 

Omogočeno je pravočasno 
prilagajanje dela in prekinitev 
nevarnih aktivnosti. 

Povečano tveganje 
nepravočasnega odziva; 
potrebno je vzpostaviti 
spremljanje razmer. 

   

Ali so določeni jasni pogoji 
oziroma mejne vrednosti za 
omejitev ali prekinitev 
dela? 

Odločanje o prekinitvi dela je 
vnaprej urejeno in ni odvisno 
samo od trenutne presoje 
posameznika. 

Povečano tveganje 
nadaljevanja dela v 
nevarnih vremenskih 
razmerah. 

   

Ali je zagotovljen varen in 
hitro dostopen prostor za 
umik delavcev? 

Posledice nenadnega 
poslabšanja vremena so 
zmanjšane. 

Povečano tveganje, ker 
pravočasen umik ni 
zagotovljen. 

   

Ali so delavci pravočasno 
obveščeni o vremenskih 
opozorilih in spremembah 
razmer? 

Omogočena sta pravočasna 
prilagoditev dela in varen umik. 

Povečano tveganje 
nepripravljenosti na 
nenadne vremenske 
dogodke. 

   

Ali se delovišče, oprema, 
poti in konstrukcije po 
izrednem vremenskem 
dogodku pregledajo pred 
nadaljevanjem dela? 

Morebitne poškodbe in nove 
nevarnosti se lahko pravočasno 
odkrijejo. 

Povečano tveganje 
nadaljevanja dela na 
poškodovanem ali 
nestabilnem delovišču. 

   

Tabela 54: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi vremenskih vplivov 
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Ali se delo izvaja v okolju z 
vidno ali zaznavno 
onesnaženim zrakom, kot 
so prah, dim, smog ali 
neprijetne vonjave? 

Potrebna je podrobnejša 
presoja vrste onesnaževal, 
trajanja izpostavljenosti in 
vplivov na delavce. 

Tveganje zaradi splošne 
onesnaženosti zraka ni 
prepoznano. 

      

Ali se delo izvaja v obdobjih 
povečane koncentracije 
delcev PM10 ali PM2,5? 

Povečano tveganje draženja in 
obremenitve dihal, posebej pri 
dolgotrajnem delu na prostem. 

Tovrstna obremenitev ni 
prepoznana. 

   

Ali se delo izvaja ob 
prometnicah, v urbanih 
središčih ali v bližini 
industrijskih in energetskih 
objektov? 

Preveriti je treba možne vire 
onesnaženja, lokalne podatke o 
kakovosti zraka in trajanje 
izpostavljenosti. 

Pomembni zunanji viri 
onesnaženja zraka niso 
prisotni. 

   

Ali so delavci izpostavljeni 
dimu zaradi požarov, 
kurjenja, sežiganja ali 
drugih virov zgorevanja? 

Povečano tveganje zaradi dima, 
saj, delcev in plinastih 
produktov zgorevanja; 
potrebna je podrobnejša ocena. 

Tveganje zaradi dima in 
produktov zgorevanja ni 
prisotno. 

   

Ali onesnaženost zraka 
povzroča draženje oči in 
dihal, kašelj, glavobol, 
slabost ali utrujenost? 

Možna je čezmerna 
izpostavljenost; potrebno je 
prekiniti ali prilagoditi delo in 
preveriti vzrok. 

Znaki škodljive 
izpostavljenosti niso 
zaznani. 

   

Ali se pri delu uporabljajo 
vozila, stroji, agregati ali 
druga oprema z motorjem z 
notranjim zgorevanjem? 

Prisotni so izpušni plini; oceniti 
je treba njihovo širjenje in 
izpostavljenost delavcev. 

Tveganje zaradi izpuhov 
lastne delovne opreme ni 
prisotno. 

   

Ali motorji z notranjim 
zgorevanjem obratujejo v 
jarkih, jaških, pod 
nadstreški ali na drugih 
slabše prezračevanih 
mestih? 

Veliko tveganje kopičenja 
ogljikovega monoksida, 
dušikovih oksidov in drugih 
izpušnih plinov; potrebni so 
takojšnji ukrepi. 

Tovrstno kopičenje 
izpušnih plinov ni 
pričakovano. 

   

Ali izpuhi strojev ali vozil 
prehajajo neposredno v 
območje dihanja delavcev? 

Povečana neposredna 
izpostavljenost; potrebno je 
spremeniti postavitev, smer 
izpuha ali način dela. 

Neposredna 
izpostavljenost izpuhom 
ni prisotna. 
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Ali se ob delovišču nahajajo 
možni viri nevarnih plinov, 
kot so kanalizacija, čistilne 
naprave, odlagališča, 
kmetijski objekti, plinovodi 
ali industrijski sistemi? 

Potrebna je določitev možnih 
plinov, njihovega načina širjenja 
in ustreznega načina 
spremljanja. 

Zunanji viri nevarnih 
plinov niso prepoznani. 

   

Ali lahko nastanejo ali se 
sprostijo ogljikov 
monoksid, vodikov sulfid, 
metan, amonijak, klor ali 
drugi nevarni plini? 

Povečano tveganje zastrupitve, 
zadušitve, požara ali eksplozije; 
potrebna je posebna ocena. 

Tovrstni nevarni plini niso 
pričakovani. 

   

Ali obstaja možnost, da 
nevarni plini izpodrinejo 
kisik? 

Veliko tveganje zadušitve; 
potrebno je spremljanje 
koncentracije kisika in plinov. 

Tveganje zaradi 
izpodrivanja kisika ni 
prepoznano. 

   

Ali lahko nenaden izpust 
plina iz bližnjega vira 
doseže delovno območje? 

Potrebni so postopki 
opozarjanja, umika in prekinitve 
dela. 

Tveganje zaradi 
nenadnega zunanjega 
izpusta ni prepoznano. 

   

Ali so delavci pri delu v 
stiku s površinsko, 
odpadno, poplavno, 
kanalizacijsko ali drugo 
potencialno onesnaženo 
vodo? 

Potrebna je presoja bioloških, 
kemičnih in drugih onesnaževal 
ter poti izpostavljenosti. 

Tveganje zaradi stika z 
onesnaženo vodo ni 
prisotno. 

   

Ali lahko onesnažena voda 
pride v stik s poškodovano 
kožo, očmi, usti ali 
sluznicami? 

Povečano tveganje okužbe, 
draženja ali zastrupitve; 
potrebni so dodatni zaščitni 
ukrepi. 

Tovrstna neposredna 
izpostavljenost ni 
prisotna. 

   

Ali lahko onesnažena voda 
vsebuje kanalizacijske 
odplake, fekalije, 
mikroorganizme, olja, 
goriva, kemikalije ali 
ostanke poginulih živali? 

Potrebna je podrobnejša 
opredelitev onesnaževal in 
prilagoditev načina dela. 

Tovrstna onesnaževala 
niso pričakovana. 

   

Ali lahko delo povzroča 
nastajanje aerosolov iz 
onesnažene vode, na 
primer pri črpanju, pranju 
ali visokotlačnem čiščenju? 

Povečano tveganje vdihavanja 
in stika z očmi; oceniti je treba 
širjenje aerosolov. 

Tveganje zaradi aerosolov 
onesnažene vode ni 
prisotno. 
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Ali obstaja možnost, da se 
onesnaženje z vode preko 
orodja, oblačil ali obutve 
prenese v čista območja? 

Potrebni so ukrepi za čiščenje, 
dekontaminacijo in ločevanje 
opreme. 

Tveganje prenosa 
onesnaženja ni 
prepoznano. 

   

Ali se delo izvaja v izkopih, 
na sanacijah ali na 
zemljiščih z možno 
kontaminacijo? 

Potrebna je presoja pretekle in 
sedanje rabe zemljišča ter 
morebitna analiza zemljine. 

Tveganje zaradi 
onesnažene zemljine ni 
prepoznano. 

   

Ali se delo izvaja na 
območju nekdanje 
industrije, odlagališča, 
bencinskega servisa, 
skladišča goriv, kemičnega 
obrata ali vojaškega 
objekta? 

Povečana možnost 
zgodovinskega onesnaženja; 
pred delom je potrebno 
preveriti dokumentacijo in 
stanje tal. 

Pretekla raba ne kaže na 
povečano možnost 
onesnaženja. 

   

Ali so v zemljini lahko 
prisotni naftni derivati, 
težke kovine, topila, 
azbest, katrani, pesticidi ali 
druge nevarne snovi? 

Potrebna je identifikacija snovi 
ter ocena stika s kožo, 
vdihavanja prahu in širjenja 
kontaminacije. 

Tovrstne nevarne snovi 
niso pričakovane. 

   

Ali so v zemlji lahko 
prisotni mikroorganizmi, 
biološki odpadki ali ostanki 
poginulih živali? 

Povečano tveganje okužb in 
biološke izpostavljenosti; 
potrebna je posebna presoja. 

Tovrstna biološka 
obremenitev ni 
pričakovana. 

   

Ali se pri izkopu, 
presejanju, nakladanju ali 
prevozu onesnažene 
zemljine pojavlja prašenje? 

Povečano tveganje vdihavanja 
onesnaženih delcev in širjenja 
kontaminacije. 

Tveganje zaradi prašenja 
onesnažene zemljine ni 
prisotno. 

   

Ali se izkopana zemljina 
začasno skladišči ali 
prevaža z območja 
delovišča? 

Potrebno je preprečiti 
raznašanje prahu, izpiranje 
onesnažil in nenadzorovan 
prenos kontaminacije. 

Tveganje zaradi ravnanja z 
izkopano zemljino ni 
prisotno. 

   

Ali se delo izvaja v kleteh, 
jaških, predorih, rudnikih 
ali drugih podzemnih in 
slabše prezračevanih 
prostorih? 

Obstaja možnost kopičenja 
radona; preveriti je treba 
potrebo po meritvah. 

Tveganje zaradi kopičenja 
radona je manj verjetno. 
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Ali je območje znano po 
povišanih koncentracijah 
radona ali povečani naravni 
radioaktivnosti? 

Potrebne so meritve, ocena 
izpostavljenosti in določitev 
ukrepov. 

Povečana naravna 
radioaktivnost ni 
prepoznana. 

   

Ali se obdelujejo granit, 
fosfatne kamnine ali drugi 
materiali z možno 
povečano vsebnostjo 
naravnih radionuklidov? 

Potrebna je presoja sevanja in 
možnosti vdihavanja 
radioaktivnega prahu. 

Tovrstni materiali niso 
prisotni. 

   

Ali lahko delavci vdihavajo 
prah iz kamnin ali zemljine 
s povečano naravno 
radioaktivnostjo? 

Potrebna je ocena notranje 
izpostavljenosti zaradi 
vdihavanja delcev. 

Tovrstna izpostavljenost 
ni prisotna. 

   

Ali se delo izvaja v stiku s 
termalno, rudniško ali 
podzemno vodo, ki lahko 
vsebuje naravne 
radionuklide? 

Potrebno je preveriti 
razpoložljive podatke ali izvesti 
analize vode oziroma 
aerosolov. 

Tveganje zaradi naravnih 
radionuklidov v vodi ni 
prepoznano. 

   

Ali se delo redno ali 
dolgotrajno izvaja na 
velikih nadmorskih višinah 
ali med letalskimi 
dejavnostmi? 

Prisotna je povečana 
izpostavljenost kozmičnemu 
sevanju; potrebna je strokovna 
presoja glede na dejansko delo. 

Pomembna poklicna 
izpostavljenost 
kozmičnemu sevanju ni 
prisotna. 

   

Ali se delo izvaja v bližini 
anten, baznih postaj, 
radijskih ali televizijskih 
oddajnikov, radarjev 
oziroma drugih virov 
elektromagnetnega 
sevanja? 

Potrebna je identifikacija vira, 
delovnega območja in možne 
ravni izpostavljenosti. 

Tveganje zaradi 
navedenih virov 
neionizirajočega sevanja 
ni prisotno. 

   

Ali delavec pri vzdrževanju 
ali montaži vstopa v 
območje pred anteno 
oziroma blizu aktivnega 
oddajnika? 

Možna je povečana 
izpostavljenost; potreben je 
varen izklop, zmanjšanje moči 
ali omejitev dostopa. 

Tovrstna neposredna 
izpostavljenost ni 
prisotna. 

   

Ali so razdalje od vira 
sevanja manjše od 
varnostnih razdalj, 
določenih za konkreten 
sistem? 

Povečano tveganje; potrebni so 
tehnični podatki, meritve ali 
strokovna ocena. 

Delo se ne izvaja znotraj 
opredeljenega nevarnega 
območja. 
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Ali lahko elektromagnetno 
polje vpliva na aktivne ali 
pasivne medicinske vsadke 
delavcev? 

Potrebna je individualna 
presoja in prilagoditev 
delovnega mesta. 

Posebno tveganje za 
uporabnike medicinskih 
vsadkov ni prepoznano. 

   

Ali pri lastni dejavnosti 
nastaja hrup zaradi strojev, 
orodja, vozil, opozorilnih 
naprav ali tehnoloških 
postopkov? 

Potrebna je ocena oziroma 
meritev izpostavljenosti hrupu 
in določitev ukrepov. 

Tveganje zaradi hrupa 
lastne dejavnosti ni 
prisotno. 

   

Ali je dnevna 
izpostavljenost hrupu 
enaka ali višja od spodnje 
opozorilne vrednosti 80 
dB(A)? 

Potrebno je obveščanje, 
usposabljanje in zagotovitev 
ustrezne zaščite sluha. 

Izpostavljenost ne dosega 
spodnje opozorilne 
vrednosti. 

   

Ali je dnevna 
izpostavljenost hrupu 
enaka ali višja od zgornje 
opozorilne vrednosti 85 
dB(A)? 

Potrebni so program 
zmanjševanja izpostavljenosti, 
označitev območij in obvezna 
uporaba zaščite sluha. 

Izpostavljenost ne dosega 
zgornje opozorilne 
vrednosti. 

   

Ali lahko izpostavljenost ob 
upoštevanju zaščitnega 
učinka OVO doseže ali 
preseže mejno vrednost 87 
dB(A)? 

Tveganje ni ustrezno 
obvladovano; potrebni so 
takojšnji dodatni ukrepi. 

Mejna vrednost ni 
presežena. 

   

Ali se pojavljajo impulzni 
ali udarni zvoki z visokimi 
koničnimi ravnmi? 

Potrebna je ocena konične 
ravni hrupa in ustrezna zaščita; 
povprečna raven sama ne 
zadostuje. 

Tveganje zaradi 
impulznega oziroma 
udarnega hrupa ni 
prisotno. 

   

Ali hrup ovira 
sporazumevanje, slišnost 
alarmov ali zaznavanje 
približevanja vozil in 
strojev? 

Povečano tveganje nezgod; 
potrebni so dodatni 
komunikacijski in signalni 
ukrepi. 

Hrup ne vpliva 
pomembno na varnostno 
komunikacijo. 

   

Ali so delavci hrupu 
izpostavljeni več ur dnevno 
ali ponavljajoče skozi 
delovni teden? 

Povečano tveganje okvare 
sluha, tinitusa, utrujenosti in 
stresa; potrebna je ocena 
skupne izpostavljenosti. 

Dolgotrajna ali 
ponavljajoča 
izpostavljenost ni 
prisotna. 
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Ali na delovno mesto vpliva 
hrup iz zunanjih virov, kot 
so promet, železnica, 
letališče, industrija ali 
prireditve? 

Zunanji hrup je treba vključiti v 
skupno oceno izpostavljenosti 
in vpliva na varnost. 

Tveganje zaradi zunanjega 
hrupa ni prisotno. 

   

Ali je zunanji hrup občasen, 
vendar zelo intenziven ali 
impulzen? 

Potrebna je ocena najvišjih in 
koničnih ravni, ne samo 
povprečne izpostavljenosti. 

Tovrstna zunanja hrupna 
obremenitev ni prisotna. 

   

Ali zunanji hrup moti 
koncentracijo, 
komunikacijo ali 
zaznavanje opozorilnih 
signalov? 

Povečano tveganje napak in 
nezgod; potrebno je prilagoditi 
organizacijo dela ali 
signalizacijo. 

Zunanji hrup ne vpliva 
pomembno na varno 
izvajanje dela. 

   

Ali so bili viri in ravni hrupa 
ustrezno izmerjeni ali 
strokovno ocenjeni? 

Ocena tveganja lahko temelji na 
dejanskih podatkih. 

Potrebno je preveriti 
potrebo po meritvah ali 
strokovni oceni. 

   

Ali se pri ocenjevanju 
hrupa upoštevajo tudi 
sočasni ototoksični 
dejavniki, vibracije ali 
druge obremenitve? 

Omogočena je celovitejša 
presoja tveganja za sluh in 
zdravje. 

Možna je nepopolna 
ocena; preveriti prisotnost 
dodatnih dejavnikov. 

   

Tabela 55: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi onesnaženosti iz okolja 
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Ali so prepoznani vsi 
utesnjeni prostori, v katere 
lahko delavci ali zunanji 
izvajalci vstopajo? 

Nevarni prostori so 
sistematično prepoznani 

Visoko tveganje, da se 
delo izvaja v 
neprepoznanem 
utesnjenem prostoru 

   

Ali je izdelan in 
posodobljen seznam 
oziroma register vseh 
utesnjenih prostorov? 

Zagotovljena sta pregled in 
sistematično obvladovanje 
prostorov 

Posamezni prostori in 
njihove nevarnosti se 
lahko spregledajo 

   

Ali so za posamezne 
utesnjene prostore 
prepoznane značilne 
nevarnosti in možne 
spremembe razmer med 
delom? 

Nevarnosti so znane in jih je 
mogoče načrtno obvladovati 

Povečano tveganje zaradi 
nevarne atmosfere, 
dotoka snovi, nevarnih 
energij ali oteženega 
reševanja 

   

Ali so vhodi v utesnjene 
prostore ustrezno označeni 
in zavarovani pred 
nenadzorovanim vstopom? 

Zmanjšana možnost 
nenamernega ali nedovoljenega 
vstopa 

Visoko tveganje, da v 
prostor vstopi 
neusposobljena ali 
nepooblaščena oseba 

   

Ali so določeni utesnjeni 
prostori, v katere je vstop 
dovoljen samo na podlagi 
pisnega dovoljenja? 

Nevarnejši vstopi so posebej 
nadzorovani 

Vstop se lahko začne brez 
preverjanja pogojev in 
potrebnih ukrepov 

   

Ali so za delo v utesnjenih 
prostorih izdelani pisni 
postopki varnega vstopa, 
dela in izstopa? 

Delo poteka po vnaprej 
določenih pravilih 

Povečano tveganje 
improviziranega in 
neusklajenega izvajanja 
dela 

   

Ali postopki določajo 
preverjanje atmosfere, 
prezračevanje, izolacijo 
dotokov in izključitev 
nevarnih energij? 

Ključni pogoji za varen vstop so 
vključeni v postopek 

Postopki so pomanjkljivi, 
tveganje zastrupitve, 
zadušitve, požara, 
nenadnega dotoka ali 
zagona ostaja visoko 

   

Ali je določen postopek 
LOTOTO za izključitev in 
zavarovanje vseh nevarnih 
energij ter dotokov? 

Preprečena sta nenameren 
zagon in sprostitev nevarne 
energije ali snovi 

Zelo visoko tveganje za 
stisk, ukleščenje, 
električni udar, opekline, 
zasutje ali utopitev 

   

Ali so določene odgovorne 
osebe za odobritev in 
nadzor vstopa v utesnjeni 
prostor? 

Odgovornosti in pristojnosti so 
jasno določene 

Preverjanje pogojev in 
nadzor nad delom nista 
zagotovljena 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so določene naloge 
delavca, ki vstopa, 
nadzorne osebe ob vhodu 
in oseb, ki izvajajo 
reševanje? 

Vsi sodelujoči poznajo svojo 
vlogo in odgovornosti 

Povečano tveganje 
neusklajenega dela in 
nepravilnega ukrepanja 
ob nezgodi 

   

Ali je določeno, katera dela 
se lahko izvajajo samo ob 
stalni prisotnosti nadzorne 
osebe zunaj prostora? 

Delavec med vstopom in delom 
ni brez nadzora 

Delavec lahko ob izgubi 
zavesti, poškodbi ali 
okvari komunikacije 
ostane brez pomoči 

   

Ali je za utesnjene prostore 
na voljo ustrezna in 
preverjena oprema za 
merjenje atmosfere? 

Mogoče je preveriti kisik, 
vnetljive in zdravju nevarne 
snovi 

Atmosfera lahko ostane 
nepreverjena, zato 
varnega vstopa ni mogoče 
potrditi 

   

Ali je zagotovljena ustrezna 
oprema za prezračevanje 
utesnjenih prostorov? 

Nevarne snovi, toploto in 
pomanjkanje kisika je mogoče 
nadzorovati 

Povečano tveganje 
kopičenja plinov, hlapov, 
dima, prahu in toplote 

   

Ali je na voljo ustrezna 
oprema za varen vstop, 
izstop, delo in 
komunikacijo? 

Zagotovljeni so varnejši dostop, 
gibanje in povezava z nadzorno 
osebo 

Povečano tveganje padca, 
prekinitve komunikacije in 
oteženega umika 

   

Ali je glede na nevarnosti 
zagotovljena ustrezna 
osebna varovalna oprema, 
vključno z zaščito dihal? 

Delavci imajo na voljo zaščito, 
prilagojeno ugotovljenim 
nevarnostim 

Povečano tveganje 
zastrupitve, poškodb 
dihal, oči in kože ter 
drugih poškodb 

   

Ali je izdelan načrt 
reševanja za značilne vrste 
utesnjenih prostorov in 
možne nezgode? 

Reševanje je vnaprej 
načrtovano in usklajeno 

Zelo visoko tveganje 
zapoznelega, 
neuspešnega ali 
improviziranega reševanja 

   

Ali je na voljo ustrezna 
oprema za reševanje in 
izvlek ponesrečenca iz 
utesnjenega prostora? 

Ponesrečenca je mogoče varno 
in hitro izvleči 

Reševanje je lahko 
neizvedljivo brez 
nevarnega vstopa 
dodatnih oseb 

   

Ali je določeno, kdo sme 
izvajati reševanje iz 
utesnjenega prostora? 

Reševanje izvajajo usposobljene 
in ustrezno opremljene osebe 

Sodelavci lahko pri 
nepremišljenem vstopu 
postanejo dodatne žrtve 

   

Ali se reševalni postopki in 
uporaba reševalne opreme 
redno praktično 
preverjajo? 

Osebje pozna postopke, 
oprema pa je preverjena tudi v 
praksi 

Ob resnični nezgodi lahko 
pride do zamud, napak in 
neusklajenega ukrepanja 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so delavci, nadzorne 
osebe in odgovorne osebe 
ustrezno usposobljeni za 
delo v utesnjenih 
prostorih? 

Udeleženci poznajo nevarnosti, 
pravila vstopa in svoje naloge 

Povečano tveganje 
napačne presoje, 
nepravilne uporabe 
opreme in nevarnega 
ravnanja 

   

Ali so delavci usposobljeni 
za uporabo merilnikov 
atmosfere, prezračevalne, 
komunikacijske in 
varovalne opreme? 

Oprema se uporablja pravilno 
in skladno z njenim namenom 

Razpoložljiva oprema 
zaradi nepravilne uporabe 
ne zagotavlja ustrezne 
zaščite 

   

Ali so zunanji izvajalci pred 
začetkom dela seznanjeni z 
utesnjenimi prostori, 
nevarnostmi in internimi 
postopki? 

Tudi zunanja dela potekajo po 
enakih varnostnih pravilih 

Povečano tveganje zaradi 
nepoznavanja prostorov, 
nevarnosti in postopkov 
naročnika 

   

Ali se delo delavcev in 
zunanjih izvajalcev v 
utesnjenih prostorih 
medsebojno usklajuje? 

Preprečeni so nevarni sočasni 
posegi in medsebojni vplivi 

Dela se lahko izvajajo 
neusklajeno in povzročijo 
dodatne nevarnosti 

   

Ali se merilna, 
prezračevalna, 
komunikacijska, varovalna 
in reševalna oprema redno 
pregleduje ter vzdržuje? 

Oprema je pripravljena za 
varno uporabo 

Okvara opreme se lahko 
pokaže šele med delom ali 
reševanjem 

   

Ali so pregledi, 
vzdrževanje, usposabljanja, 
dovoljenja za vstop in 
morebitni dogodki 
ustrezno evidentirani? 

Zagotovljeni so sledljivost, 
preverjanje in izboljševanje 
sistema 

Pomanjkljivosti se težje 
odkrijejo, ponavljanje 
nevarnih ravnanj pa ni 
preprečeno 

   

Ali se postopki in ocena 
tveganja pregledajo po 
nezgodi, skorajšnji nezgodi 
ali spremembi prostora 
oziroma delovnega 
postopka? 

Sistem se posodablja glede na 
dogodke in spremembe 

Stare pomanjkljivosti se 
lahko ponavljajo, nove 
nevarnosti pa ostanejo 
neocenjene 

   

Tabela 56: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti utesnjenih prostorov 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so kritični stroji (CNC, 
robotika, linije) ločeni od 
interneta ali ustrezno 
zaščiteni pred 
nepooblaščenimi dostopi? 

Zmanjšana verjetnost vdora, 
nižje tveganje za nenaden 
zagon/zaustavitev 

Visoko tveganje sabotaže, 
možnost 
nenadzorovanega gibanja 
stroja 

      

Ali so industrijski krmilniki 
(PLC, SCADA) posodobljeni 
in redno vzdrževani? 

Manjša ranljivost, stabilno 
delovanje 

Povečano tveganje 
manipulacije parametrov, 
možna okvara ali nezgoda 

   

Ali obstajajo fizične 
varovalke (omejevalna 
stikala, svetlobne zavese, 
varnostni izklopi) 
neodvisne od IT sistema? 

Varnostni mehanizmi zmanjšajo 
posledice napada 

Visoko tveganje poškodb, 
če so digitalni sistemi 
kompromitirani 

   

Ali se parametri strojev 
redno preverjajo (npr. 
hitrosti, pritisk, hod)? 

Hitrejše zaznavanje sprememb 
po napadu 

Tveganje delovanja z 
napačnimi parametri in 
mehanskih nezgod 

   

Ali so zaposleni 
usposobljeni za 
prepoznavanje phishinga in 
socialnih inženirskih 
napadov? 

Manjša verjetnost vdora preko 
uporabnika 

Visoka verjetnost 
uspešnega napada; 
povečano preostalo 
tveganje 

   

Ali je zavarovanje pred 
nepričakovanim zagonom 
oziroma sprostitvijo 
nevarne energije izvedeno 
tako, da ni odvisno 
izključno od programske 
funkcije ali digitalnega 
krmiljenja ter omogoča 
zanesljivo izolacijo 
nevarnih virov energije? 

Večja varnost pri napakah ali 
napadih, tveganje zelo 
zmanjšano 

Zelo visoko tveganje, ker 
napadalec lahko zaobide 
digitalne blokade 

   

Ali ima podjetje pripravljen 
načrt odziva na kibernetski 
incident, ki vključuje tudi 
zaščito zaposlenih? 

Hitro ukrepanje, manjše 
posledice napada 

Kaotično odzivanje, 
visoko tveganje 
sekundarnih nesreč 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je za primer odpovedi 
digitalnega sistema 
predviden varen rezervni 
način oziroma postopek za 
varno zaustavitev, pri 
katerem se ne izključijo ali 
obidejo varnostne 
funkcije? 

Omogoča varno ustavitev ob 
napadu 

Ni možnosti varnega 
izklopa → zelo veliko 
tveganje 

   

Ali se spremlja število 
poskusov vdora, phishing 
e-pošt in anomalij? 

Možnost zgodnjega opozarjanja Brez nadzora → velika 
verjetnost neodkritih 
napadov 

   

Ali so operaterji seznanjeni, 
kako ravnati ob sumu na 
napad (nujni izklop, umik, 
obvestitev)? 

Hitro ukrepanje, manjše 
posledice 

Povečano tveganje 
poškodb, počasno 
odzivanje 

   

Tabela 57: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi kibernetskih napadov in incidentov 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali imajo zaposleni 
možnost obdobij 
neprekinjenega dela brez 
pogostih digitalnih 
prekinitev? 

Boljša koncentracija, manj 
napak pri delu 

Povečano tveganje 
motenj pozornosti in 
napak 

      

Ali je število digitalnih 
sistemov in aplikacij, ki jih 
mora zaposleni uporabljati, 
prilagojeno delovnim 
nalogam? 

Manjša kognitivna obremenitev Povečana duševna 
utrujenost in stres 

   

Ali so obvestila, alarmi in 
sporočila omejeni na 
resnično potrebne 
informacije? 

Manj motenj in boljša 
osredotočenost 

Informacijska 
preobremenjenost in 
zmanjšana pozornost 

   

Ali imajo zaposleni jasno 
določene prioritete med 
delovnimi nalogami? 

Lažje odločanje in manj napak Preobremenjenost zaradi 
hkratnih zahtev 

   

Ali je zaposlenim 
omogočeno dovolj časa za 
obdelavo informacij in 
sprejemanje odločitev? 

Večja kakovost dela in manj 
tveganj 

Večja verjetnost napačnih 
odločitev 

   

Ali delovni procesi 
zmanjšujejo potrebo po 
stalni večopravilnosti 
(multitasking)? 

Boljša koncentracija in manj 
stresa 

Večja duševna 
obremenitev in 
pogostejše napake 

   

Ali imajo zaposleni 
možnost rednih kratkih 
odmorov pri delu z 
digitalnimi orodji? 

Manj utrujenosti in boljše 
počutje 

Večje tveganje za 
izčrpanost in zmanjšano 
storilnost 

   

Ali organizacija spremlja 
kazalnike prekomerne 
digitalne obremenitve, npr. 
pogostost prekinitev, 
število alarmov in 
komunikacijskih kanalov, 
časovni pritisk ter povratne 
informacije zaposlenih? 

Zgodnje prepoznavanje težav Povečano tveganje 
dolgoročnih zdravstvenih 
posledic 

   

Ali so roki in pričakovanja 
glede odzivnosti realni in 
dosegljivi? 

Manj časovnega pritiska Povečan stres in psihične 
obremenitve 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so zaposleni 
usposobljeni za učinkovito 
upravljanje informacij in 
digitalnih orodij? 

Večja učinkovitost in manj 
napak 

Večja verjetnost 
preobremenjenosti 

   

Ali vodstvo spodbuja 
osredotočeno delo brez 
nepotrebnih prekinitev? 

Višja raven koncentracije Pogoste motnje in nižja 
produktivnost 

   

Ali je število elektronskih 
sporočil, sestankov in 
komunikacijskih kanalov 
obvladljivo? 

Manj informacijske 
obremenitve 

Povečano tveganje 
digitalne 
preobremenjenosti 

   

Ali zaposleni vedo, na 
katere informacije in 
naloge se morajo 
prednostno osredotočiti? 

Jasno določene prioritete Zmeda in večja možnost 
napak 

   

Ali organizacija redno 
preverja vpliv digitalnih 
orodij na psihosocialna 
tveganja zaposlenih? 

Boljše upravljanje tveganj Tveganja ostajajo 
neprepoznana 

   

Ali so naloge in količina 
digitalnih informacij 
prilagojene zmožnostim 
posameznega delovnega 
mesta? 

Primerna obremenitev 
zaposlenih 

Preobremenjenost in 
povečano tveganje 
človeških napak 

   

Tabela 58: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi digitalne preobremenjenosti 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so zaposlenim jasno 
določena obdobja, ko od 
njih ni pričakovano 
spremljanje službene 
komunikacije? 

Omogočen je počitek in 
regeneracija. 

Povečano tveganje za 
stres, utrujenost in 
izgorelost. 

      

Ali so pričakovanja glede 
odzivnosti na e-pošto, 
telefon in mobilne 
aplikacije jasno določena? 

Zaposleni vedo, kdaj je odziv 
potreben in kdaj lahko počaka. 

Prisoten je občutek stalne 
nujnosti in pritiska. 

   

Ali organizacija omejuje 
pošiljanje službenih 
sporočil izven delovnega 
časa? 

Meja med delovnim in prostim 
časom je bolje varovana. 

Povečano tveganje za 
motnje počitka in 
zasebnega življenja. 

   

Ali so nujna sporočila jasno 
ločena od običajne 
komunikacije? 

Zaposleni lažje prepoznajo res 
nujne zadeve. 

Vsako sporočilo se lahko 
dojema kot nujno. 

   

Ali imajo zaposleni 
možnost izklopa službenih 
obvestil med počitkom, 
dopustom ali bolniško 
odsotnostjo? 

Omogočena je psihofizična 
regeneracija. 

Počitek je moten, kar 
povečuje tveganje 
utrujenosti. 

   

Ali vodje upoštevajo 
dogovorjena pravila glede 
dosegljivosti? 

Organizacijska kultura podpira 
zdrav odnos do dela. 

Zaposleni lahko čutijo 
pritisk, da morajo biti 
stalno dosegljivi. 

   

Ali se od zaposlenih 
pričakuje odzivanje na 
sporočila med odmori ali 
po koncu delovnega časa? 

Tveganje je manjše, če to ni 
pričakovano. 

Povečano tveganje za 
kronični stres in 
nezadosten počitek. 

   

Ali so dežurstva, 
pripravljenost in izredna 
dosegljivost formalno 
urejeni? 

Dosegljivost je nadzorovana in 
časovno omejena. 

Lahko prihaja do 
neurejene in stalne 
razpoložljivosti 
zaposlenih. 

   

Ali je število 
komunikacijskih kanalov 
obvladljivo? 

Manj prekinitev in boljša 
zbranost pri delu. 

Večje tveganje za 
preobremenjenost zaradi 
e-pošte, telefona in 
aplikacij. 

   

Ali zaposleni vedo, katera 
sporočila zahtevajo 
takojšen odziv in katera 
ne? 

Manj nepotrebnega stresa in 
boljše določanje prioritet. 

Povečana možnost 
napačne presoje nujnosti. 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali imajo zaposleni 
možnost nemotenega 
odmora brez spremljanja 
službenih komunikacij? 

Odmor dejansko služi obnovi 
zbranosti. 

Večja verjetnost duševne 
utrujenosti. 

   

Ali se spremljajo znaki 
preobremenjenosti zaradi 
stalne dosegljivosti? 

Težave se lahko pravočasno 
prepoznajo. 

Tveganja ostanejo 
neprepoznana do pojava 
zdravstvenih posledic. 

   

Ali zaposleni lahko brez 
negativnih posledic 
opozorijo na prekomerno 
komunikacijsko 
obremenitev? 

Omogočeno je pravočasno 
ukrepanje. 

Zaposleni lahko 
preobremenjenost 
prikrivajo. 

   

Ali se sestanki, klici in 
digitalna komunikacija 
praviloma načrtujejo 
znotraj delovnega časa? 

Manj poseganja v čas za 
počitek. 

Povečano tveganje za 
porušeno ravnovesje med 
delom in zasebnim 
življenjem. 

   

Ali je delodajalec določil in 
izvaja ustrezne ukrepe za 
zagotavljanje pravice do 
odklopa? 

Zmanjšano tveganje za stres, 
utrujenost in izgorelost. 

Povečano tveganje stalne 
psihične obremenitve. 

   

Tabela 59: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi stalne digitalne dosegljivost 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so dostopi do podatkov 
dodeljeni glede na 
dejanske potrebe 
posameznega delovnega 
mesta? 

Zmanjšano tveganje 
nepooblaščenega dostopa. 

Povečano tveganje 
zlorabe ali razkritja 
podatkov. 

      

Ali se redno izdelujejo 
varnostne kopije 
pomembnih podatkov in 
dokumentacije? 

Omogočena hitrejša 
vzpostavitev delovnega procesa 
po izgubi podatkov. 

Povečano tveganje 
izgube informacij in 
zastojev pri delu. 

   

Ali so zaposleni 
usposobljeni za pravilno 
ravnanje z osebnimi in 
drugimi občutljivimi 
podatki? 

Manjša verjetnost napak in 
nepooblaščenih razkritij. 

Povečano tveganje 
kršitev varovanja 
podatkov. 

   

Ali organizacija uporablja 
ustrezne načine zaščite 
podatkov (gesla, šifriranje, 
omejitve dostopa)? 

Večja varnost podatkov in 
informacijskih sistemov. 

Povečano tveganje 
nepooblaščenega 
dostopa. 

   

Ali obstajajo postopki za 
ravnanje v primeru izgube, 
poškodbe ali razkritja 
podatkov? 

Hitrejše in učinkovitejše 
ukrepanje. 

Povečano tveganje 
obsežnejših posledic 
incidenta. 

   

Ali zaposleni preverjajo 
prejemnike elektronske 
pošte in prilog pred 
pošiljanjem dokumentov? 

Manjša verjetnost napačnega 
razkritja podatkov. 

Povečano tveganje 
nenamernega 
posredovanja podatkov. 

   

Ali se občutljivi dokumenti 
hranijo na nadzorovanih in 
ustrezno zaščitenih 
lokacijah? 

Zmanjšano tveganje izgube ali 
kraje podatkov. 

Povečano tveganje 
nepooblaščenega 
dostopa. 

   

Ali je jasno določeno, 
katera različica digitalnega 
navodila, postopka oziroma 
tehnične dokumentacije je 
veljavna, in ali je 
preprečena nenamerna 
uporaba zastarele različice? 

Manjša verjetnost napak pri 
delu. 

Povečano tveganje 
napačnih odločitev zaradi 
zastarelih podatkov. 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali se ob prenehanju 
zaposlitve ali spremembi 
delovnega mesta dostopi 
do podatkov ustrezno 
ukinejo oziroma 
prilagodijo? 

Zmanjšano tveganje 
nepooblaščenega dostopa. 

Povečano tveganje 
zlorabe podatkov. 

   

Ali se redno preverja 
ustreznost zaščitnih 
ukrepov za osebne 
podatke? 

Boljše obvladovanje tveganj. Tveganja lahko ostanejo 
neprepoznana. 

   

Ali zaposleni poznajo 
postopek prijave izgube 
podatkov ali suma zlorabe? 

Hitrejše zaznavanje in 
obravnava incidentov. 

Povečano tveganje 
poznega ukrepanja. 

   

Ali organizacija omejuje 
uporabo zasebnih naprav 
za obdelavo službenih 
podatkov? 

Manjša možnost izgube ali 
nenadzorovanega razkritja 
podatkov. 

Povečano tveganje 
nenadzorovane hrambe, 
izgube ali razkritja 
službenih podatkov. 

   

Tabela 60: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi digitalne neažurnosti 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so zaposleni usposobljeni 
za uporabo umetne 
inteligence in 
avtomatiziranih sistemov, ki 
jih uporabljajo pri delu? 

Manjša verjetnost napačnih 
odločitev in nepravilne 
uporabe sistemov. 

Povečano tveganje napak 
zaradi nepoznavanja 
delovanja sistema. 

      

Ali zaposleni razumejo 
omejitve, tveganja in možne 
napake umetne inteligence? 

Večja verjetnost pravočasnega 
zaznavanja nepravilnosti. 

Povečano tveganje 
nekritičnega zaupanja 
rezultatom sistema. 

   

Ali je pri varnostno 
pomembnih odločitvah 
zagotovljen smiseln človeški 
nadzor, pri katerem ima 
usposobljena oseba dovolj 
informacij, časa in pooblastil 
za preverjanje, zavrnitev ali 
spremembo predloga 
sistema? 

Zmanjšano tveganje napačnih 
odločitev zaradi napak 
algoritmov. 

Povečana možnost 
prenosa napak sistema 
neposredno v delovni 
proces. 

   

Ali so odgovornosti med 
človekom in 
avtomatiziranim sistemom 
jasno določene? 

Jasnejše ukrepanje in manjša 
možnost napak. 

Nejasnosti pri odločanju in 
odzivanju ob 
nepravilnostih. 

   

Ali zaposleni preverjajo 
pravilnost rezultatov, ki jih 
pripravijo sistemi umetne 
inteligence? 

Večja verjetnost odkrivanja 
napak in nepravilnosti. 

Povečano tveganje 
napačnih odločitev. 

   

Ali imajo zaposleni možnost 
zavrniti ali popraviti predlog 
avtomatiziranega sistema? 

Ohranjena je vloga človeka pri 
odločanju. 

Povečano tveganje 
nekontroliranega izvajanja 
napačnih odločitev 
sistema. 

   

Ali obstajajo postopki za 
ukrepanje ob nepravilnem 
delovanju umetne 
inteligence ali 
avtomatiziranega sistema? 

Hitrejše in učinkovitejše 
ukrepanje. 

Povečano tveganje 
motenj, napak in nezgod. 

   

Ali so zaposleni usposobljeni 
za delo brez pomoči 
avtomatiziranega sistema v 
primeru izpada ali napake? 

Večja odpornost delovnega 
procesa. 

Povečana odvisnost od 
sistema in tveganje 
nepravilnega ukrepanja. 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali se uporaba umetne 
inteligence redno spremlja 
in preverja z vidika varnosti 
in zanesljivosti? 

Nepravilnosti se odkrivajo 
pravočasno. 

Povečano tveganje 
neopaženih napak in 
odstopanj. 

   

Ali so vhodni podatki za 
umetno inteligenco 
preverjeni glede pravilnosti 
in kakovosti? 

Večja verjetnost pravilnih 
rezultatov. 

Povečano tveganje 
napačnih analiz in 
priporočil. 

   

Ali zaposleni poznajo 
primere, ko rezultati 
umetne inteligence niso 
zanesljivi ali jih je treba 
dodatno preveriti? 

Bolj kritična uporaba sistema. Povečano tveganje 
nekritičnega zaupanja 
algoritmom. 

   

Ali je zagotovljena 
sledljivost odločitev in 
priporočil, ki jih pripravi 
sistem umetne inteligence? 

Omogočena analiza in 
preverjanje pravilnosti 
odločitev. 

Težje prepoznavanje 
vzrokov za napake ali 
incidente. 

   

Ali organizacija spremlja 
vpliv umetne inteligence na 
delovne procese in 
psihosocialne obremenitve 
zaposlenih? 

Omogočeno pravočasno 
ukrepanje. 

Tveganja lahko ostanejo 
neprepoznana. 

   

Ali zaposleni vedo, kako 
prijaviti napake, 
nepravilnosti ali neustrezne 
predloge sistema umetne 
inteligence? 

Hitrejše odpravljanje 
pomanjkljvosti. 

Povečano tveganje 
ponavljanja napak. 

   

Ali je pri uporabi umetne 
inteligence zagotovljen 
ustrezen človeški nadzor 
nad kritičnimi postopki? 

Zmanjšano tveganje 
nepravilnih odločitev in 
nezgod. 

Povečano tveganje 
nenadzorovanega vpliva 
avtomatiziranih sistemov. 

   

Tabela 61: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi umetne inteligence 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so zaposleni pred 
uporabo novih digitalnih 
orodij ustrezno 
usposobljeni? 

Manjša verjetnost napak in 
varnejše delo. 

Povečano tveganje 
napačne uporabe 
sistemov in delovne 
opreme. 

      

Ali so zaposlenim na voljo 
jasna navodila za uporabo 
digitalnih orodij in 
sistemov? 

Omogočeno pravilno izvajanje 
delovnih nalog. 

Večja verjetnost 
nepravilnega ravnanja in 
napak. 

   

Ali zaposleni poznajo 
ključne funkcionalnosti 
digitalnih orodij, ki jih 
uporabljajo pri delu? 

Večja učinkovitost in manj 
napak pri delu. 

Povečano tveganje 
napačnih odločitev in 
motenj delovnega 
procesa. 

   

Ali se ob uvedbi novih 
sistemov izvajajo dodatna 
usposabljanja in praktične 
predstavitve? 

Zaposleni lažje obvladujejo 
spremembe. 

Povečan stres in 
negotovost pri delu. 

   

Ali lahko zaposleni ob 
težavah hitro pridobijo 
pomoč ali podporo? 

Težave se odpravljajo 
pravočasno. 

Povečano tveganje 
napačnih postopkov in 
improvizacije. 

   

Ali se znanje zaposlenih 
periodično preverja in po 
potrebi obnavlja? 

Ohranjena ustrezna raven 
usposobljenosti. 

Znanje lahko postane 
zastarelo ali nezadostno. 

   

Ali so digitalna orodja 
prilagojena znanju in 
zahtevam delovnega 
mesta? 

Manjša možnost napak zaradi 
nepravilne uporabe. 

Povečana obremenitev 
zaposlenih in več napak. 

   

Ali zaposleni poznajo 
postopke ravnanja ob 
napakah, opozorilih ali 
izrednih dogodkih v 
informacijskih sistemih? 

Hitrejše in pravilno ukrepanje. Povečano tveganje za 
nepravilne odzive. 

   

Ali so zaposleni seznanjeni 
z varnostnimi vidiki 
uporabe digitalnih orodij? 

Zmanjšano tveganje napak in 
incidentov. 

Večja verjetnost 
neustreznega ravnanja. 

   

Ali imajo zaposleni dovolj 
časa za usvajanje novih 
digitalnih načinov dela? 

Manj stresa in večja kakovost 
dela. 

Povečana možnost napak 
zaradi časovnega pritiska. 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali zaposleni razumejo 
podatke in informacije, ki 
jih prikazujejo digitalni 
sistemi? 

Pravilnejše odločanje in delo. Napačna interpretacija 
podatkov in večje 
tveganje napak. 

   

Ali vodstvo spremlja težave 
zaposlenih pri uporabi 
novih digitalnih orodij? 

Omogočeno pravočasno 
odpravljanje pomanjkljivosti. 

Tveganja ostajajo 
neprepoznana. 

   

Ali zaposleni sodelujejo pri 
uvajanju novih digitalnih 
rešitev in podajajo 
povratne informacije? 

Boljše sprejemanje sprememb 
in manj težav pri uporabi. 

Večje tveganje odpora do 
sprememb in nepravilne 
uporabe. 

   

Ali se pri varnostno 
pomembnih digitalnih 
sistemih ter po pomembnih 
spremembah preveri, ali 
zaposleni razumejo 
spremenjene funkcije in 
postopke? 

Znanje zaposlenih ostaja 
ustrezno. 

Povečano tveganje 
neustrezne uporabe novih 
funkcionalnosti. 

   

Ali organizacija spremlja 
incidente in napake, 
povezane z nepoznavanjem 
digitalnih orodij? 

Omogočeno stalno 
izboljševanje usposobljenosti. 

Ponavljanje enakih napak 
in incidentov. 

   

Tabela 62: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi neustreznega uvajanja digitalnih orodij 

 



 

Priloga1: ZBRANE TABELE KONTROLNIH VPRAŠANJ ZA VREDNOTENJE           125 
 

Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je jasno določen namen 
uporabe pametnega 
digitalnega sistema, 
senzorja, nosljive naprave 
ali VR/AR-opreme? 

Manjša možnost napačne 
uporabe in pretiranega 
zanašanja na sistem. 

Možna neustrezna 
uporaba in napačne 
odločitve. 

      

Ali so podatki in opozorila 
sistema dovolj zanesljivi za 
namen uporabe? 

Manjša možnost napačnega 
ukrepanja. 

Možnost napačnih 
odločitev zaradi 
nepravilnih ali 
manjkajočih informacij. 

   

Ali sistem uporabnika 
opozori na lastno napako, 
izgubo povezave ali 
nedelovanje senzorja? 

Uporabnik lahko pravočasno 
prepozna nezanesljivost 
podatkov. 

Delavec se lahko zanese 
na sistem, ki ne deluje 
pravilno. 

   

Ali varnostno pomembna 
opozorila niso prekrita z 
velikim številom manj 
pomembnih obvestil ali 
lažnih alarmov? 

Večja verjetnost pravočasnega 
zaznavanja nevarnosti. 

Možnost spregleda 
pomembnega opozorila. 

   

Ali uporaba AR/VR 
oziroma nosljivih naprav 
ne zmanjšuje zaznavanja 
okolice ali ovira varne 
uporabe OVO? 

Ohranjena je ustrezna zaznava 
okolice in zaščitna funkcija OVO. 

Povečano tveganje trka, 
padca ali zmanjšane 
zaščite. 

   

Ali je za primer izpada ali 
odpovedi digitalnega 
sistema določen varen 
način nadaljevanja 
oziroma zaustavitve dela? 

Delo je mogoče varno zaključiti 
ali prekiniti. 

Možna improvizacija in 
nastanek dodatnih 
nevarnosti. 

   

Ali digitalni sistem ne 
nadomešča drugih 
potrebnih varnostnih 
ukrepov, kadar za to ni 
posebej zasnovan? 

Ohranjeni so primarni varnostni 
ukrepi. 

Pretirano zanašanje na 
digitalni sistem lahko 
zmanjša raven varnosti. 

   

Ali so zaposleni 
usposobljeni za pravilno 
uporabo sistema, poznajo 
njegove omejitve in vedo, 
kako ukrepati ob napaki? 

Večja verjetnost pravilnega 
odziva. 

Možna napačna 
interpretacija podatkov in 
nepravilno ukrepanje. 

   

Tabela 63: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti pametnih digitalnih sistemov 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je delovno mesto 
ergonomsko ocenjeno 
glede na dejanske naloge? 

Ocena zajema položaje, sile, 
ponavljanje in trajanje. 

Izvesti ergonomsko oceno.       

Ali je stol nastavljiv in 
zagotavlja ustrezno oporo? 

Stol omogoča prilagoditev 
uporabniku. 

Zagotoviti ali prilagoditi 
stol. 

   

Ali sta zaslon in tipkovnica 
postavljena v ustreznem 
položaju? 

Položaj zmanjšuje sklanjanje in 
obremenitev rok. 

Prilagoditi položaj zaslona 
in vhodnih naprav. 

   

Ali lahko delavec redno 
menja sedeči, stoječi in 
gibajoči položaj? 

Menjava položajev je izvedljiva. Omogočiti menjavo 
položajev in kratko gibanje. 

   

Ali so ponavljajoči gibi in 
sile zmanjšani na 
najmanjšo razumno raven? 

Naloge in orodja zmanjšujejo 
ponavljanje in silo. 

Preoblikovati nalogo ali 
uvesti ustrezne 
pripomočke. 

   

Ali so delovne višine in 
dosegi prilagojeni 
uporabniku? 

Položaji niso po nepotrebnem 
prisilni. 

Prilagoditi delovno višino in 
doseg. 

   

Ali so odmori načrtovani 
glede na trajanje in 
intenzivnost dela? 

Odmori omogočajo 
razbremenitev. 

Uvesti primerne kratke 
odmore. 

   

Ali je osvetlitev ustrezna in 
brez motečih odsevov? 

Vidne naloge se izvajajo brez 
nepotrebnega naprezanja. 

Urediti osvetlitev in 
zmanjšati bleščanje. 

   

Tabela 64: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi telesne nedejavnosti 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so pri posamezni nalogi 
prepoznane vse sočasne 
nevarnosti? 

Ocena zajema fizične, kemične, 
biološke in psihosocialne 
dejavnike, kjer so relevantni. 

Dopolniti oceno vseh 
sočasnih nevarnosti. 

      

Ali je preverjeno, ali se 
učinki nevarnosti 
medsebojno krepijo? 

Možne interakcije so 
upoštevane. 

Oceniti kombinirane učinke 
in prilagoditi ukrepe. 

   

Ali je upoštevana 
kombinacija vročine, 
fizičnega napora in zaščitne 
obleke? 

Toplotna obremenitev je 
obravnavana skupaj z naporom 
in OVO. 

Prilagoditi delovni čas, 
odmore in opremo. 

   

Ali so pri hrupu upoštevani 
opozorilni signali in 
potreba po komunikaciji? 

Opozorila ostanejo zaznavna in 
razumljiva. 

Izboljšati alarmiranje in 
komunikacijo. 

   

Ali se pri ročnem delu 
hkrati ocenjujejo sila, drža, 
ponavljanje in tempo? 

Ergonomska ocena zajema 
kombinacijo dejavnikov. 

Zmanjšati sile, ponavljanje 
in časovno obremenitev. 

   

Ali je upoštevana 
utrujenost zaradi nočnega 
dela skupaj z drugimi 
nevarnostmi? 

Razpored in naloge upoštevajo 
utrujenost. 

Prilagoditi izmene, odmore 
in kritične naloge. 

   

Ali so kemična 
izpostavljenost in 
prezračevanje ocenjeni 
skupaj z uporabo OVO? 

Celotna zaščita je ocenjena kot 
sistem. 

Preveriti prezračevanje, 
način dela in ustreznost 
OVO. 

   

Ali se psihosocialni pritisk 
ne sešteva z nevarnim 
tempom strojev ali vožnje? 

Norme ne spodbujajo 
nevarnega hitenja. 

Prilagoditi cilje in 
organizacijo dela. 

   

Tabela 65: Kontrolnik za prepoznavo kombiniranih tveganj 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali se spremljajo 
vremenske napovedi in 
opozorila za delovno 
območje? 

Vremenske razmere se 
spremljajo pred delom in med 
njim. 

Vzpostaviti spremljanje 
opozoril. 

      

Ali je ocenjena toplotna 
obremenitev glede na delo, 
oblačila in okolje? 

Ocena upošteva dejanske 
pogoje in napor. 

Oceniti toplotno 
obremenitev in določiti 
ukrepe. 

   

Ali imajo delavci dostop do 
pitne vode med celotno 
izmeno? 

Voda je dostopna in zadostna. Zagotoviti stalen dostop do 
pitne vode. 

   

Ali sta na voljo senca ali 
hlajen prostor za odmore? 

Delavci se lahko umaknejo 
pred vročino. 

Urediti senco ali primeren 
prostor za ohladitev. 

   

Ali se delovni čas in tempo 
prilagajata vročinskim 
razmeram? 

Težko delo se po potrebi 
prestavi ali prilagodi. 

Prilagoditi urnik, tempo in 
odmore. 

   

Ali so delavci postopno 
privajani na delo v vročini? 

Privajanje je načrtovano glede 
na naloge in razmere. 

Uvesti postopno privajanje 
in spremljanje. 

   

Ali delavci poznajo znake 
toplotne izčrpanosti in 
vročinskega udara? 

Znaki in nujni postopki so 
znani. 

Izvesti usposabljanje in 
določiti odzivni postopek. 

   

Ali so zagotovljeni ukrepi 
za zaščito kože in oči pred 
UV-sevanjem? 

Na voljo so senca, primerna 
oblačila in zaščita oči. 

Zagotoviti ustrezne ukrepe 
za UV-zaščito. 

   

Tabela 66: Kontrolnim  za preverjan je nevarnosti zaradi podnebnih sprememb 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so fizične in miselne 
zahteve delovnega mesta 
za starejše jasno 
opredeljene? 

Zahteve so znane in ocenjene. Oceniti naloge in zahtevane 
zmožnosti. 

      

Ali so bremena in sile pri 
ročnem premeščanju 
ustrezno zmanjšani? 

Uporabljajo se varne metode 
in pripomočki. 

Uvesti mehanske 
pripomočke in zmanjšati 
ročno premeščanje. 

   

Ali so delovne površine, 
višine in dosegi 
prilagodljivi? 

Delovno mesto se lahko 
ustrezno prilagodi. 

Prilagoditi višine, dosege in 
razporeditev. 

   

Ali je osvetlitev in kontrast 
oznak primeren za varno 
delo? 

Oznake so dobro vidne in 
berljive. 

Izboljšati osvetlitev in 
berljivost oznak. 

   

Ali so navodila in varnostna 
opozorila razumljiva vsem 
delavcem? 

Navodila so jasna in 
dostopna. 

Prilagoditi obliko, jezik ali 
način podajanja navodil. 

   

Ali so delavci usposobljeni 
za novo opremo pred 
samostojnim delom? 

Usposabljanje je izvedeno in 
preverjeno. 

Zagotoviti usposabljanje in 
praktično preverjanje. 

   

Ali je mogoče delo 
prilagoditi ob začasni 
poškodbi ali omejitvi? 

Obstaja postopek za varno 
prilagoditev nalog. 

Določiti postopek 
prilagajanja dela. 

   

Ali so delovni odmori in 
okrevanje ustrezni glede na 
obremenitve? 

Razpored omogoča zadostno 
okrevanje. 

Prilagoditi odmore in 
organizacijo dela. 

   

Tabela 67: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi demografskih sprememb in staranja delavcev 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so prepoznane nove 
snovi, zmesi ali materiali, ki 
se uvajajo v delovni 
proces? 

Nova kemična tveganja so 
vključena v oceno tveganja. 

Pred uporabo preveriti 
nevarnosti in dopolniti 
oceno tveganja. 

      

Ali so pri uporabi 
nanomaterialov preverjene 
njihove posebne 
nevarnosti in načini 
izpostavljenosti? 

Nanomateriali so posebej 
obravnavani. 

Preveriti lastnosti, možnosti 
sproščanja in poti 
izpostavljenosti. 

   

Ali so preverjene 
razpoložljive informacije o 
nevarnih lastnostih novih 
snovi in zmesi? 

Razpoložljive informacije so 
upoštevane pri določitvi 
ukrepov. 

Pridobiti in preveriti 
razpoložljive podatke pred 
uporabo. 

   

Ali je preverjena možnost 
prisotnosti hormonskih 
motilcev? 

Morebitna prisotnost in 
izpostavljenost sta 
obravnavani. 

Preveriti uporabljene snovi 
in zmesi ter razpoložljive 
podatke o nevarnostih. 

   

Ali so pri novih 
tehnologijah in postopkih 
ocenjeni načini sproščanja 
kemičnih snovi? 

Možne izpostavljenosti so 
prepoznane in obvladovane. 

Oceniti nastajanje hlapov, 
aerosolov, prahu in drugih 
oblik izpostavljenosti. 

   

Ali je upoštevana možna 
sočasna izpostavljenost več 
kemikalijam oziroma 
drugim obremenitvam? 

Kombinirane izpostavljenosti 
so vključene v presojo. 

Oceniti skupne razmere 
izpostavljenosti in po 
potrebi določiti dodatne 
ukrepe. 

   

Tabela 68: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti zaradi novih in nastajajočih kemijskih tveganj 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali je število razpoložljivih 
delavcev ustrezno glede na 
obseg in zahtevnost dela? 

Delo je mogoče izvajati brez 
prekomernega 
obremenjevanja zaposlenih. 

Prilagoditi obseg dela, 
razporeditev nalog ali 
zagotoviti dodatne 
kadrovske vire. 

   

Ali se delo praviloma izvaja 
brez stalnega časovnega 
pritiska in preobilice dela? 

Obseg dela in roki omogočajo 
varno izvajanje nalog. 

Prilagoditi obseg dela, roke 
ali razporeditev nalog. 

   

Ali so delovne naloge 
ustrezno razporejene med 
zaposlene? 

Posamezni delavci niso 
nesorazmerno obremenjeni. 

Pregledati in ustrezneje 
razporediti delovne 
obremenitve. 

   

Ali so delavcem 
zagotovljeni ustrezni 
odmori in možnosti za 
okrevanje? 

Organizacija dela omogoča 
potreben počitek. 

Prilagoditi organizacijo dela 
in zagotoviti ustrezne 
odmore. 

   

Ali nadurno delo in 
podaljševanje delovnega 
časa nista običajen način 
reševanja pomanjkanja 
kadra? 

Nadurno delo se uporablja le 
občasno in v utemeljenih 
primerih. 

Preveriti vzroke in sprejeti 
organizacijske oziroma 
kadrovske ukrepe. 

   

Ali je za odsotne zaposlene 
zagotovljeno ustrezno 
nadomeščanje? 

Odsotnosti ne povzročajo 
nesorazmernih obremenitev 
drugih zaposlenih. 

Urediti nadomeščanje ali 
začasno prilagoditi obseg 
dela. 

   

Ali se ob pomanjkanju 
zaposlenih obseg dela 
prilagodi razpoložljivim 
kadrovskim zmogljivostim? 

Obseg in prioritete dela se 
ustrezno prilagodijo. 

Določiti prioritete ter 
zmanjšati ali prerazporediti 
manj nujne naloge. 

   

Ali so delavci ustrezno 
usposobljeni za dodatne 
naloge, ki jih prevzemajo? 

Dodatne naloge izvajajo 
ustrezno usposobljeni delavci. 

Zagotoviti potrebno 
uvajanje, usposabljanje in 
podporo. 

   

Ali je pri delih, ki zahtevajo 
sodelovanje več oseb, 
zagotovljeno potrebno 
število delavcev? 

Delo se izvaja z zadostnim 
številom ustrezno 
usposobljenih oseb. 

Dela ne izvajati brez 
potrebnega števila delavcev 
oziroma prilagoditi 
organizacijo dela. 

   

Ali pomanjkanje kadra ne 
povzroča opuščanja 
varnostnih postopkov, 
pregledov ali preverjanj? 

Predpisani varnostni postopki 
se izvajajo ne glede na 
kadrovske razmere. 

Zagotoviti pogoje in čas za 
dosledno izvajanje 
varnostnih postopkov. 

   

Ali je tudi ob povečanem 
obsegu dela zagotovljen 
ustrezen nadzor? 
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Tabela 69: Kontrolnik za preverjanje nevarnosti zaradi pomanjkanja kadra in preobremenjenosti 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so prepoznani vsi 
utesnjeni prostori, v katere 
lahko delavci ali zunanji 
izvajalci vstopajo? 

Nevarni prostori so 
sistematično prepoznani 

Visoko tveganje, da se delo 
izvaja v neprepoznanem 
utesnjenem prostoru 

   

Ali je izdelan in posodobljen 
seznam oziroma register 
vseh utesnjenih prostorov? 

Zagotovljena sta pregled in 
sistematično obvladovanje 
prostorov 

Posamezni prostori in 
njihove nevarnosti se lahko 
spregledajo 

   

Ali so za posamezne 
utesnjene prostore 
prepoznane značilne 
nevarnosti in možne 
spremembe razmer med 
delom? 

Nevarnosti so znane in jih je 
mogoče načrtno 
obvladovati 

Povečano tveganje zaradi 
nevarne atmosfere, dotoka 
snovi, nevarnih energij ali 
oteženega reševanja 

   

Ali so vhodi v utesnjene 
prostore ustrezno označeni 
in zavarovani pred 
nenadzorovanim vstopom? 

Zmanjšana možnost 
nenamernega ali 
nedovoljenega vstopa 

Visoko tveganje, da v 
prostor vstopi 
neusposobljena ali 
nepooblaščena oseba 

   

Ali so določeni utesnjeni 
prostori, v katere je vstop 
dovoljen samo na podlagi 
pisnega dovoljenja? 

Nevarnejši vstopi so 
posebej nadzorovani 

Vstop se lahko začne brez 
preverjanja pogojev in 
potrebnih ukrepov 

   

Ali so za delo v utesnjenih 
prostorih izdelani pisni 
postopki varnega vstopa, 
dela in izstopa? 

Delo poteka po vnaprej 
določenih pravilih 

Povečano tveganje 
improviziranega in 
neusklajenega izvajanja dela 

   

Ali postopki določajo 
preverjanje atmosfere, 
prezračevanje, izolacijo 
dotokov in izključitev 
nevarnih energij? 

Ključni pogoji za varen vstop 
so vključeni v postopek 

Postopki so pomanjkljivi, 
tveganje zastrupitve, 
zadušitve, požara, 
nenadnega dotoka ali 
zagona ostaja visoko 

   

Ali je določen postopek 
LOTOTO za izključitev in 
zavarovanje vseh nevarnih 
energij ter dotokov? 

Preprečena sta nenameren 
zagon in sprostitev nevarne 
energije ali snovi 

Zelo visoko tveganje za 
stisk, ukleščenje, električni 
udar, opekline, zasutje ali 
utopitev 

   

Ali so določene odgovorne 
osebe za odobritev in nadzor 
vstopa v utesnjeni prostor? 

Odgovornosti in pristojnosti 
so jasno določene 

Preverjanje pogojev in 
nadzor nad delom nista 
zagotovljena 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so določene naloge 
delavca, ki vstopa, nadzorne 
osebe ob vhodu in oseb, ki 
izvajajo reševanje? 

Vsi sodelujoči poznajo svojo 
vlogo in odgovornosti 

Povečano tveganje 
neusklajenega dela in 
nepravilnega ukrepanja ob 
nezgodi 

   

Ali je določeno, katera dela 
se lahko izvajajo samo ob 
stalni prisotnosti nadzorne 
osebe zunaj prostora? 

Delavec med vstopom in 
delom ni brez nadzora 

Delavec lahko ob izgubi 
zavesti, poškodbi ali okvari 
komunikacije ostane brez 
pomoči 

   

Ali je za utesnjene prostore 
na voljo ustrezna in 
preverjena oprema za 
merjenje atmosfere? 

Mogoče je preveriti kisik, 
vnetljive in zdravju nevarne 
snovi 

Atmosfera lahko ostane 
nepreverjena, zato varnega 
vstopa ni mogoče potrditi 

   

Ali je zagotovljena ustrezna 
oprema za prezračevanje 
utesnjenih prostorov? 

Nevarne snovi, toploto in 
pomanjkanje kisika je 
mogoče nadzorovati 

Povečano tveganje 
kopičenja plinov, hlapov, 
dima, prahu in toplote 

   

Ali je na voljo ustrezna 
oprema za varen vstop, 
izstop, delo in komunikacijo? 

Zagotovljeni so varnejši 
dostop, gibanje in povezava 
z nadzorno osebo 

Povečano tveganje padca, 
prekinitve komunikacije in 
oteženega umika 

   

Ali je glede na nevarnosti 
zagotovljena ustrezna 
osebna varovalna oprema, 
vključno z zaščito dihal? 

Delavci imajo na voljo 
zaščito, prilagojeno 
ugotovljenim nevarnostim 

Povečano tveganje 
zastrupitve, poškodb dihal, 
oči in kože ter drugih 
poškodb 

   

Ali je izdelan načrt reševanja 
za značilne vrste utesnjenih 
prostorov in možne 
nezgode? 

Reševanje je vnaprej 
načrtovano in usklajeno 

Zelo visoko tveganje 
zapoznelega, neuspešnega 
ali improviziranega 
reševanja 

   

Ali je na voljo ustrezna 
oprema za reševanje in izvlek 
ponesrečenca iz utesnjenega 
prostora? 

Ponesrečenca je mogoče 
varno in hitro izvleči 

Reševanje je lahko 
neizvedljivo brez nevarnega 
vstopa dodatnih oseb 

   

Ali je določeno, kdo sme 
izvajati reševanje iz 
utesnjenega prostora? 

Reševanje izvajajo 
usposobljene in ustrezno 
opremljene osebe 

Sodelavci lahko pri 
nepremišljenem vstopu 
postanejo dodatne žrtve 

   

Ali se reševalni postopki in 
uporaba reševalne opreme 
redno praktično preverjajo? 

Osebje pozna postopke, 
oprema pa je preverjena 
tudi v praksi 

Ob resnični nezgodi lahko 
pride do zamud, napak in 
neusklajenega ukrepanja 

   

Ali so delavci, nadzorne 
osebe in odgovorne osebe 
ustrezno usposobljeni za 
delo v utesnjenih prostorih? 

Udeleženci poznajo 
nevarnosti, pravila vstopa in 
svoje naloge 

Povečano tveganje napačne 
presoje, nepravilne uporabe 
opreme in nevarnega 
ravnanja 
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Kontrolno vprašanje Če DA Če NE  DA NE  OPOMBA/KOMENTAR 

Ali so delavci usposobljeni za 
uporabo merilnikov 
atmosfere, prezračevalne, 
komunikacijske in varovalne 
opreme? 

Oprema se uporablja 
pravilno in skladno z njenim 
namenom 

Razpoložljiva oprema zaradi 
nepravilne uporabe ne 
zagotavlja ustrezne zaščite 

   

Ali so zunanji izvajalci pred 
začetkom dela seznanjeni z 
utesnjenimi prostori, 
nevarnostmi in internimi 
postopki? 

Tudi zunanja dela potekajo 
po enakih varnostnih 
pravilih 

Povečano tveganje zaradi 
nepoznavanja prostorov, 
nevarnosti in postopkov 
naročnika 

   

Ali se delo delavcev in 
zunanjih izvajalcev v 
utesnjenih prostorih 
medsebojno usklajuje? 

Preprečeni so nevarni 
sočasni posegi in 
medsebojni vplivi 

Dela se lahko izvajajo 
neusklajeno in povzročijo 
dodatne nevarnosti 

   

Ali se merilna, prezračevalna, 
komunikacijska, varovalna in 
reševalna oprema redno 
pregleduje ter vzdržuje? 

Oprema je pripravljena za 
varno uporabo 

Okvara opreme se lahko 
pokaže šele med delom ali 
reševanjem 

   

Ali so pregledi, vzdrževanje, 
usposabljanja, dovoljenja za 
vstop in morebitni dogodki 
ustrezno evidentirani? 

Zagotovljeni so sledljivost, 
preverjanje in izboljševanje 
sistema 

Pomanjkljivosti se težje 
odkrijejo, ponavljanje 
nevarnih ravnanj pa ni 
preprečeno 

   

Ali se postopki in ocena 
tveganja pregledajo po 
nezgodi, skorajšnji nezgodi 
ali spremembi prostora 
oziroma delovnega 
postopka? 

Sistem se posodablja glede 
na dogodke in spremembe 

Stare pomanjkljivosti se 
lahko ponavljajo, nove 
nevarnosti pa ostanejo 
neocenjene 

   

Tabela 62: Kontrolnik za prepoznavo nevarnosti utesnjenih prostorov 
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